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Vážení a milí,

právě vychází dvousté číslo farního zpravodaje. Když jsem coby jediný redaktor tiskl ještě na staré 
kopírce v sakristii na konci dubna roku 2002 zhruba 200 kusů prvního vydání, netušil jsem, jak 
dlouho ten pokus vydrží. Internet byl ještě v plenkách, první webové stránky jsme spustili až o rok 
později, o sociálních sítích se nám ještě ani nezdálo. Chtěli jsme informovat a zvát na zajímavé akce 
jak salvátorské, tak i tehdejšího klubu Betánie. Nikdy jsme neměli ambice vydávat další teologický 
časopis nebo revui. A nakolik nám síly stačily, podařilo se občas zpravodaj ozvláštnit rozhovorem 
s někým zajímavým z okruhu farnosti, a tak nebyl jen pouhým letáčkem nebo ozvěnou nástěnek či 
webových stránek. Postupně se dostalo i na úvodníky a nezbytným pilířem se časem staly i dobré 
fotografie, které musejí snést černobílé provedení. Jistě, mnohé jiné farní listy jsou krásně barev-
né, plné různých zamyšlení a inspirací pro duchovní život či liturgický rok. Kdo však v Salvatore 
v průběhu let postrádal nějaké teologické inspirace našich kněží, zejména Tomáše Halíka či Marka 
Orko Váchy, měl a má možnost navštívit bezpočet dalších médií, takže nebyla potřeba tento bohatě 
pokrytý segment ještě zahušťovat nebo dublovat. 

Pokud nic jiného, je z farního zpravodaje za ta léta alespoň slušná farní kronika o 200 kapitolách. 
A jestli současný tištěný zpravodaj nahradí v budoucnu newsletter, to se ještě uvidí. Všechna čísla 
Salvatore koneckonců najdete na webových stránkách, takže můžete nahlédnout i do toho, čím 
žila naše farnost třeba před dvaceti lety.

Do nového akademického roku letos vstupujeme s parlamentními volbami, které ovlivní náš 
život na další čtyři roky. Ve více či méně sekularizovaných zemích Evropy se křesťané, a to nejen 
kolem voleb, snaží najít nějaký modus vivendi, který jim umožní vtělit křesťanské hodnoty do 
společnosti co nejefektivnějším způsobem. Příznivci tradičních hodnot, konzervativismu, libe-
rálové, ideologové, demokraté, radikálové, identifikovaní i neidentifikovaní s církvemi, zastánci 
dialogu se společností i příznivci nejrůznějších paralelních polis, celá ta pestrá paleta postojů na 
bázi možná až překvapivě jasného Ježíšova poselství – a každý si pod efektivitou představuje něco 
jiného. Uděláme té výzvě k lásce k bližnímu službu skrytou tichou prací, dialogem se světem, jeho 
odmítáním, káráním nebo misijním přístupem? Najít vhodné těžiště zvláště v nábožensky lhostejné 
době, kdy slovy knihy Jana Loffelda „Bůh nikomu nechybí“ a lidé možná nejsou „nevyléčitelně 
věřící“, jak církve doposud doufaly, je těžší, než by se mohlo zdát.

Akademická farnost byla vždy zastáncem dialogu, a to jak mezináboženského, tak v naší sekula-
rizované zemi především toho s kulturou a se společností, která je díkybohu demokratická a umož-
ňuje nám vyznávat víru svobodně. Jsme vděční za porevoluční návrat do evropských struktur 
a hodnot, jichž jsme byli vždy součástí a které spoluformovalo právě křesťanství. A v neposlední 
řadě, dobře ukotvená spiritualita může dnešnímu světu nabídnout více než jen well-being a du-
ševní fitness. 

V říjnu otevíráme již třiadvacátý kurz přípravy dospělých ke křtu a biřmování v naší farnosti. 
Ten mnohaletý proud vždy více než stovky zájemců o hodnoty, jež upřímné, otevřené a dialogické 
křesťanství nabízí, je nám povzbuzením, že to smysl má, že Bůh ještě někomu chybí, a že dialog 
není slabost.

Vítejte (opět) u Salvátora,
Martin Staněk
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ROZHOVOR s Ivem Krejčířem,
ředitelem Kolínského kláštera

▶▶ Milý Ivo, vystudoval jste konzervatoř. Jaké-
mu oboru jste se věnoval? Jak jste se dostal 
od hudby až k vedení duchovního centra?

V mládí jsem hudbě věnoval hodně času i energie – 
na konzervatoři jsem studoval hru na pozoun a byl 
jsem do světa muziky naplno ponořený. Po abso-
lutoriu, a to je už více než třicet let, jsem v hudbě 
pokračoval, jen jsem postupně přesedlal na jiné 
hudební nástroje a působil v různých formacích 
napříč žánry. Současně jsem vystudoval Peda-
gogickou fakultu Masarykovy univerzity. Byla to 
nezapomenutelná doba „divokých devadesátek“ 
v Brně, kterou jsem žil hodně intenzivně.

Na přelomu tisíciletí se moje cesta stočila ji-
nam, ale zpětně vidím, že to celé dává smysl: hud-
ba mě naučila poslouchat, hledat soulad a unést 
i disharmonii. A to se, myslím, hodí i při vedení 
duchovního centra.

Moje profesní dráha nikdy nešla jedním smě-
rem – různá prostředí, ve kterých jsem působil, 
mě formovala a skládala dohromady zkušenosti, 
z nichž dnes čerpám. Deset let jsem pracoval ve 
školství, nějaký čas v sociálních službách, řadu let 
se věnuji koučinku a zabrousil jsem i do gastronomie. Velký význam pro mě mají také sebezkuše-
nostní výcviky, které mi daly mnoho – dozvěděl jsem se hodně o sobě i o práci s lidmi.

Za důležité profesní zkušenosti považuji své několikaleté působení v roli ředitele vesnické zá-
kladní školy, vedení komplexu služeb pro lidi s postižením, práci v kontaktním centru pro lidi bez 
domova a závislé na návykových látkách, působení na telefonické krizové lince – a nakonec i vedení 
restaurace na hřebenu Krkonoš.

Mimochodem, před dvěma lety jako by se kruh uzavřel – vrátil jsem se opět k muzice. Ne už 
k věcem, které mě bavily a provázely kdysi, ale k vlastní tvorbě elektronické hudby. Jednoduše 
řečeno: tvořím – a je to ohromná síla a radost! To, co jsem dlouhá léta nosil jen v hlavě nebo si 
zapisoval do sešitků, začalo konečně dostávat tvar a zvuk. Hudba je teď pro mě prostorem svobody 
a kreativity – a zároveň živým připomenutím, odkud jsem vyšel.

▶▶ Působíte jako ředitel Kolínského kláštera. Jak vypadá váš pracovní den?
Pracovní stereotyp se mi zatím úspěšně vyhýbá. Od začátku roku, kdy jsem do Kolína nastoupil, 
nebylo mnoho dní, kdy bych se práci alespoň chvíli nevěnoval – a zároveň bych jen těžko našel dva 
stejné. Každý den je jinou kombinací setkání s lidmi (někdy tváří v tvář, jindy přes pixely obrazovky 
či telefon), řešení praktických věcí a okamžiků, kdy se snažím prostě držet směr. Je to pestré, někdy 
i náročné – ale zatím v tom nacházím energii a smysl.

Ivo Krejčíř se narodil v roce 1973 
v Boskovicích. Vystudoval brněnskou 
konzervatoř a PdF MU. Absolvoval koučovací 
výcvik, výcvik krizové intervence, nedávno 
kurz duchovního doprovázení. Je ženatý, 
věnuje se meditaci, četbě, rád chodí po 
horách, tvoří elektronickou hudbu. Kolínský 
klášter vede od počátku roku 2025.
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▶▶ Co v klášteře momentálně nejvíce 
řešíte? Jaké jsou v tuto chvíli vaše 
největší starosti a radosti?

Řeším hlavně to, co zná každý, kdo něco 
vede nebo řídí: hledání rovnováhy mezi 
ideálem a realitou všedního dne.

Starostí je dost – od praktických zále-
žitostí spojených s provozem, financemi 
či personálním zajištěním až po hledání 
cest, jak klášter dlouhodobě stabilizovat 
a rozvíjet. Vedle toho se věnuji i vnitřní-
mu uspořádání a rozvoji týmu a společ-
ně se správní a programovou radou také 
otázce dalšího směřování Kolínského 
kláštera jako celku. Tyto věci ale vnímám 
spíš jako výzvy než problémy.

Radostí je pro mě především možnost 
být v kontaktu s inspirativními osobnost-
mi, které do Kolínského kláštera přijíždějí 
doprovázet na kurzy. Zvláště mě pak 
těší, když vidím, že účastníci kurzů u nás 
skutečně nacházejí prostor k zastavení 
a podněty k duchovnímu růstu. To je nej-
větší potvrzení, že tahle práce má smysl.

▶▶ Co se změnilo tím, že klášter koupil Tomáš Halík?
Z pohledu Kolínského kláštera jako celku tato změna přinesla především větší jistotu a pevnější 
zázemí. Klášter má dnes vlastníka, který je respektovanou osobností církevního i veřejného života, 
a to mu dává váhu i větší viditelnost. Díky tomu máme také větší šanci oslovit donátory a pod-
porovatele, kteří nám mohou pomoci posouvat dál to, čemu se věnujeme. To nám dává možnost 
soustředit se nejen na každodenní provoz, ale i na dlouhodobý rozvoj Kolínského kláštera a jeho 
roli ve veřejném prostoru.

▶▶ V roce 2023 jste byl u Salvátora biřmován. Jakou roli ve vašem životě hraje víra?
Víra je pro mě každodenní zkušenost, která mě učí dívat se na svět jinýma očima. Z tohoto základu 
vyrůstá i moje působení v Kolínském klášteře – a samozřejmě nejen tam.

Nevnímám ji jako hotovou jistotu, ale jako cestu – někdy jasnou, jindy plnou otázek a nečeka-
ných zastavení. Je to síla, která mě vede k odvaze znovu hledat a znovu začínat. Právě proto má 
v mém životě důležité místo.

Všechny náročné chvíle i proměny, kterými jsem prošel, mě naučily chápat, že víra není omezení, 
ale prostor k pohybu. A právě tam se setkává s jednou z mých nejvyšších hodnot – se svobodou. 
Potřebuji být v tom, co dělám, svobodný, a víra mi tuto svobodu nebere, ale otevírá.

Děkuji za rozhovor.
Kateřina Černá
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OHLÉDNUTÍ

PRÁZDNINY TELEGRAFICKY
O prázdninách sloužil náš chrám především jako azyl pro turisty. Díky kustodům jsme měli každý 
den otevřeno, a tak tu lidé mohli odpočívat, pomodlit se nebo si zapálit svíčku. Také se opravovalo 
průčelí – pravidelně chodila parta našich restaurátorů a kameníků, kteří doplňovali opadanou 
štukovou výzdobu. V půli srpna nás navštívil náš bývalý kaplan Samuel Prívara SJ a v polovině 
září oslavil narozeniny náš bývalý kaplan Marek Vácha. Jednou z radostných událostí tohoto léta 
byla svatba naší korektorky, bohemistky Barbory Čihákové, nyní již Švýcarské. Po čtyřech letech 
služby se s námi rozloučil náš kostelník, sbormistr Kryštof Hlavnička. Děkujeme za jeho práci!

CO NÁS ČEKÁ

VENI SANCTE – Slavnostní mše k zahájení akademického roku – úterý 7. října v 18.00
Na svátek Panny Marie Růžencové zahájíme další sezónu u Salvátora. Po slavnostní mši, kterou 
doprovodí naše schola, bude oslava pokračovat na nádvoří za doprovodu kytaristy Filipa Veselého. 

Noční pouť na Svatou Horu u Příbrami – pátek 10. října od 17.00
Sraz je 10. října v na konečné autobusu Baně cca v 18.06 (bus č. 129 odjíždí ze Smíchova v 17.45). 

Tradice této pouti sahá minimálně do padesátých let, kdy se studenti rozhodli putovat v noci, 
aby nebudili pozornost policie. Původní trasa vedla z  Jílového u Prahy. Po povodních v roce 
2002 hledala skupina, která tradici poutě převzala, alternativní trasu kvůli uzavřenému mostu  
ve Štěchovicích. Od té doby pouť vede po hřebeni Brd. Pouť se koná za každého počasí, po cestě 
není možnost občerstvení kromě začátku a konce trasy. Přizpůsobte tomu své vybavení. Méně 
zdatní účastníci mohou odjet dříve 
posledním autobusem z Ř itky (asi 
čtvrtina trasy) nebo prvním ranním 
z Dobříše (asi dvě třetiny trasy) zpět 
do Prahy. Příchod na Svatou horu 
u Příbrami se očekává v dopoledních 
hodinách. Odtud se po tiché meditaci, 
případně po účasti na některé ze mší, 
účastníci odeberou zpět do Prahy.
Celá cesta měří cca 55 km a většinou 
vede po lesních cestách. 
TRASA: Zbraslav Baně – motorest Jíloviště – Černolice – Skalka – Stožec – Kuchyňka –  
Příbram – Svatá Hora 
Více informací e-mailem: pavelkurka@seznam.cz.

ZAHÁJENÍ KURZU ZÁKLADŮ VÍRY 2025–2027 – úterý 14. října v 19.00
Po dvou letech je opět možné vstoupit do Kurzu základů víry. Více informací naleznete v sekci 
Pravidelné farní aktivity.
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FILM A SPIRITUALITA
Láska – středa 22. října v 19.00
Velký sál Městské knihovny. Vstupné: 120 Kč.
(Kjaerlighet, Norsko 2024, Dag Johan Haugerud, 
české tit., 119 min., od 12 let)
Lékařka Marianne nevěří na intimní vztahy. Tedy 
alespoň do chvíle, kdy během noční plavby trajek-
tem potká kolegu, který zde hledá rychlý flirt. Jejich 

rozhovor, plný nečekané upřímnosti, v Marianne probudí nový pohled na lásku. Osvobozená od 
romantických ideálů se noří do světa lidského sblížení bez očekávání a závazků. 
Uvádí Lukáš Jirsa ve spolupráci s Akademickou farností Praha. 

NAROZENINY DENISY ČERVENKOVÉ A SAMUELA PRÍVARY 
Dne 28. října oslaví narozeniny pastorační spolupracovnice naší 
farnosti, sestra Denisa Červenková CSTF a 5. listopadu náš bývalý 
kaplan Samuel Prívara SJ. Blahopřejeme!

DĚKUJEME VÁM
Rádi bychom poděkovali těm, kteří svou štědrostí podpořili naši farnost v akademickém roce 
2024/2025, a to jak v aktivitách obecně (bohoslužby, provoz, pastorace a další), tak v jednotlivých 
projektech. 

I díky vám jsme schopni zajistit a podpořit veškerou pastorační činnost, zaplatit účty, a zároveň 
vytvářet i fondy pro nezbytné opravy a rekonstrukce, které nás čekají. V tuto chvíli je to zejména 
neutěšený stav průčelí kostela, na jehož opravu usilujeme o dotace.

PODPOŘTE NÁS
Na webových stránkách v sekci Podpořte nás naleznete v nejnovější výroční zprávě za akademický 
rok 2024/2025 podrobnější informace k našemu hospodaření i přehledu pastorace. 

NEDĚLNÍ SBÍRKY V KOSTELE
Jsou určeny primárně na provoz farnosti (mzdy, elektřina, bohoslužebné potřeby, údržba, úklid, pro-
voz), vyjma deseti asignovaných sbírek na charitativní, školské a pastorační programy arcidiecéze. 

DONÁTOR
Nedělní sbírky do Fondu sv. Vojtěcha, určeného na podporu platů duchovních, nově nahradil sys-
tém Donátor, do kterého je možné na platy duchovních přispívat individuálně. 
https://praha.donator.cz/

DARY FARNOSTI
Přispět farnosti na provoz a aktivity můžete na účet: 1933882329/0800 u České spořitelny, pod 
variabilním symbolem 1111. Nebo prostřednictvím platformy DARUJME.CZ z našich webových 
stránek: farnostsalvator.cz/podporte-nas. 

Vaše dary si můžete odečíst dle zákona ze základu daně. Rádi vám vystavíme potvrzení. 
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Na webových stránkách také najdete 
případný aktuální projekt, který je možné 
podpořit.

AKTUÁLNÍ PROJEKT

„Jdi a oprav můj dům“ –  
sbírka na opravu průčelí kostela
Lešení na průčelí našeho kostela indikuje, 
že opravy našeho průčelí zahájené loni 
na podzim stále pokračují. Průčelí koste-
la bylo naposledy kompletně opraveno 
(včetně kopií některých Bendlových soch) 
v roce 1995, tedy před třiceti lety. 

V současné době skončila oprava ka-
menných prvků tympanonu a  probíhá 
oprava štukové výzdoby, notně poničená 
zatékáním a povětrnostními vlivy. Restau-
rátoři finišují, aby na počasí citlivé práce 
stihli do konce října.

V prostoru průčelí nad balkonem nás 
ještě čeká oprava omítek a štukové výz-
doby pod tympanonem a pak tolik po-
třebná oprava hydroizolace balkonu, jejíž 
destrukce působí v posledních letech zatékání do kleneb a opadávání štukové výzdoby pod římsou 
balkonu. Ta je v současné době opatřena kovovými sítěmi, aby nedocházelo k opadu na chodník.

Opravy si vyžádají průběhu příštích dvou až třech let větší investici v řádu nižších milionů ko-
run. Souběžně s podanými žádostmi o spolufinancování na Hl. město Prahu, Ministerstvo kultury  
i MČ Prahy 1 tedy nadále žádáme o pomoc i naše farníky a pokračujeme ve sbírce na opravu průčelí 
kostela Nejsvětějšího Salvátora. 

JAK PŘISPĚT: Pro účely této sbírky je možné přispívat nejlépe přes portál DARUJME: 
www.darujme.cz/jdi-a-oprav-muj-dum-sbirka-na-obnovu-pruceli-kostela

nebo na farní účet 1933882329/0800 (Česká spořitelna), pod variabilním symbolem 2025. Do zprávy 
pro příjemce však prosím uveďte mailové spojení pro případné vystavení potvrzení o vašem daru. 

Ke konci srpna 2025 bylo oběma kanály vybráno téměř 250 000 Kč. Děkujeme!
Na webových stránkách připravujeme po ukončení letošní restaurátorské sezóny kompletní shrnutí 
prací i finanční přehled.
Děkujeme všem, kdo nám pomáhají.

JAK POMÁHAT NEFINANČNĚ?
Dobrovolnickými aktivitami – v rámci mše sv. například nesením darů či vybíráním sbírky, mimo 
mši třeba s občerstvením při zahájení a zakončení akademického roku, o Vánocích se zdobením 
stromů, patnáct dobrovolníků je potřeba během Noci kostelů, též jako služba v knihovně. Zájemci 
nechť se hlásí na farním e-mailu: info@farnostsalvator.cz. Děkujeme za vaši pomoc!

Foto: Pavel Šimáček
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PRAVIDELNÉ FARNÍ AKTIVITY

KURZ ZÁKLADŮ VÍRY 2025–2027
Po dvou letech je opět možné vstoupit do Kurzu základů víry. 
Dvouletý kurz
Je určen vážným zájemcům o přípravu k takzvaným iniciačním svátostem církve, to znamená ke 
křtu a zároveň k biřmování (pro dosud nepokřtěné dospělé) a pouze k biřmování (pro již pokřtěné 
dospělé, kterým se nedostalo žádné náboženské praxe nebo jsou konvertité). Kurz je vhodný i pro 
ty, kdo přicházejí z jiných církví. Příprava trvá téměř dva roky, od října 2025 do června 2027.

První setkání se koná v úterý 14. října 2025 v 19.00. Ve stejný čas se odehrají též všechny 
další přednášky. 

Na webových stránkách farnosti naleznete i nezávazný registrační formulář.
Bližší informace podá koordinátor kurzu Martin Staněk: stanek@farnostsalvator.cz.

Zkrácený půlroční kurz přípravy k biřmování
Vedle výše uvedeného programu se i letos ve stejný čas otevírá zkrácený půlroční kurz přípravy 
na svátost biřmování pro dospělé, pokřtěné a již praktikující katolíky, kteří pravidelně docházejí 
ke svátostem. 

Přihlásit se a získat více informací můžete u lektora Dr. Petra Muchy: mucha@farnostsalvator.cz. 

Společenství absolventů Kurzu základů víry – středa 1. října v 18.00
Každou první středu v měsíci od 18.00 do 19.30 se v kryptě schází proměnlivá komorní skupina lidí 
ze všech ročníků Kurzu základů víry (KZV). 

Z biřmování v roce 2023. Foto: Petr Neubert
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První část setkání věnujeme reflexi krátkého duchovního textu. V druhé části debatujeme nad 
konkrétním tématem z našeho života ve víře – v rodině, ve společnosti, v práci. Setkávání umožňuje 
nám – lidem rozdílného věku, profesí a v různých životních situacích – sdílet naši běžnou duchovní 
praxi, všednodenní kroky naší víry. Společenství je prostor, kam můžeme brát svá tápání, pochyby 
i objevy a vděčnost. Vítán je každý absolvent KZV, tedy z kteréhokoli ročníku kurzu. Chcete-li přijít, 
napište si o text a téma debaty příštího setkání Haně Šimkové.

Kontakt: Hana Šimková, simkovaha@gmail.com.

Salvátorská schola
Salvátorská schola působí v našem kostele od podzimu 1990 a pravidelně doprovází úterní boho-
služby, pořádá benefiční koncerty a příležitostně vystupuje také mimo domovskou farnost. Zpívá 
duchovní hudbu od středověku po současnost, včetně skladeb vlastních autorů. Ke společným 
zkouškám se letos schází každé úterý od 17.30 v prostorách Národní knihovny, během celého 
roku zkouší v pravidelných cyklech vždy nový repertoár k danému období. Sbormistryní scholy je 
Josefína Šišáková, pomocným sbormistrem Filip Rajnoch.

Kontakty: Josefína Šišáková, josefina.sisakova@gmail.com, 604 426 055; 
Filip Rajnoch, filip.rajnoch@gmail.com, 774 219 243.

Salvátorská knihovna
Farní knihovna obsahuje přes tisíc svazků, mezi nimi i soubor knih Tomáše Halíka a Marka Váchy. 
Mezi její poklady dále patří publikace z devadesátých let, které už jinde neseženete. Děkujeme 
našim knihovnicím Janě Hrdličkové, Barboře Janičinové a Maríně Dvořákové za jejich obětavou 
službu. Prosíme o včasné vracení vypůjčených knih.

Výpůjční doba: úterý 17.30–18.00, 19.00–19.30.

MODLITBA A MEDITACE

Tichá meditace s karmelitkami
Celý akademický rok se každé úterý konají pravidelná setkání v kryptě kostela Nejsvětějšího Sal-
vátora, které vedou sestry z Karmelu Edith Steinové. Začátek v 19.10 (po skončení mše). Na pro-
gramu jsou dvě sezení tiché meditace po 25 minutách, mezitím meditační chůze. Jde o otevřenou 
skupinu, všichni jsou zváni. 

Kontakt pro uvedení do meditace: karmelitky@gmail.com.

Centering prayer – modlitba souhlasu
Každý čtvrtek probíhá v salvátorské kryptě od 16.30 do 18.00 kontemplativní modlitba v pojetí 
trapistického mnicha Thomase Keatinga, označovaná jako centering prayer (modlitba souhlasu). 
Podle její propagátorky v Čechách, s. Teresie Viery Hašanové jde v tomto typu křesťanské medi-
tace především o vycentrování, návrat do vlastního středu, v němž přebývá Bůh. V češtině vyšly 
k tématu například tyto knihy: Pozvání k lásce a Otevřená mysl, otevřené srdce (Thomas Keating) 
nebo Srdce kontemplativní modlitby (Cynthia Bourgeault). Do metody modlitby uvádí s. Teresie 
Hašanová. Modlitbu doprovází Jarka Juillet.

Kontakt: centeringprayerpraha@gmail.com.



10

Páteční ranní chvály u Salvátora (Conventus Choralis)
Každý pátek se v 7.00 u Nejsvětějšího Salvátora schází malé, proměnlivé společenství k chorální 
modlitbě ranních chval. Její těžiště spočívá v latinsky zpívaných žalmech. Po skončení (zhruba 
v 8.00) vždy následuje společná snídaně. Vhodné pro úplné začátečníky. Možno přijít bez předcho-
zího ohlášení. Vstup zadním vchodem přes sakristii z průchodu do Klementina.

Kontakt: Filip Srovnal, filipsrovnal@gmail.com, 603 323 591.

VYSOKOŠKOLSKÉ KATOLICKÉ HNUTÍ (VKH)
Vysokoškolské katolické hnutí Praha (VKH) je společenstvím vysokoškolských studentů, ale též 
absolventů a lidí s akademickým prostředím jakkoli spojených. Cílem společenství je poskytnout 
studentům zázemí během jejich studia a nabídnout jim prostor pro duchovní růst, navazování 
přátelství, vzdělávání a smysluplné využití volného času. VKH sídlí v jezuitské rezidenci v Ječné 2 
u kostela sv. Ignáce na Karlově náměstí, kde se konají také pravidelné studentské mše ve středu od 
19.00. Předsedkyní VKH je Anna Štorová. Kaplanem VKH je P. Petr Hruška SJ, duchovní doprovázení 
zajišťuje také s. Simeona CJ.

po
18.00 Adorace s chválami. Jednou měsíčně, tentokrát 13. října.

19.00 Pondělní vysokoškolský klub (PoVyK). Jednou měsíčně.

út
18.00 Úterní Společenství (ÚteS), každý týden.

18.30 Tančírna v Družinské.

st

07.00 Ranní modlitba s Písmem.

17.30 Svátost smíření nebo duchovní rozhovor, každý týden. P. Petr Hruška  
(místnost 71), s. Simeona (místnost u vrátnice).

19.00 Studentská mše svatá, každý týden, kostel sv. Ignáce.

20.00 PostřeH.

čt
18.00 Herní večer.

19.00 Sportování s Lazarem.

pá 16.30 Lezení s VKH.

so celý den Chodíme s jezuity. Jednou měsíčně, tentokrát 25. října.

Studentská zahajovací mše – středa 1. října v 19.00
Přijďte s námi zahájit akademický rok a vyprosit si do něj požehnání! Zahajovací mše svatá VKH 
Praha proběhne 1. října v kostele sv. Ignáce na Karlově náměstí v 19:00. Po mši se můžete těšit na 
občerstvení a možnost posedět s kamarády. Chybět nebude ani seznamování pro nováčky.

Více informací k těmto a dalším aktivitám najdete na internetových stránkách a sociálních 
sítích VKH Praha.
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KOLÍNSKÝ KLÁŠTER – CENTRUM SPIRITUALITY A DUCHOVNÍCH CVIČENÍ

Kolínský klášter je místo pro ty, kdo hledají prostor pro ztišení a chtějí vyvinout vážné úsilí v rozvoji 
svého duchovního života. Nachází se na adrese Kutnohorská 26, Kolín.

Úvod do kontemplace, 2.–5. října 
úroveň A, čtvrtek 18.00 až neděle 15.00 (3 dny)
Praktický úvod do meditace s možností individuálního doprovázení určený především těm, kdo 
mají malou nebo žádnou zkušenost. Tento kurz je také vhodný jako „vstupní“ či „seznamovací“ 
se světem exercicií, kde účastník získá základní zkušenosti k pokračování v modlitbě, meditaci 
a v dalších duchovních cvičeních. 
Doprovázejí Jan Regner SJ a Leoš Zatloukal.
Ceny kurzu: lůžko na třílůžkovém pokoji 3000 Kč, na dvoulůžkovém 4500 Kč a na jednolůžkovém 
5790 Kč. K dispozici jsou všechny typy ubytování.

Úvod do ignaciánských duchovních cvičení, 16.–19. října​
úroveň A, čtvrtek 18.00 až neděle 15.00 (3 dny)
Nabízíme praktický zácvik do ignaciánské modlitební metody (lectio divina, imaginativní meditace, 
examen) s možností individuálního doprovázení přednostně určený těm, kdo mají malou nebo žád-
nou zkušenost s ignaciánskou spiritualitou, a absolventům kurzu Úvod do modlitby. Kurz je určen 
těm, kteří se chtějí seznámit se světem ignaciánských exercicií, nastartovat či prohloubit duchovní 
život. Pro účastníky, kteří uvažují nad delším kurzem ignaciánských exercicií (úroveň B a výše) slouží 
také jako příprava a zácvik do ignaciánské metody. Samozřejmostí kurzu je možnost duchovního 
doprovázení (rozhovor), nabídka mše svaté či svátosti smíření. Celý kurz probíhá v tichu.
Doprovázejí s. Simeona CJ a Petr Hruška SJ.
Ceny kurzu: lůžko na třílůžkovém pokoji 3000 Kč, na dvoulůžkovém 4500 Kč a na jednolůžkovém 
5790 Kč. K dispozici jsou dvoulůžkové a třílůžkové pokoje.



12

Úvod do rozlišování, 30. října – 2. listopadu​
úroveň A, čtvrtek 18.00 až neděle 15.00 (3 dny)
Prakticky zaměřený úvod do ignaciánského rozlišování, způsobu práce s vnitřními hnutími a pro-
cesy. Rozlišování pomáhá porozumět tomu, co se v nás děje a dává nám do ruky nástroj, jak různá 
vnitřní hnutí (myšlenky, pocity, tělesné stavy) zpracovávat a reagovat na ně. Kurz probíhá v tichu. 
Je vhodný pro ty, kdo mají zkušenost s modlitbou examen a ignaciánskou meditaci a kontemplaci. 
Samozřejmostí kurzu je možnost duchovního doprovázení. 
Doprovázejí s. Simeona CJ a Petr Hruška SJ.
Ceny kurzu: lůžko na třílůžkovém pokoji 3000 Kč, na dvoulůžkovém 4500 Kč a na jednolůžkovém 
5790 Kč. K dispozici jsou dvoulůžkové a třílůžkové pokoje.

Z říjnových kurzů jsme vybrali pouze ty, na nichž jsou ještě volná místa. Více informací k těmto 
a dalším kurzům najdete na stránkách Kolínského kláštera.

KARMEL EDITH STEINOVÉ
Karmel Edith Steinové je společenství sester karmelitek 
žijící kontemplativně apoštolským způsobem, který je 
otevřen těm, kdo chtějí sdílet některé jeho dimenze podle 
svých možností a životního zaměření. Karmel se nachází 
na Jinonické 22 v Praze 5 – Košířích. Městskou hromad-
nou dopravou se na Karmel lze dostat tramvají č. 6, 9, 10 
směr Motol. Vystoupí se na zastávce Klamovka, první ulice 
vlevo je Jinonická a za pět minut chůze jste u domu č. 22. 

Pro více informací o  sestrách navštivte stránky 
cestanahoru.org. Kontakt pro zájemce o akce karmelitek: 
karmelitky@gmail.com.

po 19.00

Mše svatá + agapé
Předsedají spříznění kněží. Po mši je možné zůstat na čaj, kávu, drobné 
pohoštění podle liturgické doby, momentálních možností domu či 
štědrosti příchozích.

út 19.10–20.10
Tichá meditace v salvátorské kryptě
Prostor a příležitost ke společné meditaci v tichu pro ty, kdo vědí, 
co si s tichem počít.

ne 14.00–18.00

Spiritualita Karmelu – setkání pro ženy
Spojuje nás zájem o karmelitánskou spiritualitu a kontemplaci. Společně 
se budeme věnovat tiché modlitbě a číst texty karmelských svatých, 
setkání zakončíme obědem. Pokud se chcete zúčastnit, přihlaste se na 
karmelitky@gmail.com, v předmětu uveďte „Spiritualita Karmelu“.  
Koná se 5. října.

Znovu začínáme – pondělí 6. října od 19.00
Karmel obnovuje pravidelný program po letní pauze.

Kresba: Michal Žák
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Jan od Kříže: Živý plamen lásky – pondělí 20. října od 20.00
Cyklus Večery četby z duchovních klasiků.

Dialogy (u) karmelitek – Barbora Bezděková: Kosmos – středa 22. října od 19.00
Eucharistii v 18.00 předsedá P. Marek Vácha. 

DOMINIKÁNSKÁ 8
Dominikánská 8 je kulturně-vzdělávací platforma pro reflexi aktuálních společenských, kulturních 
a náboženských témat v perspektivě křesťanství. Najdete ji v Jalovcové 2.

Církev jako neziskovka – čtvrtek 2. října v 19.30
Církev byla v minulosti společenskou autoritou, 
měla politický i hospodářský vliv. Na jejím chá-
pání sebe sama se to projevuje dodnes. Dnes se 
však v mnohém více podobá neziskovce. Posky-
tuje služby společnosti, podporuje vzdělávání, 
kulturu a solidaritu. Mnoho jejích aktivit závisí 
na dobrovolné práci. Učí se žádat věřící i širší ve-
řejnost o finanční i morální podporu. Jaké jsou 
možnosti spolupráce církve s neziskovými orga-
nizacemi? V čem může být neziskový sektor pro 
církev inspirativní?
Hosté: Ivana Milenkovičová, Miloš Říha  
a Filip Vagač. Moderuje Filip Boháč OP.

Spiritualita – jak uchopit duchovní  
zkušenost – čtvrtek 9. října v 19.30
O čem vlastně mluvíme, když používáme slovo 
„spiritualita“? Má křesťanská duchovní zkuše-
nost nějaké specifické rysy oproti jiným nábo-
ženstvím? Co znamená být duchovním člověkem 
v 21. století? A v čem nás mohou obohatit velké 
osobnosti tradic křesťanského Západu i Výcho-
du? V debatě nad knihou Co znamená být duchov-
ní? Teologie křesťanské duchovní zkušenosti se 
pokusíme pojmy jako „spiritualita“ či „duchovní 
zkušenost“ promýšlet v hlubší reflexi křesťanské 
teologie, ale také v kontextu praxe každodenního 
křesťanského života.
Hosté: Kateřina Bauer, Denisa Červenková  
a Tomáš Sixta. Moderuje Petr Vizina.
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Nicaenum 325–2025 – pondělí 13. října ve 20.00
Nicejský koncil roku 325 byl prvním ekumenickým koncilem, kde představitelé církví z různých 
oblastí tehdejšího světa diskutovali o výkladu křesťanské víry a posléze formulovali vyznání, jež 
se stalo základem křesťanského pravověří. Jeho podstatnou součástí, která se dodnes připomíná 
v liturgii, byla „soupodstatnost“ Syna s Otcem v božské Trojici. Co tato formulace znamená? Jaké 
poučení si můžeme dnes odnést ze složitých diskusí tehdejší církve?
Hosté: Pavel Dudzik, Petr Gallus, Lenka Karfíková, Pavel Milko, Václav Němec. 
Moderuje David Vopřada.
Více informací k této a dalším akcím najdete na stránkách Dominikánské 8.​​

ČESKÁ KŘESŤANSKÁ AKADEMIE
Česká křesťanská akademie (ČKA) je nezisková organizace, která chce v křesťanském duchu po-
máhat rozvoji svobodné české společnosti na poli kultury, politiky a ekonomie. Jejím prezidentem 
je Mons. Tomáš Halík. Akademie sídlí v pražských Emauzích a má řadu aktivních místních skupin.

Fórum dialogu Když se vše ve světě mění – 18. října, augustiniánský klášter v Třeboni
Civilizační změny jako výzvy pro českou společnost i církev. V čem se mění naše civilizace, jak se 
mění politická kultura vlivem technologického rozvoje, jak se tyto změny projeví v české společ-
nosti? Co se děje s křesťanstvím v naší zemi a jakou úlohu zde má Česká křesťanská akademie?
Přednášející: Magda Vášáryová, Tomáš Halík, Tomáš Holub, Jiří Pehe, Pavel Hošek a další.
Více informací o Fóru dialogu se dozvíte na stránkách České křesťanské akademie.
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BOHOSLUŽBY A DUCHOVNÍ SERVIS

neděle 14.00, 20.00 Mše sv.

úterý

16.30–18.00 Duchovní rozhovor (jáhen Elva Frouz – krypta).
Jednou za 14 dní.

17.15–17.45 Zpovídání / duchovní rozhovor (P. Petr Hruška SJ – věž).

18.00 Mše sv. 

čtvrtek 19.00–21.00
Adorace s možností svátosti smíření nebo duchovního rozhovoru. 
(Přítomnost kněží aktualizována na webových stránkách – vchod 
sakristií.) 

Foto: Martin Staněk
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PRAVIDELNÝ TÝDENNÍ PROGRAM

úterý

17.30–18.00
19.00–19.30 Výpůjční doba salvátorské knihovny. 

17.30–19.30 Zkouška scholy – klementinská zkušebna.

19.00 Kurz základů víry – sakristie.

19.10–20.10 Tichá meditace v kryptě – sestry karmelitky.

čtvrtek 16.30–18.00 Centering Prayer (modlitba souhlasu) v kryptě.
Meditaci podle T. Keatinga vede Jarka Juillet.

pátek 7.00–8.30 Chorální ranní chvály – Filip Srovnal a přátelé.

Z ŘÍJNOVÉHO PROGRAMU

středa 1. 10. 18.00 Společenství absolventů Kurzu základů víry.
Koordinuje Hana Šimková.

neděle 5. 10. 14.00
20.00

Mše sv. se křty dětí – celebruje Mons. Tomáš Halík.
Mše sv. – celebruje P. Petr Hruška SJ.

úterý 7. 10.

18.00

19.00

Veni Sancte – slavnostní mše sv. k zahájení akademického roku.
Celebruje Mons. Tomáš Halík. 
Mši doprovodí Salvátorská schola.
Oslava na Studentském nádvoří. Zahraje a zazpívá Filip Veselý.

pátek 10. 10. 17.45 Noční pouť na Svatou Horu u Příbrami.

úterý 14. 10. 18.00
19.00

Mše sv. – celebruje Mons. Tomáš Halík.
Kurz základů víry 2025–2027 – zahájení nového běhu.

neděle 19. 10. 14.00
20.00

Mše sv. se sbírkou na misijní činnost – celebruje P. Petr Hruška SJ.
Mše sv. – celebruje Mons. Tomáš Halík.

středa 22. 10. 19.00 Film a spiritualita: Láska (2024, D. Haugerud)
Uvádí Lukáš Jirsa ve velkém sále Městské knihovny.

VÝHLED NA LISTOPAD

neděle 2. 11. 20.00 Bohoslužba za zemřelé. Requiem W. A. Mozarta.  
Celebruje Mons. Tomáš Halík.

neděle 16. 11. 20.00 Mše sv. k 36. výročí sametové revoluce. 
Celebruje Mons. Tomáš Halík.

středa 19. 11. 12.00 Požehnání Zvonu svobody – Mons. Tomáš Halík.
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