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Vazeni a mili,

v Case, kdy Ctete tento skromny Gvodnik, jiz bezpochyby vime, zda Jezulatko ,funguje” ¢i
nikoli. A prestoze mésic unor neni zrovna bohaty na velké svatky spojené s néjakym kultickym
Ukony, bude dobré si pred vstupem do postni doby pfipomenout par véci. V nedavné ,kauze
Jezulatko“, kdy jeden z prezidentskych kandidatt flagrantné predvedl, jak chape nabozenstvi
a viru, jsme byli svédky v podstaté usmévné instrumentalizace ndbozenstvi coby nastroje
k dosazeni osobnich cild a pojeti viry redukované na kult.

Neni potfeba se poustét do obsahlych religionistickych analyz, abychom pochopili, Ze
kazdé nabozenstvi, respektive kazda vira ma tvar kultickou a tvar spiritualni a je dobré, kdyz
jsou v urcité rovnovaze. Z mého osobniho pohledu to znamena devadesat procent hloubéji
zakorenéné spirituality a trocha toho zdravého nabozenstvi. Nejen religionisté, ale i teologové
opakované rozliSuji viru a nabozenstvi. Viru jako osobni duchovni smérovani, tedy prede-
vsim spiritualitu a etiku v kazdodennim Zivoté, a ndbozenstvi jako systém pravd a identifikaci
s urcitou kulturné podminénou podobou nabozenského kultu. Neni tfeba je stavét do proti-
kladu, oboji je v poradku, ale to druhé bez prvniho bude vZzdy modlosluzbou, byt by i v jejim
centru byla adorovana postava JeziSe coby ditéte. Kdo byl kdy v kostele za oltafem nebo vidél
posvatné sochy zezadu, vSiml si, Ze jsou vydlabané, duté, bez polychromie, Ze jsou to prosté
jen sochy, imaga. A ano, je namisté urcitého osobniho obrazoborectvi, aby ¢lovék nesklouzl
do modlafstvi, byt dobfe maskovaného za zboznost.

A nejde jen o néjaké primitivni zajistovani si dobré budoucnosti, tedy udobrovani si
bozstva skrze jeho reprezentativni symboly. Mam na mysli i takové to lehce manipulativni
ladéni vlastni vlle s vili Bozi, kdy miZeme chtit jen samé dobré véci, modlime se za Uspéch
druhych, ale ¢asto byvame zklamani, Zze Buh neuzdravi, nezachrani, nezafidi, nevyslysi...
Je to bolestiva, ale v jadru zdrava zkuSenost s Bohem, ktery se neda polapit do rdmecku
nasich byt i zboznych predstav.

Na Popelecni stfedu vstoupime do postniho obdobi, jez se obecné chape jako ¢as odfikani
véci, které ndm prekazi ve vztahu k Bohu. Mozna mize byt letos i novou prilezitosti k ocisténi
se od svych internich model, kultl a adorovanych predstav, jak by v Zivoté vse mélo byt, jak

by mél Bih ,fungovat, pfilezitosti udélat Bohu opravdové misto ve ,vnitfnim hradu“.
Martin Stanék



OHLEDNUTI

BENEFICNi KONCERT SALVATORSKE SCHOLY

V sobotu 7. ledna probéhla benefice Salvatorské scholy, kterd vynesla témér padesat tisic korun.
Vytézek byl vénovan Hospici Anezky Ceské v Cerveném Kostelci, jehoz primaf Jan Kral na koncertu
promluvil. BEhem chladného vecera zaznéla v kostele pasma koled od Jifiho Temla a Karla Stec-
kera, Vdnocni mse v D dur od F. X. Brixiho, koleda Ding Dong, Bataglia di Praga Jana Sixta, Zdkon
zachovdni clovéka Jana Matouska a MatousSe Pavlise a Modlitba Ondfeje Gregora Brzobohatého.
Benefice bézela v pfimém prenosu také na internetu.

Dékujeme viem, kdo se na koncertu podileli, pfedevsim sbormistryni Josefiné Sisakové a pomoc-
nému sbormistrovi Filipu Rajnochovi.

STOLETE PARNI VLACKY
ROBERTA HUGA

V nedéli 8. ledna mohli navstévnici
kostela po obou msich vidét v pro-
vozu sbirku parnich vlackd naseho
titularniho varhanika Roberta Huga.
Kolekce ¢ita asi sto kus(, véetné de-
seti lokomotiv z let 1910-1930. Hugo
postavil masinkam drahu, zprovoz-
nil je a podal nad$enym hostim za-
svéceny vyklad.
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VlIa¢ky ze sbirky Roberta Huga. Foto: Katefina Cerna



AKTUALITY _ Toi‘""‘: Halik

KNIZNi NOVINKY | ,PROClTAJl o cochl]
AMEE m,;ﬁ..w,

Tomas Halik: Procitaji andélé

Kniha navazuje na soubor postnich a velikono¢nich kazani
pronesenych v prazské akademické farnostiv dobé prvniviny
pandemie koronaviru a vydanych pod nazvem Cas prdzdnych
kostel(i. Také béhem druhé viny nakazy hovofil autor casto
pouze pred kamerou, ktera jeho promluvy zprostfedkovavala
stale Sirsi ,,virtualni farnosti“. Jeji okruh zahrnuje pravidelné
navstévniky bohosluzeb i mnoZstvi lidi v chrdmovych lavicich
nezabydlenych, ale poctivé hledajicich odpovédi na dulezité
otazky, které se tykaji mista a smyslu lidské existence v sou-
Casnych proméndch svéta. Autor literdrné zpracoval kazani
na nedéle a svatky druhého nejvyznamnéjsiho okruhu litur-
gického roku, doby adventni a vanocni. Vznikl tak soubor teologicko-filozofickych esejd, nabizeji-
cich porozuméni duchovnimu smyslu biblickych pfibéht o o¢ekavani a pfichodu spasitele, o lidské
touze po nadéji a radosti vtemnych dobach a o Bozi odpovédi.

" ."‘;‘\_ &

Nakladatelstvi Lidové noviny, 110 stran, 199 Kc.

CO NAS CEKA

FILM A SPIRITUALITA
Vily z Inisherinu - stfeda 15. inora od 19.00, velky sal Méstské knihovny

Na odlehlém ostrové zapadné od pobrezi Irska sledujeme celoZivotni pratele Padraica (Colin Fa-
rrell) a Colma (Brendan Gleeson), ktefi se ocitnou v nejednoduché situaci, kdyz Colm neéekané
jejich pratelstvi ukonci. Zaskoceny Padraic, kterému pomaha jeho sestra Siobhan (Kerry Condon)
a mladik Zijici na ostrové, Dominic (Barry Keoghan), usiluji o obnovu pratelstvi a odmitaji ne jako
odpovéd. Padraicovy opakované snahy vsak jen posiluji odhodlani byvalého pritele, a kdyz da Colm
zoufalé ultimatum, udalosti rychle eskaluji s Sokujicimu dasledky. Ve spolupraci s Akademickou
farnosti uvadi Lukas Jirsa.

(The Banshees of Inisherin, Irsko - V. Britadnie - USA 2022, Martin McDonagh, Ceské tit., 114 min.,
od 12 let). Vstupné: 120 K¢.



XXVI. POPELEC UMELCU
Popelecni streda 22. Ginora

Popelec umélcti - setkani, které se poprvé uskutecnilo v roce 1996 ve studentském kostele Nejsvé-
téjSiho Salvatora a v divadle Na zabradli, navazuje na zdpadoevropskou tradici vzniklou pred sto
lety v Pafizi pfi bohosluzbach za umélce padlé béhem prvni svétové valky. Také u nas je Popelec
umélct prilezitosti k setkani umélcl riznych obor(, smérid a generaci, k meditativnimu zastaveni
a k dialogu mezi svétem uméni a svétem viry. Setkani se kona na Popelecni stfedu, kterou zacdina
postni doba.

Celebruje a promluvi Mons. Tomas Halik. Na varhany doprovodi Robert Hugo.

20.30 Uvedeni postni intervence Jana Kovarika.
Spolecné s autorem promluvi kuratofi Norbert Schmidt a Klara Jirsova.

pravidelné doprovazeji postni dobu. Ukazuji, Ze svét viry a svét moderniho uméni nejsou nezavislé
entity a inspiruji k zamysleni nad smyslem liturgického prostoru, obrazd, slov. Také zvolené obdo-
bi liturgického roku - postni doba - takovému promysleni preje. V minulych letech jsme oslovili
vyznamné ceské umélce (Vaclava Ciglera, Adrienu Simotovou, Stanislava Kolibala, Patrika Habla,
Daniela Pitina, Roberta V. Novaka), ale i umélce zahranic¢ni (Christiana Helwinga ¢i Choi Jeonghwu).
Jejich soucasné umélecké vstupy vznikly vzdy presné na miru liturgickému prostoru a zaroven jej
na presné uréenou dobu proménily. Intervence do liturgického prostoru znamého univerzitniho
kostela si za dobu svého trvani vydobyly respektované misto v ¢eském uméleckém prostredi a staly
se laboratofi tvarci spoluprace cirkve a umélcd.

V poradi XXVI. Popelec umélct porada Akademicka farnost Praha spolecné s Centrem teologie
a umeéni pri KTF UK.

Produkce: Martin Stanék.

Kuratofi: Norbert Schmidt a Klara Jirsova.

Spoluprace na projektu: Katefina Cerna.

Technicka spoluprace: Pavel Simacek.

VRAT SE ZIVY - benefice Jana Hajice a souboru Ensemble Rosa Mystica

Na postnim benefi¢nim koncerté zazni dila Johanna Hildebranda Krieges-Angst-Seufftzer a Orlanda
diLassa Lamentationes Hieremiae Prophetae a 4 Nunc Dimittis 4ti toni. Zazpivaji a zahraji: Veronika
Vojitfova (cantus), Elmaz Mrkvichkova (altus), Filip Stovi¢ek (tenor), Stépan Pokorny (bassus) a Ma-
tyas Berdych (violone). Varhany a umélecké vedeni: Jan Hajic.

Vytézek z benefice bude vénovan nadaciVrat se Zivy, ktera dodava non-letalni pomoc ukrajinskym
vojakim.

CYKLUS O MANZELSTVI 2023

Srdecné zveme snoubenecké pary k prednaskam Cyklu o manzelstvi 2023, ktery je koncipovan
jako spoleCna pfiprava ke svatbé.

Letos zaciname ve stfedu 19. dubna a v prednaskovém cyklu se budeme setkavat pravidelné
kazdy tyden az do 24. kvétna vzdy od 19.30 do 21.00 v sakristii kostela.



Hlasit se mohou vsichni snoubenci, nejen farnici akademické farnosti.

Blizsiinformace k jednotlivym prednaskam se objevi co nejdfive na webovych strankach farnosti,
prihlasovaci formular bude spustén tamtéz.

KURZ ZAKLADU ViRY 2022/2023

V Unoru a breznu se budou konat posledni predkrestni a predbifmovaci vikendova setkani
v Kolinském klastere a v dubnu/kvétnu se jde do finale, tedy ke kitim (8. dubna) a bifmovanim
(14. kvétna). Prosime o modlitbu za vSechny, kdo se pfipravuji na pfijeti téchto svatosti.

Zbrusu novy kurz pfipravy ke kitu a birmovani pro zacatecniky/konvertity i pro jiz praktikujici
bifmovance otevirdme v fijnu 2023. Vice informaci ke kurzu jako takovému (téz nezdvazny re-
gistracni formuldr) najdete na nasich webovych strankadch nebo je poskytne Martin Stanék
(stanek@farnostsalvator.cz).

PODPORTE NAS

Radi bychom znovu podékovali tém, ktefi svou Stédrosti podporuji nasi farnost jak v aktivitach
obecné (bohosluzby, provoz, pastorace a dalsi), tak v jednotlivych projektech (loni to byla napfi-
klad obnova ozvuceni kostela). Na webovych strankach v sekci Podporte nés naleznete v posledni
vyrocni zpravé podrobnéjsi informace k naSemu hospodareni i prehledu pastorace.

NEDELNI SBiRKY V KOSTELE

Jsou uréeny primarné na provoz farnosti (vyplaty zaméstnancd, elektfina, bohosluzebné potreby,
Udrzba, provoz), vyjma deseti asignovanych sbirek na charitativni, Skolské a pastoracni programy
arcidiecéze a Ctyr sbirek do Fondu sv. Vojtécha, ur¢eného na podporu platli duchovnich.

DARY

Prispét farnosti na provoz a aktivity miiZete na Gi¢et: 1933882329/0800. Ceska spofitelna, a. s., pod
variabilnim symbolem 1111. Nebo prostfednictvim platformy DARUJME.CZ z nasich webovych
stranek: farnostsalvator.cz/podporte-nas. Vase dary si mliZzete odecist dle zakona ze zakladu dané.
Radi vam vystavime potvrzeni. Na webovych strankach vzdy najdete také aktualni projekt, ktery
je mozné podporit.

JAK POMOCI NEFINANCNE?

Dobrovolnickymi aktivitami - v rdmci mse sv. na-
priklad nesenim dard ¢i vybirdnim sbirky, mimo
mSi napriklad pfi pfipravé farniho Kafe po msi
nebo s obcerstvenim pfi zahajeni ¢i zakonceni
akademického roku, o Vanocich se zdobenim
strom, nékolik dobrovolniki je potfeba béhem
Noci kosteld, téz pro prodej knih nebo jako sluz-
ba v knihovné. Zajemci necht se hlasi na farnim
e-mailu: info@farnostsalvator.cz.

yi | R

Dékujeme za vasi pomoc! L . .
Jana Hrdli¢kova. Foto: archiv farnosti



PRAVIDELNE AKTIVITY
MODLITBA A MEDITACE

TICHA MEDITACE SE SESTROU DENISOU

Cely akademicky rok se kazdé atery konaji pravi-
vatora, které vede karmelitka sestra Denisa Cer-
venkova CSTF. Zacatek v 19.10 (po skonceni mse).
Na programu jsou dvé sezeni tiché meditace po
25 minutach, mezitim meditacni chlize. Jde o ote-
vrenou skupinu, vSichni jsou zvani.

S. Denisa Cervenkova. Foto: Vatican News

CENTERING PRAYER - MODLITBA SOUHLASU

Kazdy Ctvrtek probiha v salvatorské krypté od 16.30 do 18.00 kontempla-
tivni modlitba v pojeti trapistického mnicha Thomase Keatinga, ozna-
¢ovana jako centering prayer (modlitba souhlasu). Podle jeji propaga-
torky v Cechach, s. Teresie Viery Haganové jde v tomto typu kfestanské
meditace pfedevsim o vycentrovani, navrat do vlastniho stfedu, v némz
prebyva Blh. V ¢estiné vysly k tématu napfiklad tyto knihy: Pozvdni k lds-
ce a Oteviend mysl, oteviené srdce (Thomas Keating) nebo Srdce kon-
templativni modlitby (Cynthia Bourgeault). Do metody modlitby uvadi
s. Teresie Hasanova. Modlitbu vede Jarka Juillet.

Kontakt: centeringprayerpraha@gmail.com.

PATECNI RANNi CHVALY U SALVATORA (CONVENTUS CHORALIS)

vé spolecenstvi k choralni modlitbé rannich chval. Jeji tézisté spociva
v latinsky zpivanych zalmech. Po skonéeni (zhruba v 8.00) vzdy nésle-
duje spolec¢na snidané. Vhodné pro Uplné zac¢atecniky. Mozno pfijit bez
predchoziho ohlaseni. Vstup zadnim vchodem pres sakristii z prichodu
do Klementina.

Kontakt: Filip Srovnal, filipsrovnal@gmail.com, 603 323 591.

SPOLECENSTVi ABSOLVENTU KURZU ZAKLADU ViRY

ANEB ALUMNI KZV - stfeda 1. iinora v 18.00

Kazdou prvni stfedu v mésici od 18.00 do 19.30 se v krypté schazi proménliva komorni skupina lidi
ze viech ro¢nikd Kurzu zakladt viry (KZV). Prvni ¢ast setkani vénujeme reflexi kratkého duchovniho
textu. V druhé Casti debatujeme nad konkrétnim tématem z naseho Zivota ve vife - v roding, ve
spolecnosti, v praci. Setkdvani umozriuje ndm - lidem rozdilného véku, profesi a v riiznych Zivotnich
situacich - sdilet nasi béZnou duchovni praxi, vSednodenni kroky nasi viry. Spolecenstvi je prostor,
kam mUGzeme brat sva tapani, pochyby i objevy a vdécnost.

Vitan je kazdy absolvent KZV, tedy z kteréhokoli rocniku kurzu. Chcete-li pfijit, napiSte si o text
a téma debaty pfistiho setkani Hané Simkové na simkovaha@gmail.com.
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SALVATORSKA SCHOLA

Salvatorska schola plisobi v nasem kostele od
podzimu 1990 a pravidelné doprovazi uterni
bohosluzby, porada beneficni koncerty a prile-
Zitostné vystupuje také mimo domovskou far-
nost. Zpiva duchovni hudbu od stfedovéku po
soucasnost, véetné skladeb vlastnich autord.
Ke spolecnym zkouskam se letos schazi kazdé
Utery od 17.30 v prostorach Narodni knihovny,
béhem celého roku zkousi v pravidelnych cyk-
lech vzdy novy repertoar k danému obdobi.
Sbormistryni je Josefina Sisakova, pomocnym sbormistrem je Filip Rajnoch.

Kontakty: josefina.sisakova@gmail.com, 604 426 055; filip.rajnoch@gmail.com, 774 219 243.

SALVATORSKA KNIHOVNA

Farni knihovna obsahuje pres tisic svazk(, mezi nimii soubor knih ,salvatorskych“ autord Tomase
Halika a Marka Orko Vachy. Mezi jeji poklady dale patfi publikace zdevadesatych let, které uz jinde
neseZenete. Dékujeme nasim knihovnikim Jané Hrdli¢kové a Jifimu Soukupovi za jejich obétavou
sluzbu v knihovné. Prosime o vraceni vypujc¢enych knih.

VypUjcni doba: Gtery 17.30-18.00, 19.00-19.30.

VYSOKOSKOLSKE KATOLICKE HNUTI (VKH)

Vysokoskolské katolické hnuti Praha (VKH) je spolecenstvim vysokoskolskych student(, ale téz
absolvent( a lidi s akademickym prostredim jakkoli spojenych. Cilem spoleéenstvi je poskytnout
studentim zazemi béhem jejich studia a nabidnout jim prostor pro duchovni rist, navazovani
pratelstvi, vzdélavani a smysluplné vyuziti volného ¢asu. VKH sidli v jezuitské rezidenci v Je¢né 2
u kostela sv. Ignace na Karlové namésti, kde se konaji také pravidelné studentské mse ve stfedu od
19.00. Kaplanem VKH je P. Samuel Privara SJ. V ¢ervnu 2022 si VKH zvolilo nového predsedu, kterym
se stal Jan Vicik. Vice informaci najdete na strankach vkhpraha.cz, Facebooku a Instagramu hnuti.




Pravidelné aktivity

Pondélni vysokoskolsky klub (PoVyK), Druzinsky sal, Je¢na 2.
po | 19.00 | 20. Unora probéhne PoVyK na téma Vztahy s psychoterapeutem Tomasem
Novakem.

Gt | 19.00 | Uterni Spoleéenstvi (UteS), jednou za ¢trnact dni (7. a 21. Gnora).

8.00 | Ranni modlitba s Pismem, kazdy tyden, podkrovi VKH, Jecna 2.

Moznost svatosti smifeni nebo duchovniho rozhovoru, kazdy tyden,

st
17.30 mistnost 71, Je¢na 2.

19.00 | Studentska mse svata, kazdy tyden, kostel sv. Ignace.

Sportovani s Lazarem, kazdy tyden

€t | 19901 4 51ocvicna 2§ Umélecka nebo Letenska plan.

Mimoradné akce:

LYZOVACKA S VKH - 15.-19. UNORA 2023

Po naroc¢ném zkouskovém obdobi vyjedeme do hor uZivat si zimnich radovanek. Tento rok na-
vstivime pohofi Jeseniky. Ubytovani budeme vsichni na fare ve mésté Jeseniku. Doufame, Ze se
financné vejdeme do 400 K¢ na den za jidlo a ubytovani. Cena skipast zatim neni pro leto$ni rok
zverejnéna, loni staly 700-800 K¢ na den. Véetné dopravy bychom se mohli vejit do 2500 K¢ za pét
dni pro bézkare. S sebou si vezméte spacak, zimni vybaveni (na sjezdovky, na lyzZe dle vlastniho
uvazeni - na misté je i pGjcovna.)

Vice informaci na internetovych strankach a socialnich sitich VKH Praha.

KOLINSKY KLASTER - CENTRUM SPIRITUALITY A DUCHOVNICH CVICENI

Vznikl transformaci exerci¢niho domu, ktery do roku 2019
provozovali jezuité a na jeho chodu se podilela Akademicka
farnost a sestry karmelitky z Karmelu Edith Steinové. Cent-
rum nové zaloZila Ceska kfestanska akademie pod zastitou
Mons. Tomase Halika. Jeho cilem je pokracovat v zapocatém
dile a dale ho rozvijet. Reditelem centra je OldFich Jirsa. Ko-
linsky klaster je misto pro ty, kdo hledaji prostor pro ztiSeni
a chtéji vyvinout vazné usili v rozvoji svého duchovniho zivo-
ta. Nachazi se na adrese Kutnohorska 26, Kolin. Cesta vlakem
z Prahy trva zhruba Ctyficet minut. Program duchovnich cvi-
eni a prihlasovaci formulare najdete na webovych strankach
www.kolinskyklaster.org.

KAZDODENNI TICHA MEDITACE ON-LINE

Nabizime moznost kazdodenni spole¢né meditace on-line.
Kazdy den v 8.00 rano a 20.00 vecer 25 minut. Meditace probiha ve virtualni mistnosti pfes Zoom.
Podminkou je tedy stabilni pfipojeni k internetu a zafizeni s reproduktorem a kamerou. Tato na-




bidka je urcena pro zkusené ucastniky exercicii, ktefi hledaji moznost pravidelné spolecné praxe.
Nejde o kurz meditace, nybrz o prostor a pfileZitost ke spole¢né meditaci v tichu pro ty, kdo védi,
co si s tichem pocit.

Usporadat si Zivot - Ignacianské exercicie

31. ledna - 5. tinora 2023, Gtery 18.00 az nedéle 15.00 (5 dni)

Intenzivni ignacianské exercicie zameérené na usporadani svého Zivota a na hledani svého mista
ve svéte ve svéetle evangelia. Jejich cilem je vnitfné zakouSet Bozi pfitomnost v naSem zivoté, jeho
péci o nas Zivot a rozliSeni nékterych prekazek, které nam brani ¢erpat z dynamiky Zivota v Du-
chu. Velmi pomaha absolvovani pfedchozich Gvodnich kurzil Grovné A (Uvod do modlitby nebo
Uvod do ignacianskych duchovnich cviéeni), ale neni nutné. Exercicie probihaji v pfisném mléeni
s individualnim doprovazenim. Soucasti nabidky je také moznost denni G¢asti na msi svaté. Pri
prihlasovani na kurz zminte, prosime, motivaci k Vasi casti.

Doprovazeji Samuel Privara SJ, Frantisek Hylmar SJ a Pavel Bandouch SJ.

Sadhana

16.-19. unora 2023, Ctvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00 (3 dny)

Kurz je inspirovan Skolou modlitby indického jezuity Anthonyho de Mella, ktery spojuje tradici
krestanské spirituality s vychodnimi formami meditace. Kurz nebude probihat v naprostém mlceni,
naopak obcas bude prostor pro sdileni zkuSenosti s cvicenimi a praxi. Zaroven se jiz béhem kurzu
budeme snazit meditaci vnaseti do vSednich aktivit (prochazek nebo drobnych praci). Kurz je velmi
vhodny pro zacate¢niky. Moznost individualniho doprovazeni na vyzadani.

Doprovazeji Simon Grimmich a Réka Derzsi.

Postni kontemplativni exercicie

23.-26. tinora 2023, Ctvrtek 18.00 az nedéle 15.00 (3 dny)

Kurz nabizi praktické uvedeni do kontemplativni modlitby. Je vhodny predevsim pro zacatecniky,
ktefi potrebuji udélat zakladni zkusenost s praxi kontemplativni modlitby. Zkusenéjsim poskytne
cas a prostor pro to, aby dal prohloubili svou duchovni cestu. Zakladnimi kameny programu tvofi
spolec¢nd kontemplativni modlitba, pobyt v pfirodé, jednoducha fyzickd prace a osobni rozhovor
s doprovazejicim. Cely kurz probiha v tichu.

Doprovazeji Jan Regner SJ a Samuel Privara SJ.
Postni kontemplativni exercicie
8.-12. bfezna 2023, stfeda 18.00 aZ nedéle 15.00 (4 dny)

Kurz nabizi praktické uvedeni do kontemplativni modlitby. Je vhodny predevsim pro zacatecniky,
ktefi potfebuji ziskat zakladni zkuSenost s praxi kontemplativni modlitby. Zkusené&jsSim poskytne
Cas a prostor pro to, aby dal prohloubili svou duchovni cestu. Zakladni kameny programu tvori
spolecna kontemplativni modlitba, pobyt v pfirodé, jednoducha fyzicka prace, osobni rozhovor
s doprovazejicim. Béhem exercicii se zachovava mlceni.

Doprovazeji s. Denisa Cervenkova CSTF a katolicky jahen Milo$ Hrdy.

Uvod do Ignacianskych Duchovnich cviéeni
16.-19. bfezna 2023, Ctvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00 (3 dny)

Nabizime velmi prakticky Uvod do ignacidnské modlitebni metody (lectio divina, imaginativni
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meditace, examen) s moznosti indivi-
dualniho doprovazeni prednostné ur-
Ceny tém, kdo maji malou nebo zad-
nou zkusenost a absolventim kurzu
Uvod do modlitby (Groven A). Kurz je
urcen tém, ktefi se chtéji seznamit
se sveétem ignacianskych exercicii,
nastartovat ¢i prohloubit duchovni
Zivot. Pro ucastniky, ktefi uvazuji
nad delSim kurzem ignacianskych
exercicii (Uroven B nebo C) slouZi také
jako vyborna priprava a zacvik do
ignacianské metody. Samozrejmosti
kurzu je moznost duchovniho dopro-
vazeni (rozhovor), nabidka mse svaté
Ci svatosti smireni. Cely kurz probiha
v tichu.

Doprovazeji Samuel Privara SJ, Petr
Hruska SJ a s. Simeona CJ.

Filmové exercicie
22.-26. bfezna 2023, stfeda 18.00 aZ nedéle 15.00 (4 dny)

Filmova verze klasickych ignacidnskych exercicii. Souc¢asti kurzu jsou individualni meditace nad
filmem a jeho interakci s nasim nitrem, podobné jako se to déla s biblickymi texty. Cely kurz probiha
v tichu s moznosti individualniho doprovazeni.

Doprovazeji Jan Regner SJ a Petr Glogar OCD.

Postni kontemplativni exercicie
30. brezna - 2. dubna 2023, Ctvrtek 18.00 az nedéle 15.00 (3 dny)

Kurz nabizi praktické uvedeni do kontemplativni modlitby. Je vhodny predevsim pro zacatecniky,
ktefi potrebuji udélat zakladni zkusenost s praxi kontemplativni modlitby. Zkusenéjsim poskytne
cas a prostor pro to, aby dal prohloubili svou duchovni cestu. Zakladni kameny programu tvofi
spolec¢na kontemplativni modlitba, pobyt v pfirodé, jednoducha fyzicka prace a osobni rozhovor
s doprovazejicim. Cely kurz probiha v tichu.

Doprovazeji Pavel Pola OCD a Samuel Privara SJ.
Velikonoc¢ni triduum s meditacemi a obrady v ekumenickém duchu
6.-10. dubna 2023, ctvrtek 10.00 aZ pondéli 15.00 (4 dny)

Spolecné slaveni Velikonoc inspirované praxi ekumenickych komunit Grandchamps, Archa a Bose.
Zacina se spole¢né ve ¢tvrtek dopoledne pripravou hodu Beranka. Ctvrteéni slavnost bude za-
hrnovat prvky sederové vecere, umyvani nohou a slaveni eucharistie. Po ni vstoupime spole¢né
do ticha, ke kontemplaci, kfizové cesté, pasijim, velkopatecnim obradiim. Na Bilou sobotu bude
vigilie a ekumenicka obnova kitu.

Doprovazeji lvana Noble a Tim Noble.
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KARMEL EDITH STEINOVE

Karmel Edith Steinové je spolecenstvi sester karmelitek

otevren tém, kdo chtéji sdilet nékteré jeho dimenze podle
svych moznosti a Zivotniho zaméfeni. Karmel se nachazi
na Jinonické 22 v Praze 5 - Kosifich. Méstskou hromadnou
dopravou se na Karmel lze dostat tramvaji €. 6,9, 10 smér
Motol. Vystoupi se na zastavce Klamovka, prvni ulice vlevo
je Jinonicka a za pét minut chlize jste u domu ¢. 22. Pro vice

informaci o sestrach navstivte stranky cestanahoru.org.

po

19.00

Mse svata + agapé

Pfedseda Libor Ovecka SDB, Frantisek Hylmar SJ, Petr Havlicek SJ nebo
Jaroslav Suroviak OCD. Po msi je mozné z(istat na ¢aj, kdvu, drobné
pohosténi podle liturgické doby, momentalnich moznosti domu i
Stédrosti prichozich.

20.00

Dialogy (u) karmelitek
Nékteré pondélky jsou zpestfeny navstévou zajimavych osobnosti, které
s nami zUstavaji po msi na drobné pohosténi a neformalni setkani.

ut

19.10-20.10

Ticha meditace v salvatorské krypté
Prostor a pfilezitost ke spolec¢né meditaci v tichu pro ty, kdo védi,
co si s tichem pocit. Vede sestra Denisa Cervenkova.

20.00

Ticha meditace on-line - odkaz na Zoom na salvatorském webu.

st

18.00

Mse svata + ticha modlitba
Je mozno se pfipojit uz k neSporam, které jsou v 17.30.
Eucharistii predseda Petr Glogar OCD, Jan Kofror a dalsi hosté.

19.00

Vecer duchovni ¢etby - Terezie z Avily: Hrad v nitru
Cteme a vedeme dialog nad knihou Hrad v nitru. Kona se jedenkrat
mési¢né, tentokrat 15. Unora. Mail pro zajemce: karmelitky@gmail.com.

SO

9.30-14.00

Spiritualita Karmelu - Spojuje nas zajem o karmelitanskou spiritualitu
a kontemplaci. Spole¢né se budeme vénovat tiché modlitbé a Cist texty
karmelskych svatych, setkani zakon¢ime obédem. Pokud se chcete
zUcastnit, prihlaste se na karmelitky@gmail.com, v predmétu uvedte
»Spiritualita Karmelu® V Unoru se nekona.

NAJIT SVOU CESTU I

Karmelitky v fijnu otevrely novy kurz pro mladé zeny, které
se chtéji naucit [épe rozpoznavat Bozi hlas ve vlastnim zivote,
vice mu rozumét a |épe se rozhodovat. Nabizeji prostor pro
dialog, modlitbu i individualni doprovazeni. Dllezitou sou-
Casti je téma modlitby a jejich moznosti, véetné praktického
vyzkouseni si rliznych druh modlitby a meditace.

DalSi setkani probéhne o vikendu 3.-5. inora 2023.

Kontakt: sestra Denisa, karmelitky@gmail.com, 723 588 512.
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FORTNA

Fortna je klasterem bosych karmelitan(,
otevienym pro verejnost. Nabizi duchovni
a vzdélavaci program i moznost jen tak po-
byt na misté, kde se po staleti protinala ho-
rizontala hmoty s vertikalou ducha. Fortnu
najdeme na Hrad¢anském namésti 3.

Pravidelny program

po | 20.00a19.00 | Blazena (setkani zen) a Setkani chlapti - prvni pondélky v mésici.
8.00-8.30 | Ranni meditace.
ut 9.30-11.00 | Minimeditace - pro rodice s malymi détmi.

19.00 Vecery v kruhu - jednou mésic¢né.

st 18.00-18.50 | Cestou z prace - meditace v tichu nebo nad texty zalma.
ut-¢t | 9.00-19.00 | Zastavte se jen tak.
ne 9.00 Nedélni mse.

JA-TY-ONI

stfeda 1. Unora od 18.00 - Ctvrtek 2. tnora do 17.00

Tridilny, volné navazujici seminar, ve kterém se budeme interaktivné ve velké skupiné, malych
skupinkach i individualné zamyslet nad tim, jak se ndm zije s nami samymi - téma J3, jak se nam
Zije ve vztahu k druhym - téma Ty a co davame svétu — téma Oni. Doprovazeji Ludmila BartGskova
a Petr Glogar.

ZENOVE MEDITACNI USTRANI

16.-19. Unora (¢tvrtek 18.00 - nedéle 14.00)

Tfidenni ztiSeni v Ustrani pod vedenim zenového ucitele. Seznameni se zenovou meditacni praxi.
Doprovazi Jifi Hazlbauer, opat zenového klastera ve Vrazném.

,»SPOLECNE«

nedéle 19. brezna, 15.00-20.00

Seminar pro jednotlivce (pfipadné pary), ktefi uvazuiji o zivoté v kiestanském manzelstvi, nebo se
na néj pfipravuji. Program nabizi reflexi témat Gizce souvisejicich s partnerstvim: komunikace a role
ve vztahu, spiritualita, hledani a vybér partnera. Nejde o bezprostredni kurz pred svatbou, spise
program vzdalené pfipravy, ur¢eny mladym lidem, jez vyhledové uvaZuji o manzelstvi.
Doprovazeji Adéla a Petr Muchovi.

13



KOSTEL PANNY MARIE VITEZNE A PRAZSKEHO JEZULATKA

Barokni kostel P. Marie Vitézné je diky soSce Prazského Jezulatka vyznamnym
poutnim mistem. Je otevien kazdy den, pravidelné zde probihaji bohosluzby
v péti jazycich i zajimavé akce pro verejnost. Kostel spravuji bosi karmelitani,
mimo jiné Petr Glogar a Pavel Pola.

TICHA MEDITACE
kazdy ctvrtek v 18.00

Vnitfni, ticha, kontemplativni modlitba patfi ke karmelitdnskému fadu od jeho
pocatkul. Nabizime moznost pfipojit se ke skupiné, ktera se pravidelné schazi kaz-
dy Ctvrtek k tiché meditaci v prostorach klastera Prazského Jezulatka. Skupina je
otevrena i nové prichozim. Po kratkém Gvodu spole¢né meditujeme pGl hodiny.

Sraz je kazdy Ctvrtek chvili pred Sestou vecer vlevo na terase pred kostelem.
Doprovazi Pavel Pola OCD.

CLOVEK V DIALOGU
Milos Dolezal, Jarda Svoboda: Nehledam, ja nachazim
utery 21. inora od 19.00 :

Ze své basnické sbirky Jana bude brzy sbirat lipovy kvét cte Milo$ Dolezal, o

na harmonium a kytaru hraje a zpiva Jarda Svoboda (Traband, Otcovy déti).
V prostoru kostela, vstup zdarma.

Be¢ DOMINIKANSKA 8

Dominikanska 8 je misto vzdélani a kultury pfi dominikanském klastere sv. Jilji v Praze.
Akce D8 se konaji v baroknim refektafi. Vstup z Jilské 5 nebo Jalovcové 2.

HNEV VE SPOLECNOSTI
pondéli 6. unora v 19.30

Polarizace a silné emoce stéle vice ovliviuji atmosféru ve spolecnosti. Kde se zjitfené emoce a ze-
jména hnév ve spolecnosti berou? Jak s nimi pracovat, aby nebyly destruktivni? Maji i nékteré
pozitivni dopady? Jak ovliviuji politiku?

Debata Revue Salve. Hosté: politolozka Lenka Hrbkova, filozofka Alice Koubova a sociolozka Paulina
Tabery. Moderuje Tomas Sixta.

CHARLES JOURNET: ZLO

stfeda 8. inora v 19.30

Vime, Ze zlo je vidét vice, neZ dobro; avsak dobro je trvanlivéjsi nez
zlo, podkopdvd stavby zla, které se jedna po druhé hrouti. Véfime,
Ze kdyby zlo mélo v jistém okamZiku déjin zvitézit nad dobrem, Bih
by stroj svéta znicil.

Dominikansky knizni salon nad publikaci Ch. Journeta moderuje
Oldfich Selucky.
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KDO JE TADY KNEZ? | VSEOBECNE A SVATOSTNE KNEZSTVi
ctvrtek 9. inora v 19.30 hod

Ackoli nékteri jsou z Kristovy vile usta-
noveni pro jiné jako ucitelé, rozdélova-
telé tajemstvi a pastyri, prece je mezi
vsemi opravdovd rovnost v diistojnosti
a v ¢innosti spolecné vsem véricim pri
budovéni Kristova téla. (Lumen gen-
tium 32)

Jezi§ Kristus neni knézem ve staro-
zakonnim slova smyslu, a presto jej
povazujeme za jediného veleknéze
Nového zékona. Co to znamena pro
novozakonni chapani knézstvi? Jak
rozumét vyroklm o knézstvi vSech? Jak by pfi védomi toho vSeho mélo dnes vypadat svatostné
knézstvi? Jaka role ve spolecenstvi knézi nalezi? Proc v cirkvi prezivaji starozakonni archetypy
knéze jako kultické osoby?

Debata z cyklu Rozpravy o cirkvi. Hosté: Benedikt Mohelnik OP, Josef Prokes, Mireia RySkova.
Moderuje: Matéj Jirsa

Z KALENDARE AKADEMICKE FARNOSTI

BOHOSLUZBY A DUCHOVNI SERVIS
nedéle 14.00,20.00 | MSe sv.
17.15-17.45 | Duchovni pohotovost (P. Samuel Privara SJ - véz).
Utery 18.00 MSe sv.
19.00-20.30 | Duchovni pohotovost (P. Marek Orko Vacha - farni kancelar).

Adorace s moznosti svatosti smireni nebo duchovniho rozhovoru
Ctvrtek 19.00 (pfitomnost knézi aktualizovana na webovych strankach - vchod
sakristii).

PRAVIDELNY TYDENNi PROGRAM

17.30-18.00 L oy . J—
19.00-19.30 Vypujéni doba salvatorské knihovny.
atery 17.30-19.30 | Zkouska scholy.
19.00 Kurz zaklad viry.

19.10-20.10 | Ticha meditace v krypté - s. Denisa Cervenkova.

Centering Prayer (modlitba souhlasu) v krypté.

Ctvrtek 16.30-18.00 Meditaci podle T. Keatinga vede Jarka Juillet.

patek 7.00-8.30 | Choralni ranni chvaly - Filip Srovnal a pratelé.
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UNOROVY PROGRAM

stfeda 1. 2. 18.00 | Spoleéenstvi absolventii Kurzu zakladi viry - vede Hana Simkova.
. 14.00 | MSe sv. - celebruje Mons. Tomas Halik.
nedéle 5. 2. « d y
20.00 | Mse sv. - celebruje P. Samuel Privara SJ.
Gtery 7.2 18.00 | MSe sv. - celebruje P. Marek Orko Vacha.
y iz 19.00 | Kurz zaklad viry. Téma: Véda a vira.
nedéle 12. 2 14.00 | MSe sv. - celebruje Mons. Tomas Halik.
"7 | 20.00 | MSe sv. - celebruje Mons. Tomas Halik.
Gtery 14.2 18.00 | MSe sv. - celebruje P. Samuel Privara SJ.
y 8.2 19.00 | Kurz zakladii viry. Téma: Svatost knéZstvi.
stfeda 15.2. | 19.00 | Film a spiritualita: Vily z Inisherinu (Martin McDonagh, 2022).
déle 19,2 14.00 | MSe sv. se sbirkou Halér sv. Petra - celebruje P. Samuel Privara SJ.
nedele 19.2. | 10.00 | Msesv. - celebruje Mons. Tomas Halik.
Gtery 21,2 18.00 | MSe sv. - celebruje Mons. Tomas Halik.
yel- s 19.00 | Kurz zakladii viry.
Popelecni stfeda - zacatek postniho obdobi.
stfeda22.2. | 19.00 | MSe sv. s udilenim popelce - celebruje Mons. Tomas Halik.
20.30 | Vernisaz postni intervence Jana Kovarika.
Vrat se Zivy - postni benefi¢ni koncert Ensemble Rosa Mystica.
sobota25.2. | 19.00 | J.Hildebrand: Krieges-Angst-Seufftzer, O. di Lasso: Lamentationes
Hieremiae Prophetae a Nunc Dimittis 4ti toni.
1. nedéle postni.
gél 14.00 | MSe sv. - celebruje Mons. Tomas Halik.
nedele26.2. | 545 | Mse sv. se vstupem katechumenii mezi éekatele kftu - celebruje
Mons. Tomas Halik.
18.00 | MSe sv. s doprovodem Salvatorské scholy (Postni salvatorsti
Utery 28. 2. anonymové) - celebruje P. Samuel Privara SJ.
19.00 | Kurz zakladi viry.

VYHLEDOVE - POSTNi DOBA - VELIKONOCE 2023

nedéle 5. 3 14.00 2. nedéle postni Mse sv. - celebruje Mons. Tomas Halik.
T 20.00 |~ P " | MSe sv. - celebruje P. Samuel Privara SJ.
. 14.00 M . | MSe sv. - celebruje P. Samuel Privara SJ.
nedéle 12.3. 20.00 3. nedéle postni. Mse sv. - celebruje Mons. Tomas Halik.
. 14.00 M . | MSe sv. - celebruje Mons. Tomas Halik.
nedéle 19. 3. 20.00 4. nedele postni. Mse sv. - celebruje Mons. Tomas Halik.
. 14.00 " . | MSe sv. - celebruje P. Samuel Privara SJ.
nedéle 26. 3. 20.00 5. nedéle postni. Mse sv. - celebruje Mons. Tomas Halik.
nedéle 2. 4. Kvétna nedéle.
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