SALVATORE

zpravodaj prazské akademické farnosti
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PoZehnany novy rok 2020, hojnost humoru, radosti, sily a nevysychajici pramen nadéje
vam preje a vyprosuje vase Akademickd farnost



Vazeni a mili,

v tomto roce vstupujeme do tficatého roku existence obnovené studentské pastorace u koste-
nastupkyné duchovni spravy pro studenty, jiz neni Zddné pubertalni ditko, ale Zena v nejlepSich
letech (av3ak kterd léta nejsou u Zeny nejlepsi?), plna sily, obklopena ¢etnym potomstvem. Vjejim
pohostinném domé se vystfidalo mnoho navstév - nékteré se zdrzely jen na kratké pozdraveni
a hrnek kafe, jiné zUstaly pfes noc a néktefi hosté nasli pod jeji stfechou dlouhodoby domov. Davno
nenijen pratokovym ohfivac¢em studentd, jeji prvni potomci zraji spolecné s ni a pfinaseji také své
plody. O nékterych svych détech donedavna ani nevédéla, byly nendpadné jako ,,spici agenti“, které
sivydrzuje kazda tajnd sluzba. Ale kdyz jde do tuhého, rychle se vzbudi a vcukuletu jsou pfipraveni
pomoci. Tak se to déje i kolem kolinského exerci¢niho domu, ktery je jednim z pilif( akademické
farnosti. Snaha zachranit centrum duchovnich cviceni a spiritudlni posily i do budoucna zburco-
vala nevidané mnozstvi takovych zdanlivé ,spicich agentd“ a ukazala obrovsky potencial, ktery je
vzdy dobrym indikatorem zZivotaschopnosti spolecenstvi. Aby mohla nase svizna tficatnice nadale
dobre fungovat, potfebuje duchovni mizu, spole¢né slaveni, pfimérené plnou spizirnu, spokojené
a radostné déti, ale i obcasné povzbuzeni a pochvalu, bez které to prosté neni ono.

Atak vstupujeme do tohoto roku s nadéji, Zze se v ¢ase transformace Ceské cirkve, jez si vyzada
vétsi spoluzodpovédnost za véci verejné (tedy i cirkevni) od spolecenstvi konkrétnich lidi, ¢lent,
pratel ¢i duchovnich déti, objevi dostatek odvazlivcl, ktefi urcity dil této zodpovédnosti vezmou na
sebe a kus cesty jej poponesou. Zatim to vypada dobre a vSem, kdo se toho zhostili, patfi nas dik.

S pranim pokojného roku 2020
Martin Stanék

Z pfedvdnocni stavby betléma a zdobeni stromd. Foto MS



DEKUJEME!

Na vanocnim benefi¢nim koncertu Sboru a orchestru Univerzity Karlovy 16. prosince 2019 se pro
spolec¢nost LORM, ktera od roku 1991 poskytuje pomoc a podporu hluchoslepym klientdim a jejich
rodinam, vybralo 21 660 K¢&! Celému Sboru a orchestru UK, $éfdirigentovi Haigu Utidjianovi a viéem
darcdm ze srdce dékujeme!

PODEKOVANi DOBRODINCUM NASEHO KOSTELA

Radi bychom podékovali vSem darctm, ktefi v uplynulém roce jakymikoliv ¢astkami pFispéli na
chod nasi farnosti (a na jeji projekty), zejména pandim Miroslavovi, Filipovi, Danovi, Marianovi,
Davidovi, Danielovi, Jifimu, Petrovi, Robertovi, Michalovi, Pavlovi, pani Radoslavé, Anastazii, Anné,
Alexandre, lvané a Daniele, panu Tomasovi a dalSim. Vase prispévky ndm pomahaji zajistit pas-
toracni aktivity nejen v kostele Nejsv. Salvatora, ale také v exerci¢nim domé v Koliné, umoznuiji
chod scholy i webovych stranek kazani a prednasek, dale ndm pomahaji uhradit drobné opravy
v kostele a mnohé jiné aktivity.

Taktéz dékujeme vsem, kdo se podileli v uplynulém roce jakoZto dobrovolnici na aktivitach
farnosti, diky vSem ministranttm, zpévakdm, lektortim, pradlenkam, knihovnicim a knihovniklm,
kustoddim Noci kostelt, pomocniklm pred Vanoci a mnohym dalSim.

Za vSechny dary i osobni pomoc vam vSem patfi viely dik a nase modlitby.

STATISTIKA 2019

V uplynulém roce bylo v nasi farnosti pokrténo 28 déti a 43 dospélych. Svatost bifmovani pfijalo
48 0sob, 8 parli snoubencl u nas zahdjilo spolecnou Zivotni cestu vzajemnym manzelskym slibem.
Probéhly rovnéz 2 pohiby.

AKTUALITY

CO SE DEJE KOLEM KOLINSKEHO KLASTERA?

Zformovala se skupina zastupc komunity a provazejicich a probéhlo nékolik jednani - s provin-
cidly jezuitd i kapucin(, ale napfiklad i s moznymi dlilezitymi partnery, jakym by se mohlo stat
mésto Kolin. Podstatné bylo ujisténi pana provinciala kapucind P. Mgr. Dismase Michaela Tomastika
OFMCap, ze pokud budou mit kapucini zaruky, Ze ndjemce zajisti rekonstrukci a obstara provoz,
nebudou nezbytné pfistupovat k prodeji. Vznika proto komplexni nadvrh na spravu a provoz klas-
tera, ktery vychazi vstfic pfedchozimu rozhodnuti jezuitského provinciala a jeho konzultu a jejich
obavam z neschopnosti zajistit financné a personalné fungovani kolinského exerci¢niho domu.
Navrh bude skupina projednavat s jezuity zacatkem ledna. Skupina dékuje za vSechny ohlasy
a e-maily, které jste zasilali smérem k jezuitiim, a vyjadreni vdécnosti za jejich dosavadni praci a za
podporu, aby v dile pokracovali i dale.

Pokud vas zajimaji aktualni informace, mlizete se registrovat na http://bit.ly/klasterkolin

MONS. TOMAS HALIK V USA
V terminu 24. ledna - 26. Unora 2020 bude Mons. Tomas Halik pfednaset ve Spojenych statech
americkych, konkrétné na univerzité v Bostonu.
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Z beneficniho koncertu sboru a orchestru UK. Foto Tomds Bazika




P. MAREK ORKO VACHA NA EXPEDICI
Vterminu 26. ledna - 23. tinora 2020 bude Marek Orko Vacha na expedici v Jizni Americe. Po tu dobu
nebude probihat Gterni duchovni pohotovost a nebude pfitomen ani na ¢tvrte¢nim zpovidani.

ZMENA CASU ADORACI
Méni se zacatek adoraci, a to z19.00 na 19.15! Ke zméné jsme se rozhodli z dlivodu probihajicich
agenturnich koncert(l v kostele. Za pochopeni pfedem dékujeme!

CO NAS CEKA

BENEFICNi KONCERT SALVATORSKE SCHOLY
V sobotu 11. ledna 2020 se od 18.30 uskutecni v nasem kostele tradi¢ni benefice Salvatorské
scholy. Tentokrat si pfizvala hosta, a to orchestr KMZCCH (Kdo méa zrovna ¢as a chut). Zazni znamé
i méné znamé skladby Jakuba Jana Ryby, dale skladby Zderika Lukase, Jana Campana Vodnan-
ského a dalSich. VytéZzek z benefice bude uréen pro Spolecnost E, neziskovou organizaci, ktera jiz
od roku 1990 podporuje osoby s epilepsii.

Vstupné na koncert je dobrovolné, prosime vsak o stédrou ruku.

TRICATE VYROCi OBNOVENi STUDENTSKE PASTORACE U NEJSV. SALVATORA

V sobotu 1. inora vstoupi nase farnost do tficatého roku od svého obnoveni v roce 1990. V tento
den pred tficeti lety se stal tehdy dvaactyricetilety PhDr. Tomas Halik rektorem kostela Nejsvétéj-
Siho Salvatora. Tuto udalost a vSe, co nasledovalo, si budeme pfipominat v pribéhu celého roku.
V teplejSich mésicich nas ceka slavnostni mse svata, setkani alumnid a mozna i néco dalsiho.

PALACHUV TYDEN / MSE SV. SE VZPOMINKOU NA JANA PALACHA
LClovék musi bojovat proti tomu zlu, na které pravé staci.“ (Posledni slova Jana Palacha)

V rdmci 51. vyroci od obéti Jana Palacha probéhnou v nasi farnosti dvé akce:
o Mse sv. se vzpominkou na Jana Palacha v nedéli 19. ledna od 20.00 hodin.
Celebruje Mons. Tomas Halik.
« Vystava o Janu Palachovi - instalovanav kostele od patku 10. ledna do nedéle 26. ledna 2020.
Vice na www.janpalach.cz

KAFE PO MSI
V nedéli 26. ledna po vecerni msi sv. (cca ve 21.00) vas zveme k pratelskému posezeni v sakristii
na Kafe po msi. Drobné obcerstveni z vasich kuchyni (¢i z vecerky) je vitano.

FILM A SPIRITUALITA: BiLY BiLY DEN
(Hvitur, hvitur dagur, Island - Dan. 2019, Hlynur Palmason, islandsky s ¢es. tit., 109 min., od 15 let)

V odlehlém islandském méstecku se byvaly policista vyrovnava s tragickym umrtim své zeny. Smi-
feni komplikuje zprava, Zze jeho milovana vedla jesté jiny, tajny Zivot. Obrysy jeji minulosti vystupuiji
zbilé mlhy jako okolni krajina. Byla mu nevérna? Ingimundur nemuze jit dal, dokud nezjisti pravdu.
Jeho zarmutek se s rostoucim napétim méni v posedlost, ktera ohrozijeho i jeho blizké. Snimek si
z Cannes odvez| ocenéni pro vyjimecny herecky vykon Ingvara Sigurdssona v hlavni roli.

stfeda 15. ledna v 19.00, Méstska knihovna, Velky sal.

Uvadi Mgr. Lukas Jirsa, Ph.D. Vstupné 80 K¢, studenti a seniofi 70 Kc.
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VYLET SPOLKU CESTA KRAJEM JOSEFA LADY

,Bylo opravdovou radosti, ale i velkou Skolou mého uceni pozorovat ho pfi prdci. VSemu jsem poro-
zumeéla, protoZe vsechno mélo koreny v radosti v srdci. Jeho obrazy dychaji Zivotem, a i kdyz na nich
nejsou lidé, zustdvaji tam jejich stopy,” takto popisuje svého otce Josefa Ladu jeho dcera Alena
v knizce Mdj tata Josef Lada vydané k jeho nedozitym pétasedmdesatinam.

Pojdte se projit jeho rodnym krajem, jenz mu byl inspiraci k obraziim, které skoro kazdy z nas
zna z vanocnich pohledl a 0 némz moznd ani netusi, Ze je ,hned za rohem*.

Putovani za¢ne ranni msi v Hrusicich v kostele sv. Vaclava. Nasledné probéhne prohlidka pa-
matniku Josefa Lady a jeho dcery Aleny Ladové. Po obédé v mistni hospodé se vyrazi k zficeniné
hradu Zlenice, tzv. Hlasce, odkud se bude dale pokracovat po ¢ervené znacce pres feku Sazavu
a dale po zelené na hradisté L$téni, slovanské vySinné opevnéni, o némz se zminuje jiz Kosmas.
Zde v kostele sv. Klimenta bude putovani ukonceno. Celd trasa méfi cca 12 km.

Srazje v nedéli 19. ledna 2020 v 8.45 na Hlavnim nadrazi v Praze (pfed CD centrem - prodejna
jizdenek). Vlak Os 2525 do MiroSovic u Prahy (cilova stanice BeneSov) odjizdi v 9.05. Pfedpokladany
navrat do Prahy je kolem 19.00.

Prosime, hlaste se do patku 17. ledna 2020 (v¢etné) na emailu: spolekcesta@email.cz

Za vyletni spolek Cesta Larisa Jurkivovd a Lucie Melounovd

PODPORTE NAS

Radi bychom podékovali tém, ktefi svou Stédrosti pravidelné podporuji aktivity a provoz nasi
farnosti. Bez vasi pomoci a divéry by se farnost obesla jen velmi tézko. Dékujeme, vasi podpory
si velice vazime!

NEDELNI SBIiRKY V KOSTELE

Shirky jsou uréeny primarné na provoz farnosti (vyplaty zaméstnancd, elektfina, bohosluzebné
potfeby, kvétiny, udrzba, dklid, telefony...). Vyjma deseti asignovanych sbirek na charitativni,
Skolské a pastoraéni programy arcidiecéze. Nedélni sbirky tvofijiz 19 % nasSich pfijmu, dékujeme!

DARY

Udaje o vysi dard za rok 2019 budou k dispozici az v prabéhu ledna, dékujeme! Vyroéni zpravy

naleznete na naSich webovych strankach v sekci ,,Podporte nas“.

Prispét muzete na farni Gi¢et: 1933882329/0800. Ceska spofitelna, a. s.

Prispévky budou pouZzity na:

« BéZny chod farnosti (mzdy, uklid, elektfina, svétlo a teplo, bohosluzebné potreby, udrzba, tele-
fony...) - variabilni symbol 1111,

« exercicie a duchovni cviceni v Koliné - variabilni symbol 2222,
« kurz Zdklady viry - variabilni symbol 3333.

Vase dary si mlzete odecist dle zdkona ze zakladu dané. Radi vam vystavime potvrzeni.
JAK POMOCI NEFINANCNE?

Naptiklad mizete pomoct s pfipravou Kafe po msi nebo s obcerstvenim na akcich, dale s vybira-
nim sbirek nebo nesenim dard pfi msi svaté, o Vanocich se stavbou betléma a zdobenim strom(;



pripadné jako dobrovolnici béhem Noci kostel(i nebo jako brigadnici ¢i hlidaci na Vystavach a in-
tervencich, dale jako sluzba v knihovné.
Zajemci necht se hlasi na farnim mailu info@farnostsalvator.cz

SLEDUJTE NAS: Fb: facebook.com/Akademicka.farnost.Praha
Insta: instagram.com/akademicka_farnost
YouTube: youtube.com/user/salvatorskafarnost

PRAVIDELNA SETKAN|

RANNI CHVALY U SALVATORA (CONVENTUS CHORALIS)

Kazdou stfedu v 7.00 se v kostele schazi malé proménlivé spolecenstvi k choralni modlitbé rannich
chval. Jeji tézisté spociva ve zpivanych latinskych zalmech. Po skonéeni (cca v 8 hod.) vzdy nasle-
duje spolecna snidané. Vhodné i pro Uplné zacatecniky. Mozno prijit bez predchoziho ohlaseni.
Vstup zadem pres sakristii z prlichodu do Klementina.

Kontakt na ¢leny Conventus Choralis: Filip Srovnal, tel.: 603 323 591, filipsrovnal@gmail.com

MODLITEBNi SETKANI V KRYPTE

Pravidelna rozjimava modlitebni setkani Krypty inspirovana
textem Pisma a pisnémi z Taizé se konaji 8. a 22. ledna od 19.00
v krypté (vstup z nadvofi Klementina).

Setkani jsou oteviend vsem zajemctim o tuto formu modlitby bez
ohledu na vék, stav, povolani ¢i konfesi.

Vice na http://krypta.maweb.eu

TICHA MEDITACE

Kazdé atery po msi svaté (tedy ccav 19.15) probiha
v krypté naSeho kostela tichd meditace. Nejde o kurz
meditace, nybrz o prostor a pfilezitost ke spole¢né
meditaci v tichu pro ty, kdo védi, co si s tichem pocit.

Zajemce o uvedeni do tiché modlitby prosime, aby se
ozvali na adresu: meditace@farnostsalvator.cz

SALVATORSKA SCHOLA

Salvatorska schola plsobi v nasem kostele od podzimu 1990 a pravidelné doprovazi Gterni boho-
sluzby, porada benefi¢ni koncerty a prilezitostné vystupuje také mimo domovskou farnost. Zpiva
duchovni hudbu od stfedovéku po soucasnost, véetné skladeb vlastnich autort. Ke spolecnym
zkouskam se letos schazi kazdé utery od 17.30 hodin v prostorach Narodni knihovny, béhem ce-
lého roku zkousi v pravidelnych cyklech vzdy novy repertoar k danému obdobi. Sbormistryni je
Josefina Nedbalova.

V Utery 7. ledna doprovodi Schola msi v 18.00, msi Missa Pastoralis in C (J. J. Ryba) a msi Ra-
dujme se (Z. Lukas).



CENTERING PRAYER - MODLITBA USEBRANI, MODLITBA SOUHLASU
Centering prayer je nové jméno pro modlitbu, ktera je cténa v kiestanské tradici mnoho let. Trapis-
ticky mnich Thomas Keating (Pozvdni k [dsce) nabizi starSi uceni v aktualizované podobé. V ¢eském
prekladu je zndma pod titulem Modlitba usebrani.

Cynthia Bourgeault, autorka stejnojmenné knihy, je jeho zakyni (Moudrost JeZise, Tajemstvi
Marie Magdalény, Srdce kontemplativni modlitby jsou dalsi z jejich prelozenych knih).

Do metody Modlitby usebrani uvadi sr. Teresie Viera HaSanova.

Modlitba probiha v krypté kazdy ¢tvrtek od 17.00 do 18.30, vice informaci o ¢asech setkani
a prihlaseni na e-mailu: fidest@hotmail.co.uk

SPORTOVNI KLUB LAZAR BETANIE

Sportovni klub Lazar naleznete v télocviéné ZS v Umélecké ulici 8
v Praze 7. Hrajeme predevsim volejbal, florbal, basketbal. Treti
polocas probiha v nékterém z blizkych lokald. Schazime se ve
a kontaktu) viz webové stranky farnosti a www.lazar.borec.cz
nebo tel. Karel Hlavacek 777 581 824.

SALVATORSKA KNIHOVNA

Farni knihovna obsahuje bezmala 1500 svazk(i, mezi nimi i sou-
bor knih ,salvatorskych autortd“ Tomase Halika a Marka Orko
Vachy. Kromé mnozstvi knih nabizime ke ¢teni i aktualni Cisla
Salve a Universa. Aktualni seznam knih je k dispozici na interne-
tovych strankach farnosti.

Vypujéni doba: Ut 19.00-19.30 a nedéle, pfi kterych se kona Kafe po msi (viz kalendaf na webo-
vych strankach farnosti). Dékujeme nasim knihovnikim Jasminé Ledecké, Marii Bridové a Fran-
tiskovi Lorencovi za jejich sluzbu v knihovné! Prosime o vraceni vypujcenych knih!

VYSOKOSKOLSKE KATOLICKE HNUTI (U SV. IGNACE)

STUDENTSKE MSE

Studentska mse je slavena v kostele svatého Ignace na Karlové ndmésti kazdou stfedu od 19.00,
slouzi ji vétSinou studentsky kaplan Pavel Baco, nékolikrat za semestr jsou vSak zvani i knézi z ji-
nych farnosti. Bohosluzbu pravidelné hudebné doprovazi schola Rytmig. Po msi probiha posezeni
s prateli v Druzinském sale.

V pfipadé dotazl piSte na e-mail: liturgie@vkhpraha.cz

PONDELNi VYSOKOSKOLSKY KLUB POVYK

Kazdé druhé pondéli zveme hosty, aby nam povédéli o zajimavych aktualnich tématech. Obvykle
se kona v Druzinské kapli v Jecné 2.

13. ledna Filmovy PoVyk

27. ledna Cestovatelsky PoVyK (host OndFej Sev¢ik)
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UTERNi SPOLECENSTVi UTES

UTES je spole¢enstvi mladych lidi, ktefi spole¢né sdileji svou viru. V milém prostfedi je prostor
k diskusi o rdznych tématech, modlitbé, ale i na odreagovani se od stresu formou rliznych her.
Schazime se v prostorach VKH Praha na adrese Je¢nda 2 v utery 7. a 21. ledna od 19.00.

Ples VKH Praha 14. Ginora od 19.00, KZ Domovina.

Dale také poradame jednorazové akce jako vikendova setkani, ples, zpév roratli a jiné.

Dalsi informace o VKH a jeho akcich najdete na nasich webovych strdnkdch www.vkhpraha.cz
a na Facebooku nebo se pfihlaste o newsletter na propagace@vkhpraha.cz

CESKA KRESTANSKA AKADEMIE

POSVATNA VNITRNi KRAJINA. IMAGINACE JAKO CESTA K NITRU

Fijen 2019 - Ginor 2020 (konkrétni terminy podle dohody)

Cyklus deseti individualnich setkani zaméfenych na sebepoznavani (nejen) se zamérenim na spi-
ritualitu. Vyuziti imaginaci a prace s biblickymi texty jako cest vedoucich do nasi vnitfni krajiny.
Seberozvojovy kurz pouzivajici prvky katatymné-imaginativni psychoterapie a hagioterapie.
Lektor: psycholozka a psychoterapeutka Mgr. Renata Kolarova.

Misto konani: Krestanska pedagogicko-psychologicka poradna, Pernerova 427/8, Praha-Karlin.

Finanéni pfispévek na organizaci akce: 300 K¢ za 1 setkani (pro ¢leny Psychoterapeutické sekce
CKA 200 K¢).

VYSLO NOVE CiSLO REVUE UNIVERSUM
Radi bychom vas informovali, Ze vy3lo nové &islo revue Universum, vydavané Ceskou kiestanskou

akademii. K zakoupeni je v naSem kostele.

EH DUBLIN EH KLASTERY B OVCE B DEST B MORSKE UTESY EH VENKOVSKE CESTY B IRSKA HOSPODA EH KAMENNE KRUHY BY

IRSKA CESTA 2020

Zazit Irsko. Od duchovnich kofen( po dnesek.

Skupiny 8 osob, letecky 8 dni, dvoulGizkové pokoje, mikrobus.
Cena 24 500 K¢ (bez stravy a vstupného), sleva pro skupiny.
Vas privodce Mgr. Jifi Pecka, tel. 603 229 364
www.irskacesta.cz

ER FARMY B FISH &CHIPS X MUZIKA X KELTSKE LEGENDY B IRSTINA B RASELINISTE EH PLAZE B RYBARSKA MESTECKA EH




SALVATORSKA DUCHOVNI CVICENI V KOLINE

NiZe uvadime zatim posledni vypsané kurzy na zimu a jaro. VSechny zde uvedené kurzy se konaji
v kolinském klastere, ktery pouziva Akademicka farnost ve spolupraci s jezuity jako exercicni dlim.
Je to maly klaster 40 minut vlakem z Prahy.

Adresa: Kutnohorska 26, Kolin

Prihlasit se na kurzy duchovnich cvic¢eni miizete pres formular na kolinskyklaster.org. Prosime,
pfihlasujte se na kazdy kurz oddélené.

Dotazy lze posilat i na adresu meditace@gmail.com, prihlasky vSak jen formuldfem. Najdete nas
také na Facebooku jako skupinu Kolinsky kldster.

VSechny nize uvedené kurzy duchovnich cvi¢eni jsou jiz obsazené. Lze se na né prihlasit jiz jen mezi
nahradniky. Seznam téchto kurz(i najdete na strankach kolinskyklaster.org.

Kurz 327 Vikend mezi dusi a Duchem 1. (3 dny)
23.-26. ledna 2020, ctvrtek 18.00 az nedéle 15.00

Rekolekce s prvky sebepoznani osobnosti. Cilem je praktické vyuziti ziskanych informaci k praci
na sobé a pro dalsi duchovni rist. K sebepoznani vyuzivame nové psychodiagnostické metody
(zejména enneagram). Pfedpoklada se interaktivni skupinova i individualni prace, aviak béhem
rekolekce se zachovava mlceni. Moznost individualniho doprovazeni se u tohoto kurzu nepredpo-
klada. Doprovazi psychoterapeut Michal Petr a sr. Denisa Cervenkova CSTF.

Cena ubytovani s plnou penzi je 2070 K¢, pro osoby s nizkym prFijmem 1650 K¢, kurzovné je pak
1200 K.

Kurz 328 Filmové exercicie (4 dny)
29. ledna - 2. tnora 2020, stfeda 18.00 aZ nedéle 15.00

Filmova verze klasickych ignacianskych exercicii stavi na individualni meditaci nad filmem a jeho
interakci s nasim nitrem. Zvlasté vhodné pro ty, kdo maji radi filmy a chtéji jim porozumét hlou-
béji, nebo pro ty, kdo maji problém s texty jako podnétem pro meditaci. Doprovazi Petr Vacik SJ
a MUDr. Scarlett Vasilukova-Reslova.

Cena ubytovani s plnou penzi je 2760 K&, pro osoby s nizkym pFijmem 2200 K¢, prispévek na kur-
zovné je dobrovolny.

Kurz 330 Ignacianské mini-exercicie (3 dny)
13.-16. tnora 2020, Ctvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Velmi zkracena verze ignacianskych duchovnich cviceni, vhodna jako Uvod do duchovnich cviceni,
do modlitby viibec nebo do ignacianské spirituality, pfipadné prosté prostor pro ztiSeni a inspiraci.
Doprovazi Frantisek Hylmar SJ a Petr Vacik SJ.

Cena ubytovani s plnou penzi je 2070 K&, pro osoby s nizkym pfijmem 1650 K¢, prispévek na kur-
zovné je dobrovolny.

Kurz 331 Kontemplativni exercicie (4 dny)
19.-23. tinora 2020, streda 18.00 aZ nedéle 15.00

Klasicka forma kontemplativnich exercicii. Metoda typu Jana Sedivého. Kurz slouZi jako praktic-
ky intenzivni Uvod do kontemplativni modlitby krok za krokem (tzv. Modlitba srdce ¢i JeziSova
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modlitba). Pro ,,jiz zaucené* je to pfilezZitost k obnoveni a posileni praxe modlitby. Spole¢né me-
ditace, individualni doprovazeni. Doprovazi Elva Frouz a Jana Fojtickova.

Cena ubytovani s plnou penzi je 2760 K¢, pro osoby s nizkym prijmem 2200 K¢, kurzovné je pak
400 K¢.

Kurz 333 Postni rekolekce A (2 dny)
6.-8. brezna 2020, pdtek 18.00 az nedéle 15.00

Vikendovy kurz nabizi pfilezitost k usebrani pro ty, ktefi chtéji prozit pfedvelikonoc¢ni dobu v tichu
a v meditaci. Budou nabidnuty navody a podnéty k rozjimani. Velky prostor bude vénovan vni-
tfnimu ztiSeni, a proto je samoziejmou soucasti kurzu zachovavani mlceni. Nabizime také moz-
nost osobniho rozhovoru nebo svatosti smifeni. Vhodné i pro Ucastniky bez prfedchozi zkuSenosti
s exerciciemi. Doprovazi Jan Regner SJ.

Cena ubytovani s plnou penzi je 1380 K¢, pro osoby s nizkym prijmem 1100 K¢, prispévek na kur-
zovné je dobrovolny.

Kurz 335 Kontemplativni exercicie (5 dni)
17.-22. bfezna 2020, utery 18.00 aZ nedéle 15.00

DelSi kurz slouzici jako prakticky intenzivni ivod do kontemplativni modlitby krok za krokem
(tzv. Modlitba srdce ¢i JeZiSova modlitba). Spole¢na meditace (nékolik hodin denné v pllhodino-
vych krocich), ktera je tézistém tohoto druhu exercicii, dale individualni doprovazeni, mlceni a bo-
hosluzba jsou zaucenim do kontemplativniho Zivotniho postoje a naucivas jednoduché a hluboké
modlitbé/meditaci. Jde o klasickou formu kontemplativnich exercicii. Je vhodné i pro pokrocilé,

Irena Gobelova CSTF a Petr Vacik SJ.

Cena ubytovani s plnou penzi je 3450 K¢, pro osoby s nizkym prfijmem 2750 K¢, prispévek na kur-
zovné je dobrovolny.

AKCE NA KARMELU EDITH STEIN

CO NABIZi KARMEL V LEDNU

Pokracujeme v Cetbé klasického dila stfredovéké mystiky: Oblak nevédéni;

15. ledna v 18 hodin slavime eucharistii

25. ledna Setkani zen na Karmelu se spole¢nym ¢tenim karmelskych text(,
9.00-14.00 | kontemplaci, sdilenim a obédem

27.ledna

20.00 Viystava fotek Fotobrani - Fotoklub Tfinacta Komora

Kudy na Karmel: pojedete tramvaji €. 6,9 nebo 10 smér Motol, vystoupite na zastavce Klamovka,
date se prvni ulici doleva (Jinonickd) a za pét minut chiize jste u domu ¢. 22.
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Z KALENDARE FARNOSTI - LEDEN 2020

BOHOSLUZBY A DUCHOVNI SERVIS

Nedéle | 14.00220.00 | MSesv.
o 18.00 Mse sv.
Utery
19.00-20.30 | Duchovni pohotovost (P. M. Orko Vacha, farni kancelar)
Cturtek 1915 ﬁ/dsariﬁits“)moinosti svatosti smifeni nebo duchovniho rozhovoru
PRAVIDELNY TYDENNi PROGRAM
17.30 Pravidelna zkouska scholy, Klementinum
L 19.00-19.30 | VypUjéni doba knihovny
Utery 19.15-20.15 | Ticha meditace v krypté (sestra Denisa Cervenkova CSTF)
19.00-20.30 | Kurz Zdklady viry
Stieda 7.00 Choralni ranni chvaly v kostele (vstup sakristii)
19.00 Modlitebni setkani v krypté (1x za 2 tydny, viz webové stranky)
Cturtek 17.00-18.30 | Modlitba usebrani (Centering prayer) v krypté
19.00-21.00 | Sportovni klub Lazar Betanie
Nedéle ;iggjggg VypUljéni doba knihovny (jen u pfilezitosti Kafe po msi)
LEDEN 2020
St11. 14.00 Mse sy. - Slavnlost Msitky Bozi P?'nny Marie, celebruje Mons. Tomas Halik.
Prohlidka betléma pred a po msi sv.
Ut 7.1, 18.00 MSi sv. doprovodi Salvatorska schola, Missa Pastoralis in C (J. J. Ryba)
a mse Radujme se (Z. Lukas), celebruje P. P. Vacik
So1l.1.| 18.30 | Benefi¢nikoncert Salvatorské scholy (pro Spole¢nost E)
Ne12.1.| 14.00 | Svatek Krtu Pané. M3e sv. se kitem déti, celebruje Mons. Tomas Halik
Ne19.1.| 20.00 | MS3e sv.sevzpominkou na Jana Palacha, celebruje Mons. Tomas Halik
St15.1.| 19.00 | Film a spiritualita: Bily bily den, Méstska knihovna
Ne 19.1. Vylet spolku Cesta - krajem Josefa Lady
Ne26.1.| 21.00 | Kafepomsi
VYHLEDOVE (UNOR 2020)
18.00 | Popelec umélcl
St26.2. | 19.00 | MSe sv.s udilenim popelce, celebruje Mons. Tomas Halik
20.15 | Uvedeni umélecké intervence
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