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AKTUALITY

BENEFICNi KONCERT SALVATORSKE SCHOLY - NEDELE 7.1.Vv 18.45

Salvatorska schola nas tento rok potési svym beneficnim koncertem v samém zavéru Vanoc.
Na koncerté zazni Ceska mse vanoéni od Jifiho Temla v podani nasi scholy, tfi kratsi skladby
(Majesty a Nad Betlémem) v podani ignacké scholy #Rytmig a na zavér spojime své hlasy
a také nastroje muzikantl z orchestru Music Factory Smichov pfi skladbé Missa brevis od
Jifiho Pavlici. VytéZzek celého koncertu podpofi hospicovou péci Cesty domua. BenefiCni
koncert uvede Mons. Tomas Halik a Martina Spinkova, spoluzakladatelka sdruzeni Cesty
domd.

DEKUJEME!

V ramci benefiéniho koncertu Sboru a orchestru Univerzity Karlovy, ktery pfedved!| krasnou
Rybovu MSi vanocni, se na hospicové sdruzeni Cesta domua vybralo neuvéfitelnych 19 637
korun. Dékujeme Séfdirigentovi panu Haigu Utidjianovi za desetiletou spolupraci s nasi
farnosti!

FILM A SPIRITUALITA - SAMSKA KREV / SAMEBLOD, STREDA 10.1. 0D 19.00

Ctrnactileta Elle Marja je samska divka, ktera se vénuje chovu sobd. Vystavena rasismu éry
tficatych let minulého stoleti a ponizujicim vySetfenim na své internatni Skole, zaCne snit
o novém zivoté. K jeho dosazeni je ale nutné stat se nékym jinym a zpfetrhat vSechny svazky
s rodinou i svou rodnou kulturou. Strhujici debut Amandy Kernell nahlizi ,pfirodni" samské
etnikum zevnitf a umozniuje divakovi zakusit temnou Cast Svédskeé kolonialni historie bezmala
fyzickym zpusobem.

Svédsko — Dansko — Norsko 2016, Amanda Kernell, $védsky s &es. titulky, 110 min., od 15 let,
vstupné 80 K¢, velky sal v 19.00. Projekce s uvodem a moderovanou diskuzi.

Uvadi Mgr. Lukas Jirsa Ph.D. a P. Mgr. Jan Regner SJ Th.D.

SPOLEK CESTA - TRAPISTICKY KLASTER NASi PANi NAD VLTAVOU V POLIGANECH,
SOBOTA 13.1.

V prvnim meésici nového roku vas srde¢né zveme na vylet do mista, kde ticho, klid a ztiSeni
vladne pofad. Tim mistem je Zensky trapisticky klaster Nasi Pani nad Vltavou v Poli€anech
nedaleko Kredovic. Sestry trapistky pfisly do Cech v roce 2007 na pozvani kardindla Vika
z italského Vitorchiana. Komunita Zije podle fehole sv. Benedikta a jeho charakteristického
,0ra et labora“ neboli ,Modli se a pracuj”. Na zivobyti si sestry vydélavaji praci na poli,
v ovocnych sadech, péstovanim zeleniny, chovanim vcel, peCenim tradiCnich italskych
susSenek, ale také i psanim ikon. Nase navstéva klastera zacne modlitbou v 12.15, nasledné
spolu poobédvame v domé pro hosty, a poté budeme mit moznost pohovofit si s jednou ze
sester o zivoté v trapistickém klastefe. Otevien bude i obchldek s mistnimi vyrobky.
Zajimavosti je, ze dvé ze sester prosly pfed nékolika lety pfipravou ke kftu a k bifrmovani
v nasem kostele. To vSe bude doplnéno kratkou prochazkou k nedalekym Psanym skalam
(celkem cca 4 km) na uvod vyletu, a na jeho zavér to bude dalSich cca 5 km do Krecovic,
odkud se budeme vracet autobusem do BeneSova.

Sraz je v sobotu 13. 1. 2018 v 8.10 na Hlavnim nadrazi v Praze (pfed CD centrem — prodejna
jizdenek). Viak ,R 707 Vojtéch Lanna“, kterym se dopravime nejprve do BeneSova, kde
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prestoupime na autobus do Nahorub, odjizdi v 8.31. Pfedpokladany navrat do Prahy je v
18.30.

Podrobnégjsi itinerar bude k dispozici na webu farnosti. PoCet ucastniki vyletu je tentokrat
omezen na 15 osob. Prosime, hlaste se nejpozdéji do stfedy 10.1. 2018 na email
spolekcesta@email.cz. Za vyletni spolek Cesta Larisa Jurkivova a Jana Toulcova

INE/PRITOMNOST KNEZi ZIMA/JARO 2018

P. Petr Vacik SJ je od zafi do zaCatku bfezna na formativnim pobytu v jezuitském centru na
Sri Lance. P. Jan Regner SJ bude v nasi farnosti do poloviny unora 2018 a poté odchazi natr-
valo do Akademické farnosti Olomouc. P. Marek O. Vacha zUstava ve farnosti jako doposud,
v unoru bude po 3 tydny na dovolené.

Upozornujeme proto penitenty, Ze v unoru je ke svatosti smifeni pfitomen pouze Mons. Tomas
Halik.

STATISTIKA 2017

V' uplynulém roce bylo v nasi farnosti pokiténo 40 déti a 55 dospélych, svatost bifmovani
pfijalo 28 osob a 3 lidé vstoupili do Rimskokatolické cirkve. 11 part snoubencl u nas zahaijilo
spole€nou Zivotni cestu vzajemnym manzelskym slibem.

VYSOKOSKOLSKE KATOLICKE HNUTi A VS KLuB PoVvYK

stiedy od 19.00, studentska mse, kostel sv. Ignace
Studentské mSe slouzi obvykle jeden z jezuitd, hudebné je doprovazi schola Rytmig. Po kazdé
mSi je moznost zajit do nedalekého klubu Vzducholod.

pondéli 15.1., 19.00, veCer s deskovkami

Na zacCatku zimniho zkouskového zveme vSechny zajemce misto obvyklého Povyku na veéer
s deskovkami. Zajemci necht se dostavi 15. ledna v 19 hodin do mistnosti Cislo 27 v
Jecéné 2.

atery 9.1.,23.1. od 19 hod., UTES, Jeéna 2

UTES je spoledenstvi mladych lidi, ktefi se schazi v Utery jednou za 14 dni v prostorach
u Ignace (vchod v prijezdu v Je¢né 2, zvonek ,Mistnost ¢. 27”). Spole¢né se modlime, sdilime
svou viru a také diskutujeme nad otazkami, které jsou pro nas aktualni. Jsme oteviené
spoleCenstvi a téSime se na nove tvare.

PLES VKH PRAHA

se bude konat v patek 9. 2. 2018 od 19 hodin v prostorach Komunitniho centra Matky Terezy
v Hajich. K tanci a poslechu zahraje kapela The Five Band.

Vstupenky bude mozno zakoupit na nasich pravidelnych akcich. Rezervace bude umoznéna
jen ze zavaznych duvodl, a to pouze po predchozim zaplaceni. Vice informaci o této
moznosti ziskate od Tomase Siaka na sisak.tomas@seznam.cz. Vstupné je 220 Kg.
Upozorhujeme, Ze kapacita salu je omezena a pravdépodobné nebude mozné vyhovét vSem
zajemcum. Zaijistéte si proto své vstupenky v€as. Z duvodu zabezpedeni tane¢niho komfortu
pro dfive kupujici nemuzeme brat na nasledné Zadosti o navySeni kapacity zfetel. Dékujeme
za pochopeni. S pfipadnymi dotazy Ci podnéty se obracejte na ples.vkhpraha@gmail.com.
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Dalsi informace o VKH najdete na naSem webu www.vkhpraha.cz a na Facebooku. Muzete
je také dostavat kazdy tyden na email, staCi se o né pfihlasit na propagace@vkhpraha.cz.

P R ~ A -

Z vanocni pulnoéni mse sv. (foto MS)



DEKUJEME A PROSIME - PODPORTE NAS

Radi bychom podékovali tém, ktefi svou Stédrosti pravidelné podporuji aktivity a provoz nasi
farnosti. Bez vasi pomoci a duvéry by se farnost obesla jen velmi tézko. Kromé téch, kterym
jsme dékovali v prosincovém Cisle, dékujeme jesté panu Davidovi, pani Zdislavé, pani
Daniele, Dékujeme, vasi podpory si velice vazime!

Nedélni sbirky v kostele

Jsou urCeny primarné na provoz farnosti (vyplaty zaméstnancu, elektfina, svicky, kvétiny,
hostie, vino, udrzba, telefony...)

(vyjma deseti asignovanych sbirek na charitativni, Skolské a pastoracni programy arcidiecéze)
Sbirky tvofi 18 % nasich pfijma.

Pfispéjte prosim na:

bézny chod farnosti (mzdy, uklid, elektfina — svétlo a teplo, bohosluzebné potfeby, udrzba,
telefony ...) variabilni symbol 1111.

anebo Exercicie a duchovni cvi¢eni v Koliné var. symb. 2222.
Anebo rekonstrukci pricelniho okna kostela var. symb. 1601
Vase dary si mizete odecist dle zakona ze zakladu dané.
Farni ucet: 1933882329/0800.

Jak pomoci nefinanéné?

Par prikladd: pomoc s pfipravou Kafe po msi a obcerstveni na akcich; Noc kosteld —
dobrovolnici; Vystavy a intervence — brigadnici — hlidaci; MSe sv. — vybirani sbirek, neseni
daru.; Vanoce — stavba betléma a zdobeni stromu; Knihovna (sluzby, inventarizace).

Do databaze dobrovolnikii se mizete pfihlasit na naSem webu v sekci PODPORTE NAS.

PRAVIDELNA SETKANI

| SALVATORSKA SCHOLA

Salvatorska schola plsobi v nasem kostele od podzimu 1990
a pravidelné doprovazi uterni bohosluzby, pofada beneficni
koncerty a pfilezitostné vystupuje také mimo domovskou
farnost. Zpiva duchovni hudbu od stfedovéku po soucasnost,
vCetné skladeb vlastnich autor(l. Ke spoleCnym zkouSkam se
letos schazi kazdé utery od 17 hodin v prostorach Narodni
knihovny, béhem celého roku zkousSi v pravidelnych cyklech vZzdy novy repertoar k danému
obdobi. Sbormistryni je Josefina Nedbalova. Benefiéni koncert Scholy se kona 7. ledna v
18.45. Vytézek koncertu pljde na hospicovou péci Cesty domu.

Zajemci o zapojeni do scholy jsou vitani po cely rok, hlasit se mohou Filipu Rajnochovi na e-
mailu filip.rajpoch@gmail.com




STREDECNi RANNi CHVALY U SALVATORA (CONVENTUS CHORALIS)

Vv s

v viwv

k choralni modlitbé rannlch chval. Jeji tézisté spociva ve zpivanych latinskych zalmech. Po
skonceni (cca 8.00) vzdy nasleduje spolecna snidané. Vhodné i pro uplné zacatecniky. Mozno
pfijit bez pfedchoziho ohlaseni. Vstup zadem pfes sakristii z prichodu do Klementina. Kontakt
na Cleny Conventus Choralis: Filip Srovnal, filipsrovnal@gmail.com — 603 323 591.

MODLITEBNI SETKANi V KRYPTE

Pravidelna rozjimava modlitebni setkani Krypty inspirovana textem Pisma
a pisnémi z Taizé. Druha a Ctvrta stfeda v mésici vzdy od 19 hod. v Krypté,
tedy 10. a 24.1. (vstup do Salvatora z nadvori Klementina).

Setkani jsou oteviena viem zajemcim o tuto formu modlitby, bez ohledu
na vek, stav, povolani €i konfesi.

Vice na http://krypta.maweb.eu

TICHA MEDITACE

Probiha vzdy v utery po msSi svaté (tedy cca od 19.15) v Krypté

i naSeho kostela. Nejedna se o kurz meditace, nybrz o prostor a

prilezitost ke spoleCné meditaci v tichu pro ty, kdo védi, co si s tichem

- pocit.

~ Pripadné zajemce o uvedeni do tiché modlitby prosime, aby se ozvali
na exerci¢ni adresu: meditace@farnostsalvator.cz

¥ Od podzimu se sportovni klub Lazar pfesouva zpatky pod stfechu
| t8locviény. Schazime se ve &tvrtek od 19 do 21 hod v télocviéné ZS
Umelecka hrajeme pfedevsim volejbal, fotbal, florbal a basketbal. Pro

v v

www.lazar.borec.cz,
kontakt: Karel Hlavacek - 777 581 824

SALVATORSKA KNIHOVNA

Farni knihovna obsahuje bezmala 1500 svazkd, mezi nimi i kompletni soubor knih
,Salvatorskych autor(“ Tomase Halika a Marka Orko Vachy. Kromé& mnoZstvi knih nabizime ke
Cteni i aktualni Cisla Katolického tydeniku a Casopisy Getsemany a Universum. Aktualni
seznam knih je umistén na internetovych strankach farnosti. Vypujéni doba: Ut 19.00 — 19.30
a nedéle, pfi kterych se kona ,Kafe po msi“ (viz kalendar na webu farnosti).

Dékujeme nasim knihovnikim Jasminé Ledecké, Marii Bridové a FrantiSkovi Lorencovi za

jejich sluzbu v knihovné!



Requiem za zemrelého sochafe Jana Koblasu slouzil v nasem kostele P.Pavel
(foto Zdenék Rerych)




SALVATORSKA DUCHOVNI CVICENIi V KOLINE

VSechny uvedené akce (kromé kurzi 224, 233 a 247) se konaji v kolinském klastere.
Akademicka farnost v taméjSim Centru spirituality a duchovnich cvi€eni porfada kurzy ve
spolupraci s jezuity, ktefi klaster spravuji, se sestrami z Karmelu Edith Steinové v Praze-
KoSifich a dalSimi spolupracovniky. Je to maly objekt na adrese Kutnohorska 26, Kolin,
necelych 40 minut vlakem z Prahy.

Na kurz se hlaste pfes formulaf na internetovych strankach kolinskyklaster.org (pfipadné e-
mailem na adrese meditace@farnostsalvator.cz, v pfedmétu je tfeba uvést Cislo kurzu, na
kazdy kurz zvlast samostatnym e-mailem).

Najdete nas také na Facebooku jako skupinu ,Kolinsky klaster®.

NOVE! Kurz 247 Mezi dusi a Duchem XXL (4 dny)
20.-24. 6. 2018, stfeda 18.00 az nedéle 15.00
Pernink (Krusné hory)

vvvvvv

prozivani duchovniho zivota. Zaméfime se na hlubSi uvédoméni vnitfni struktury osobnosti a
na zpuUsoby, jak ménit navyklé vzorce prozivani a chovani. Zmapujeme vnitfni prekazky
rozvoje, tézkosti na cesté ke zdravéjSi spiritualité, spoustéCe automatickych reakci a jejich
projevy. Budeme zkoumat stinové aspekty nasi osobnosti, role, které hrajeme sami se sebou i
s druhymi lidmi. Budeme se spole¢né ucit dostat do kontaktu s vnitfnimi zdroji a kvalitami,
které nas podporuji a vedou. Nezbytnou soucasti bude pobyt v pfirodé, silencium, meditace a
modlitba. Doprovazi psychotereapeut Michal Petr a sestra Denisa Cervenkova, CSTF.
Prinlasky sméfujte na obvyklou exerci¢ni adresu: meditace@gmail.com

Podminky ucasti:

* absolvovat Vikend mezi dusi a Duchem I.
* znat svlj ennea-typ

* byt ochoten a schopen intenzivni prace

NOVE: Kurz 224 Meditace Sadhana — special (2 dny)
12.-14. 1. 2018, patek 19.00 az nedéle 11.30 3
Misto: Studentské centrum VKH, Sabinova 4, Praha 3-Zizkov

Kurz je inspirovan skolou meditace Sadhana indického jezuity Anthonyho de Mella, ktery spaijil
tradici kfestanskeé spirituality s nékterymi technikami vychodni meditace. Zvlastni pozornost je
pfitom vénovana vnitfnimu ztiSeni, bdélosti a vnimavosti, které Ize dosahnout v procesu
uvédoméni. Meditace se konaji ve skupiné v nékolika blocich béhem dne, béhem kurzu bude
prostor i pro sdileni a diskusi. Vhodné pro zacateCniky i pro ty, ktefi se podobného kurzu v
minulosti jiz zuCastnili. V sobotu nabidneme prosty bezmasy obéd, v pfestavkach mezi
sezenimi pak malé obcCerstveni. Vstup do salu je bezbariérovy. Ubytovani neposkytujeme.
Doprovazi Jan Regner SJ a psychoterapeut Petr Miklas. Prispévek na obCerstveni a kurzovné
490,- KE. Prihlasky a dalSi informace meditace@gmail.com (v pfredmétu uvedte nazev nebo
Cislo kurzu).

Kurz 225 Filmové exercicie (4 dny)
17.-21. 1. 2018, stfeda 18.00 az nedéle 15.00
Na tento kurz jiz pfijimame pouze nahradniky.



Filmova verze klasickych ignacianskych exercicii stavi na individualni meditaci nad filmem a
hloubégji, nebo pro ty, kdo maiji problém s texty jako podnétem pro meditaci. Doprovazi Jan
Regner SJ a sr. Irena Gobelova CSTF. Cena kurzu v€. ubytovani s plnou penzi 2360,- K¢,
studenti a osoby s nizkym pfijmem 1880,- KC.

Kurz 226 Ignacianské exercicie (7 dni)
28. 1.-4. 2. 2018, nedéle 18.00 az nedéle 15.00
Na tento kurz jiz pfijimame pouze nahradniky.

Kurz exercicii ignacianského typu v mi€eni zahrnuje rozjimavou modlitbu nad biblickymi texty
a individualni doprovazeni. Exercicie jsou zaméfeny na oziveni a upevnéni osobniho vztahu k
Bohu, je pfi nich mozné odkryt a podivat se zblizka na nejriznéjsi prekazky ve vztahu k Bohu
a k lidem a provést rozliSovani v praktickych zivotnich situacich. V modlitbé a v rozhovorech
Ize pfi nich probrat zalezitosti, na které v béhu dni nemivame Cas, byt neni dobré nechavat je
delsi dobu bez povsimnuti. Doprovazeji P. Frantisek Hylmar SJ a sr. Denisa Cervenkova
CSTF. Cena kurzu v€. ubytovani s plnou penzi 4130,- K¢, studenti a osoby s nizkym pfijmem
3290,- K¢.

Kurz 228 Vikend mezi dusi a Duchem I. (3 dny)
8.—11. 2. 2018, Ctvrtek 18.00 az nedéle 15.00
Na tento kurz jiz pfijimame pouze nahradniky.

Rekolekce s prvky sebepoznani osobnosti. Cilem je praktické vyuziti ziskanych informaci k
praci na sobé a pro dal3i duchovni rust. K sebepoznani vyuzivame nové psychodiagnostické
metody (zejména enneagram). Prfedpoklada se interaktivni skupinova i individualni prace,
avSak béhem rekolekce se zachovava micCeni. Moznost individualniho doprovazeni se u tohoto
kurzu nepfedpoklada. Doprovazi psychoterapeut Michal Petr a sr. Denisa Cervenkova CSTF.
Cena ubytovani s plnou penzi 1770 K¢, osoby s nizkym pfijmem 1410 K¢, pfispévek na
kurzovné 600 K¢.

Kurz 230 Kontemplativni exercicie (3 dny)
22.-25. 2. 2018, ¢tvrtek 18.00 az nedéle 15.00

Exercicie probihaji v mi€eni a s individualnim doprovazenim. Kurz je vhodny pro ty, kdo se
zajimaji o praxi kontemplativni modlitby, ucCinili s ni alespon zakladni zkuSenost a chtéji na této
cesté dale pokracovat. Doprovazi jahen Elva Frouz a sr. Irena Gobelova CSTF. Cena
ubytovani s plnou penzi v€etné pfispévku na kurzovné je 1770 K¢, studenti a osoby s nizkym
prijmem 1410 K¢, pfispévek na kurzovné 200 K¢.

Kurz 232 Postni rekolekce A (2 dny)
9.—11. 3. 2018, patek 18.00 az nedéle 15.00
Na tento kurz jiz pfijimame pouze nahradniky.

Vikendovy kurz nabizi pfilezitost k usebrani pro ty, ktefi chtéji prozit pfedvelikonocni dobu v
tichu a v meditaci. Budou nabidnuty navody a podnéty k rozjimani. Velky prostor bude
vénovan vnitfnimu ztiSeni, a proto je samozfejmou soucasti kurzu zachovavani miceni.
Nabizime také moznost osobniho rozhovoru nebo svatosti smifeni. Vhodné i pro ucastniky
bez prfedchozi zkuSenosti s exerciciemi. Doprovazi P. FrantiSek Hylmar SJ a sr. Irena
Gobelova CSTF. Cena kurzu v€. ubytovani s plnou penzi 1180 K¢, osoby s nizkym pfijmem
940 K¢.



Kurz 233 Mezi dusi a Duchem Il. (2 dny)
14.-16. 3. 2018, stfeda 18.00 az patek 14.00
Misto: Klasterni penzion, Klasterni 254, Jiretin pod Jedlovou

Rekolekce s prvky sebepoznani osobnosti. Jde o prohloubeni a pokracovani kurzu Mezi dusi
a Duchem |. Zaméfime se na hlubSi uvédoméni vnitini struktury osobnosti a na zplsoby, jak
ménit navyklé vzorce prozivani a chovani. Podivame se také na moznosti kultivace osobnosti
v kontextu duchovniho rastu (JezZiSovo lidstvi a ctnosti ¢lovéka atd.). Béhem rekolekce se
zachovava mideni. Doprovazi psychoterapeut Michal Petr a sr. Denisa Cervenkova CSTF.
Tento termin je uréen pouze pro ty, kdo jiz absolvovali néktery z pfedchozich kurzd Mezi dusi
a Duchem. Pfihlasky a dalSi informace poda sr. Denisa: meditace@gmail.com (v pfedmétu
uvedte nazev nebo Cislo kurzu).

Kurz 234 Postni rekolekce B (2 dny)
23.-25. 3. 2018, patek 18.00 az nedéle 15.00
Na tento kurz jiz pfijimame pouze nahradniky.

Vikendovy kurz nabizi pfilezitost k usebrani pro ty, ktefi chtéji prozit predvelikonocni dobu v
tichu a v meditaci. Budou nabidnuty navody a podnéty k rozjimani. Velky prostor bude
vénovan vnitfnimu ztiSeni, a proto je samozifejmou soucasti kurzu zachovavani miceni.
Nabizime také moznost osobniho rozhovoru nebo svatosti smifeni. Vhodné i pro ucastniky
bez pfedchozi zkuSenosti s exerciciemi. Doprovazi Petr Vacik SJ a FrantiSek Hylmar SJ. Cena
kurzu v€. ubytovani s plnou penzi 1180 K¢, osoby s nizkym pfijmem 940 K¢.

Kurz 235 Velikonoce v kolinském klastere (4 dny)
29.3.-2. 4. 2018, ¢tvrtek 18.00 az pondéli 15.00

Béhem tohoto prodlouZzeného vikendu stravime velikonoéni svatky meditaci, spole¢nou
pfipravou na liturgii, slavenim velikono€nich obfadl a praci na jarni zahradé. Kurz probiha jen
v Castecném micCeni. V pondéli vyrazime pésky na ,emauzskou® cestu neboli vylet (Lk 24,13-
35). Doprovazi Petr Vacik SJ. Cena kurzu v€. ubytovani s plnou penzi 2360 K¢, studenti a
osoby s nizkym pfijmem 1880 KC.

Kurz 237 Modlitba usebrani (2 dny)
13.—15. 4. 2018, patek 18.00 az nedéle 15.00

Vikendovy kurz nabizi uvedeni do teorie a praxe Modlitby usebrani — Modlitby souhlasu
(Centering Prayer — The Prayer of Consent) podle trapistického mnicha Thomase Keatinga.
Tato metoda nas pfipravuje na pfijeti daru kontemplace, saha za hranice rozhovoru s Kristem,
vede k hlubSimu spolecCenstvi s nim. Modlitba usebrani je vhodna pro vSechny, ktefi touzi po
prohloubeni vztahu s Bohem. Nebude chybét prostor pro osobni rozhovor nebo svatost
smifeni. Doprovazi P. Per Vacik SJ a Teresie Viera HaSanova. Cena kurzu v€. ubytovani s
plnou penzi 1180 K¢, osoby s nizkym pfijmem 940 K¢, pfispévek na kurzovné 150 K¢.

Kurz 238 Duchovni cvi€eni (5 dni)
17.-22. 4. 2018, utery 18.00 az nedéle 15.00

Individualné vedena ignacianska duchovni cvieni s volbou mezi tfemi doprovazejicimi: lvana
Noble (husitska fararka a teolozka), Gisela Heitz (sestra kongregace Sester sv. Josefa) a Petr
Vacik (jezuita). Klasicka forma exercicii zalozenych na osobnich meditacich biblickych textd a
na dalSich cvi€enich s kazdodennim rozhovorem ¢i konzultaci s jednim z doprovazejicich.
Denni bohosluzby predpokladaji ekumenickou otevienost. Cena kurzu je 2950 K¢.
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Ze mSe sv. pri setkani jezuitské provincie v nasem kostele 3.1. 2018 (foto MS)
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Kurz 239 Filmové exercicie (4 dny, obsahuje statni svatek)
27.4.-1. 5. 2018, patek 18.00 az utery 15.00

Filmova verze klasickych ignacianskych exercicii stavi na individualni meditaci nad filmem a
jeho interakci s naSim nitrem. Zvlasté vhodné pro ty, kdo maji radi filmy a chtéji jim porozumét
hloubéji, nebo pro ty, kdo maji problém s texty jako podnétem pro meditaci. Doprovazi Petr
Vacik SJ a MUDr. Eva Hruba. Cena kurzu v€. ubytovani s plnou penzi 2360 K¢, studenti a
osoby s nizkym pFijmem 1880 K¢, pfispévek na kurzovné 250 K¢.

Kurz 240 Kontemplativni exercicie (4 dny, obsahuje statni svatek)
4.-8. 5. 2018, patek 18.00 az utery 15.00

Exercicie probihaji v mi€eni a s individualnim doprovazenim. Kurz je vhodny pro ty, kdo se
zajimaji o praxi kontemplativni modlitby, ucinili s ni alespon zakladni zkuSenost a chtéji na této
cest& dale pokracovat. Doprovazi sr. Denisa Cervenkova CSTF a sr. Irena Gdbelova CSTF.
Cena kurzu v€. ubytovani s plnou penzi 2360 K¢, studenti a osoby s nizkym pfijmem 1880 KC.

Kurz 242 Modlitba a meditace (2 dny)
18.-20. 5. 2018, patek 18.00 az nedéle 15.00

Kratka vikendova duchovni obnova nabizi pfilezitost k usebrani pro ty, ktefi chtéji prozit
vikend v tichu a v meditaci. Kurz je zvlasté vhodny pro nové pokiténé a bifmované. Slouzi jako
uvod do vnitfni modlitby a jako ,ochutnavka® riznych technik kifestanské meditace. Doprovazi
Jan Regner SJ a psychoterapeut Petr Miklas. Cena kurzu v€. ubytovani s plnou penzi 1180
KE, osoby s nizkym pfijmem 940 K¢, pfispévek na kurzovné 150 K¢.

Kurz 243 RozliSovani a volba: ignacianské mini-exercicie (3 dny)
24 -27. 5. 2018, ¢tvrtek 18.00 az nedéle 15.00

Kratké exercicie ignacianského typu v mi€eni a s individualnim doprovazenim vychazeji z
rozjimavé modlitby nad biblickymi texty. Zahrnuji i dalSi meditace a uvahy podle sv. Ignace,
které pomahaiji rozliSovat vnitfni hnuti, ziskavat vnitfni svobodu, hledat a nachazet v Zivoté
Bozi cesty a rozhodovat se pro né. V modlitbé a v rozhovorech Ize pfi nich probrat otazky
konkrétnich Zivotnich voleb, které pfed nas Zivot stavi. Doprovazeji P. FrantiSek Hylmar SJ a
P. Petr Vacik SJ. Cena ubytovani s plnou penzi 1770 K¢, osoby s nizkym pfijmem 1410 K¢.

Kurz 244 Karmelitansky vikend (2 dny)
1.-3. 6. 2018, patek 18.00 az nedéle 15.00

Rekolekce inspirované karmelitanskou mystikou. Vhodné jak pro zacCateCniky, ktefi zatim
nemaji zkusenost s vnitfni modlitbou, tak pro zkuSenéjsi, ktefi potfebuji ¢as a prostor pro to,
aby dal prohloubili svou duchovni cestu. Doprovazi sestry karmelitky Denisa Cervenkova
CSTF a Irena Gobelova CSTF. Cena kurzu s plnou penzi 1180 K&, osoby s nizkym pfijmem
940 K¢.

Kurz 248 Usporadat si zivot: ignacianské exercicie (7 dni)
1.-8.7. 2018, nedéle 18.00 az nedéle 15.00

Intenzivni ignacianské exercicie zaméfené na usporadani vlastniho zZivota a na hledani svého

mista ve svété ve svétle evangelia. Jejich cilem je zakusit vnitfrné Bozi péci o Zivot Clovéka,

rozliSit nékteré prekazky, které nam brani Cerpat z dynamiky zZivota v Duchu, a posilit nasi

otevienost a disponibilitu k ,volbé®, tak jak je pfedstavena v celku duchovnich cviceni podle sv.

Ignace. Exercicie probihaji v pfisném mi€eni, s individualnim doprovazenim. Pfi pfihlasovani v

mailu zminte vasi motivaci k ucasti na kurzu (pfednost budou mit ti, kdo rozliSuji povolani).
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Doprovazi FrantiSek Hylmar SJ a sr. Irena Gobelova CSTF. Cena kurzu v€. ubytovani s plnou
penzi 4130 K¢, studenti a osoby s nizkym pfijmem 3290 K¢.

Kurz 250 Kontemplativni exercicie (7 dni)
12.-19. 7. 2018, Ctvrtek 18.00 az Ctvrtek 15.00

Exercicie probihaji v mi€eni a s individualnim doprovazenim. Kurz je vhodny pro ty, kdo se
zajimaji o praxi kontemplativni modlitby, ucCinili s ni alespon zakladni zkuSenost a chtéji na této
cesté dale pokracovat. Doprovazi jahen Elva Frouz. Cena kurzu v€. ubytovani s plnou penzi
4130 K¢, studenti a osoby s nizkym prijmem 3290 K¢, prispévek na kurzovné 350 K¢.

Kurz 252 Rozsirena Sadhana (3 dny)
26.—29. 7. 2018, ¢tvrtek 18.00 az nedéle 15.00

Sadhana spojuje tradici kfestanské spirituality s vychodnimi formami meditace, zvlastni
pozornost je pfitom vénovana vnitfnimu ztiSeni, bdélosti a vnimavosti, které I1ze dosahnout v
procesu uveédomeéni. Kurz je inspirovan Skolou modlitby indického jezuitského knéze
Anthonyho de Mella. Doprovazené meditace a cviCeni se konaji spolecné v nékolika blocich
béhem dne. Vhodné i pro zaCateCniky. Doprovazi P. Jan Regner SJ a psychoterapeut Petr
Miklas. Cena kurzu v€etné ubytovani s plnou penzi 1970 K&, studenti a osoby s nizkym
prijmem 1610 K¢.

Kurz 253 Filmové exercicie (4 dny)
1.-5. 8. 2018, stfeda 18.00 az nedéle 15.00

Filmova verze klasickych ignacianskych exercicii stavi na individualni meditaci nad filmem a
hloubégji, nebo pro ty, kdo maji problém s texty jako podnétem pro meditaci. Doprovazi Petr
Vacik SJ a RNDr. Scarlett Vasilukova Reslova, CSc. Cena kurzu v€. ubytovani s plnou penzi
2360 K¢, studenti a osoby s nizkym pfijmem 1880 K¢, pfispévek na kurzovné 250 K¢.

Kurz 254 Kontemplativni exercicie (5 dni)
8.—12. 8. 2018, stfeda 18.00 az pondéli 15.00

Kurz slouzi jako prakticky uvod do kontemplativni modlitby krok za krokem (tzv. ,Modlitby
srdce“ Ci ,JeziSovy modlitba“). Spole¢né sezeni nékolik hodin denné v pulhodinovych krocich,
tézisté tohoto druhu exercicii, individualni doprovazeni, mi€eni a meditativni bohosluzba jsou
jakymsi uvedenim do kontemplativniho Zivotniho postoje a jednoduché a hluboké modlitby.
Doprovazi P. Petr Vacik SJ a sr. Denisa Cervenkova CSTF. Cena ubytovani s plnou penzi je
2950 K¢, osoby s nizkym pfijmem 2350 KC.

Kurz 255 Ignacianské exercicie (7 dni)
19.-26.8. 2018, nedéle 18.00 az nedéle 15.00

Kurz exercicii ignacianského typu v miCeni stavi na rozjimavé modlitbé nad biblickymi texty a
na individualnim doprovazeni. Rozjimani nad tajemstvimi Zivota JeziSe Krista spolu s dalSimi
meditacemi podle sv. Ignace pomohou exercitantim rozeznavat Bozi volani a nauci je
prekonavat prekazky na cesté za timto volanim a rozhodovat se v souladu s nim. V modlitbé a
v rozhovorech Ize pfi téchto exerciciich upravit nebo nové nastavit smérovani svého Zivota. Je
velmi vhodné, aby ti, kdo se hlasi na tento kurz, jiZ absolvovali néktery z tydennich kurzu
ignacianskych exercicii v Koliné (odlvodnéné vyjimky jsou mozné). Pfi pfihlaSovani v mailu
zminte, prosime, vasSi motivaci k ucCasti. Doprovazeji P. FrantiSek Hylmar SJ a sr. Denisa
13



Cervenkova CSTF. Cena kurzu v&. ubytovani s plnou penzi 4130 K&, studenti a osoby s
nizkym pfijmem 3290 K¢.

Kurz 257 Modlitba a meditace (2 dny)
31.8.-2. 9. 2018, patek 18.00 az nedéle 15.00

Kratka vikendova duchovni obnova nabizi prilezitost k usebrani pro ty, ktefi chtéji prozit
vikend v tichu a meditaci. Kurz je zvlasté vhodny pro nové pokiténé a bifmované, nebo pro ty,
ktefi se na pfijeti iniciaCnich svatosti v cirkvi teprve pfipravuji. Slouzi jako uvod do vnitfni
modlitby a jako ,ochutnavka“ riznych technik kiestanské meditace. Doprovazi Jan Regner SJ
a psychoterapeut Petr Miklas. Cena kurzu v€. ubytovani s plnou penzi 1180 K&, osoby s
nizkym pfijmem 940 K¢, pfispévek na kurzovné 150 K¢.

DOPORUCUJEME - NOVE KNIHY
Radi bychom vas upozornili na nékolik nedavno vydanych knih, které by vam nemély ujit:

Cirkev, tradice, reforma - odkaz Druhého vatikanského koncilu: Tomas Petracek, Vysehrad
Zistat na zemi - rozhovory nad Bibli: Jan Sokol, VySehrad

Pro¢€ byt kiest’an: Timothy Radcliffe, Krystal OP

Nas kardinal - jihoCeské vzpominky na Miloslava Vlka: Radek Galis, Mésic ve dne
Nevyzadané rady mladezi: Marek Vacha, Cesta

reklama

DUBLIN §§ KLASTERY $& OVCE g MORSKE UTESY F§ VENKOVSKE CESTY & IRSKA HOSPODA §§ DEST JH KAMENNE
KRUHY

IRSKA CESTA 2018

Cena 26 500 K¢ (nezahrnuje stravu a vstupy), sleva pro skupiny.
Vas pruvodce Mgr. Jiri Pecka, tel. 603 229 364
www.irskacesta.cz

Po triletéem pobytu v Irsku jsem plan Irské cesty pripravil v roce 2008 na zddost pratel ,, ...kdyz o tom Irsku
porad tak basnis“. Putovani se jim hodné libilo, tak jsem zacal doprovazet nové zdjemce kazde léto. Priroda,
klastery, pristavni méstecka. Zapadla mista, ktera znaji opravdu jen mistni lidé. Nejde o to splnit program
zdajezdu, ale ten podivuhodny ostrov skutecné zazit. I letos se znovu tésim. Miizete se pridat.

Jiri Pecka

S FARMY §X FISH & CHIPS §§ MUZIKA §K§ KELTSKE LEGENDY §& IRSTINA BK RASELINISTE S PLAZE 5§ RYBARSKA
MESTECKA F§HRADY 5K
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AKCE NA KARMELU EDITH STEIN

PRAVIDELNE AKCE NA KARMELU EDITH STEIN

Eucharistie + agapé. Po m3i je mozné zUstat na Caj, kafe, drobné
pohosténi podle liturgické doby, momentalnich mozZnosti domu ¢i

19.00 Stédrosti prichozich. Eucharistii pfedsedaji Libor OvecCka SDB,
FrantiSek Hylmar SJ, Jan Pofiz/Jaroslav Suroviak OCD nebo Prokop

Po Broz (KTF UK). Nejen pro univerzitni studenty.
Dialogy (u) karmelitek — nékteré pondélky zpestfeny navstévou
20.00 zajimavych osobnosti, které s nami zlstavaji po m3i na drobné

pohosténi a neformalni setkani.

Eucharisticka oslava — Celebruji stfidavé Petr Glogar/Pavel Pola
St 18.00 OCD, Vaclav Dvorak, Jan Kofron, Martin Chleborad. Po msi sv. je
mozné se pripojit k dalSim modlitbam feholni komunity.

Spolec¢enstvi zen. Nekona se kazdou sobotu, kvuli datu a dalSim info

So 9-15.00 je dobreé kontaktovat Michaelu Pluskalovou misaba@seznam.cz

Kudy na Karmel: tramvaji €. 6, 9, 10 smér Motol, vystoupi se na zastavce Klamovka, prvni
ulice vlevo je Jinonicka (za 5 minut chize jste u domu €. 22).

CoO NABizi KARMEL V LEDNU

10.1. St Cetba z duchovnich klasik(i: Terezie z Lisieux, 19.00

Spiritualita Karmelu. Setkani malé skupinky Zen se spole¢nym
Ctenim karmelskych textl, kontemplaci, sdilenim a obédem se
sestrami. Vitame Zzeny svobodné i vdané, détné i bezdétné, starsi i
mladSi. Spojuje nas zajem o karmelitanskou spiritualitu. Pro vic
info piSte na Zenynakarmelu@seznam.cz, od 9.00

27 1. So

Prekazky v rozliSovani ll

Druhé setkani z cyklu pro mladé Zeny ve véku od 20 do 35 let, které
hledaji svou Zivotni cestu. Budeme se vénovat tématim souvisejicim s
rozhodovanim a rozliSovanim Bozi vule v Zivoté a s rdznymi pfekazkami
na této cesté. Pozornost zaméfime také na zkuSenost modlitby a moz-
nost prohloubeni osobniho vztahu k Bohu.

Je mozné se pfipojit i bez u€asti na predchozim setkani. Podminkou je
vSak alespon jeden osobni rozhovor pfedem. Vice informaci

na karmelitky@gmail.com

8.-11.2.
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Z KALENDARE FARNOSTI - LEDEN 2018

BOHOSLUZBY A DUCHOVNIi SERVIS

Nedéle 14.00 MsSe sv.

20.00 MsSe sv.
Utery 18.00 Mse sv.

19.00 - 20.30 | Duchovni pohotovost (P. Marek O. Vacha, farni kancelar)
Etvrtek | 20.00 Adorace se svatosti smifeni nebo duchovniho rozhovoru

(v kostele)

PRAVIDELNY TYDENNi PROGRAM

17.00 Pravidelna zkouska scholy, Klementinum
19.00 - 19.30 | Vypuj¢ni doba knihovny
Utery 19.15 Ticha meditace v Krypté (sr. Denisa Cervenkova CSTF)
19.00 Kurz Zaklady viry 2017-2019
19.00 - 20.30 | Duchovni pohotovost (P. Marek Orko Vacha)
Stfeda 7.00 Choralni ranni chvaly v kostele (vstup sakristii)
19.00 Modlitebni setkani v Krypté (1x za 2 tydny, viz web)
Ctvrtek 19.00 Sportovni klub Lazar Betanie (t&locviéna ZS Umélecka, P7)
Nedéle 19.30 — 20.00 | Vypuj¢ni doba knihovny (jen u pfilezitosti ,Kafe po mSi“ nebo
21.00 - 21.30 | jinych akci po mSi sv. v sakristii)

DALSi PROGRAM

7.1. Ne |18.45 Benefiéni koncert Salvatorské scholy

8.1. Po |10.00 Deinstalace stromku a betléma

10.1. | St 19.00 Film a spiritualita: Samska krev

13.1. | So Vylet spolku Cesta: Trapisticky klaster v Policanech

14.1. |Ne |21.00 Povolebni kafe po msi. Nadech pred druhym kolem.

161 Ut |18.00 'I\I!I()S;ézvlilaslii vzpominkou na Jana Palacha, celebruje Mons.
Vyhledoveé:

9.2. Pa | 19.00 Ples VKH, Komunitni centrum Matky Terezy, Haje

14.2. St [19.00 Popeledni stfeda - popelec umélcl, mse sv.
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