SALVATORE

zpravodaj prazské akademické farnosti

175/listopad ﬁ A.D. 2022

| ' o 4




Vazeni a mili,

ve svétle probihajiciho utrpeni na Ukrajiné miize byt kazda dusickova promluva o smrti z tepla
farni ¢i jiné kancelare chdpana jako docela banalni.

A presto se i nas smrt dotyka nejen v podobé valecného konfliktu, nejen v pfibézich blizkych
zemrelych, jejichz hroby zacatkem listopadu navstévujeme, ale coby mysterium, jez zasadné
ovliviuje mnohé z toho, co v Zivoté kondme ci nikoli.

Cely Stary i Novy zakon je protknut pousmanimi nad blaznovstvim téch, kdo néco hromadinebo
délaji z hlediska vécnosti néco posetilého, protoze pfizemné docasného. A mysli si, jak nade vSim
vyzrali. ,,Bldzne! Jesté této noci si vyZadaji tvou dusi, a ¢i bude to, co jsi nashromdzdil?“

Véricimu clovéku vSak tiha smrtelnosti a s ni spojena nadéje ve vécnost obvykle umoziuje
(kéz by to tak bylo) soustredit se na podstatné a neshromazdovat poklady na zemi, nybrz v nebi.
Byt tady zas Cihaji jina nebezpedi, o kterych zde nechceme mluvit.

K smrti se vSak druzi i dalsi souputnik. Je jim docela obycejny lidsky strach. M{zZe to byt strach
zkonecnosti, jeZ hrozi utnout nase velkolepé plany. A s nim spojeny i urcity faleSny pocit nesmrtel-
nosti, kterym se obriiuji vojeviidcové ve vidiné nekonecné slavy triumfalnich oblouk( a pomnikg.
To, co mUzeme sledovat dnes nejen v ruské spolec¢nosti, je nahromadéné frustrované zlo, které
chce tento strach v ostatnich vytvaret, nahanét jej a paralyzovat jim. A je tfeba konstatovat, Ze to
vmnoha pfipadech bohuZel dafi. Publicista Martin M. Simecka v nedavném ¢élanku o stavu sloven-
ské spolec¢nosti konstatoval, Ze ,,to, co vypada jako zlo, je ve skutecnosti hloupost“. A opakované
citoval myslenky evangelického teologa a mucednika nacistického rezimu Dietricha Bonhoeffera,
dobra nez zlo“ Proti zlu se totiz da branit, ale proti hlouposti ,jsme bezbranni“. Narazel tak na ty,
kdo se jako mUry poletujici kolem petrolejky nechavaji zaslepit faleSnymi sliby, dezinformacemi,
konspiracemi a fake news vieho druhu.

Nase spolecnost prosla hlubokou ob&anskou a politickou transformacia 17. listopadu si vsechny
ty nesamozrejmé dary svobody a demokracie budeme pfipominat. Letos vice nez kdy jindy, nebot
v byvalém sovétském prostoru, ktery nas desetileti okupoval, jsme svédky procesu zcela opacného.
Takze mame stéle za co dékovat.

Listopadové vzpominani na zemrelé je téSeni se na setkani s nimi. Nase kone¢nost ndm pripomi-
na, ze si mame nesmirné vazit kazdé minuty, kazdého vztahu, ale i svobodné spolecnosti, v niz
Zijeme. MGze nam vsak poskytovat i urcitou lehkost, odstup, smysl pro humor a sebeironii. To vie
zpravidla zoufale chybi nacionalistlim, fasistim i ndbozenskym fundamentalistim. OvSem i zde
vidi Dietrich Bonhoeffer nadéji, kdyz podotyka: ,K nejuzasnéjsim a zaroven nejnespornéjsim zku-
Senostem patfi, Ze zlo se ukaze - Casto prekvapivé brzy - jako hloupé a netcelné.“ Nenechme se
jim tedy sami paralyzovat a mysleme na onu lehkost a radost, jiz pfi vSi té mizérii a nedokoncéenosti
poskytne jediné Buh.

Kniha moudrosti ndm to pfi bohosluzbé za zemrelé krasné pripomene: ,Ti, kdo v néj doufali,
poznaji pravdu, kdo byli vérni, setrvaji u ného v ldsce, protoZe popfdvd svym vyvolenym ldsku a smi-
lovani.“

Martin Stanék



AKTUALITY

KNIZNi NOVINKY

_ Tﬁ"'ﬁ'}i‘ié Halik Tomas Halik: Procitaji andélé

. Kniha navazuje na soubor postnich a velikonocnich kazani pronesenych

v prazské akademické farnosti v dobé prvni viny pandemie koronaviru a vy-
danych pod nazvem Cas prézdnych kostelii. Také b&hem druhé viny nadkazy
hovoril autor casto pouze pred kamerou, ktera jeho promluvy zprostredkova-
vala stale Sirdi ,virtudlni farnosti“. Jeji okruh zahrnuje pravidelné navstévniky
bohosluzeb i mnozstvi lidi v chramovych lavicich nezabydlenych, ale poctivé
hledajicich odpovédi na dllezité otazky, které se tykaji mista a smyslu lidské
existence v soucasnych proménach svéta. Autor literarné zpracoval kazani
na nedéle a svatky druhého nejvyznamnéjsSiho okruhu liturgického roku, doby adventni a vanocni.
Vznikl tak soubor teologicko-filozofickych eseju, nabizejicich porozuméni duchovnimu smyslu
biblickych pfibéhl o ocekavani a pfichodu spasitele, o lidské touze po nadéji a radosti vtemnych
dobach a o Bozi odpovédi.

Nakladatelstvi Lidové noviny, 110 stran, 199 K¢

Klara Mandausova: Marek Orko Vacha - Dobro a zlo 21. stoleti

Milniky soucasnosti v rozhovoru se znamym knézem a pfirodovédcem. Pan-
demie, valka na Ukrajiné a dalsi udalosti pfinesly do nasich Zivot( dosud ne-
znamou davku obav a nejistoty. Jak zvladat mezni situace a co za ponauceni
siznich odnést? Pro¢ je vdnesnim svété dllezita vira a jak m{ize poméahat jed-
notlivci i spolecnosti? Jak ¢lovéka formuje nasili, strach, nemoc a vyhrocené
situace? Nejen na tyto otazky hleda Marek Orko Vacha odpovédi v rozhovoru,
ktery vnasi svétlo do temnych zakouti nelehké doby.

Mlada fronta, 144 stran, 349 K¢

_ Pavel Bandouch, Samuel Privara: Rozhoduj se jako jezuita

P B Denné stojime pfed mnoZstvim pro nas zivot méné nebo vice dlleZitych roz-
= hodnuti. Vidy bychom se viak chtéli rozhodnout spravné - aviak co to je
spravné rozhodnuti?

Krestané véri, ze rozhodovani neni zalezitosti pouhého rozumu, ze by se
nemeéli nechat vlacet emocemi ¢i se spoléhat jen na intuici. Udélat spravné
rozhodnutiv kfestanském pojeti vyzaduje takzvané rozliSovani, tedy pozorné
vnimani vnitfnich hnuti v srdci, ktera vedou k plnéjsSimu a autentictéjSimu zi-
votu. Pro spravné rozliSovani je potreba, aby srdce (jako symbol touhy, emoci),
hlava (jako symbol rozumu, intelektu) a vile spolu komunikovaly. Podobné
jako ve sportu, v hudbé ¢i pfi studiu cizich jazyk hraji zasadni roli prakticka zkusenost a trénink.

Jednim z téch, ktefi v tomto ,sportu“ dosahli mistrovstvi, byl Ignac z Loyoly. Tato kniha inspi-
rovana Ignacovymi myslenkami nabizi srozumitelny a Ctivy navod, jak se rozhodovat tak, aby
kazdé nase rozhodnuti bylo co nejsvobodnéjsi a bylo pozehnanim nejen pro nas, ale i pro ostatni.

Alpha Book, 124 stran, 228 K¢




CO NAS CEKA

FILM A SPIRITUALITA
Drive My Car - 3. listopadu od 19.00, velky sal Méstské knihovny

Jusuke Kafuku je slavny herec a rezisér, ktery se vyziva v fizeni své-
ho ¢erveného Saabu 900. BEhem angazma na festivalu v Hirosi-
mé musi tuto radost nedobrovolné prenechat mladé malomluvné
fidicce Misaki. Snimek ziskal Oscara za nejlepsi cizojazycny film.
Ve spolupraci s akademickou farnosti uvadi Lukas Jirsa.
Japonsko 2021, Rjusuke Hamaguci, Ceské tit., 179 min, od 12 let
Vstupné 80 K¢

BOHOSLUZBA ZA ZEMRELE - REQUIEM W. A. MOZARTA 2. LISTOPADU OD 20.00

MSi svatou celebruje Mons. Tomas Halik.

Zazni Requiem W. A. Mozarta v podani souboru Capella Regia pod vedenim Roberta Huga, sboru
CVUT, sboru Chorus Carolinus a sélist Michaely Srlimové (sopran), Sylvy Cmugrové (alt), Dusana
RGzZicky (tenor) a Vladimira Jelena (bas).

Po msi svaté bude moznost nechat v sobé doznit Requiem, zastavit se a ztiSit v presbytari kostela
a zapalit svicku za své blizké. Kratkou svételnou meditaci doprovodi ¢teni nékolika text(i o smrti
a vzkriSeni a varhanni improvizace.

KURZ ZAKLADU ViRY 2022/2023

Jiz probihajici kurz pfipravy ke krtu a birmovani nadale pokracuje. Otevirame téma liturgie a sva-
tosti. Frekventanti se mohou jiz pfihlaSovat na podzimni (a zanedlouho i jarni) vikendova setka-
ni v Koliné. Terminy vikend(l katechumen(l a pomalych bifmovanc(i: 3B 11.-13. listopadu 2022;
3C 25.-27. listopadu 2022; posledni rfada: 4A 20.-22. ledna 2023; 4B 10.-12. Gnora 2023;
4C 3.-5. brezna 2023.

Vedle vyse uvedeného programu se jiz letos oteviel zkraceny piilro¢ni kurz pripravy na svatost
bifmovani pro jiz pokfténé dospélé a praktikujici (vSe je podminkou), ktefi pravidelné dochazeji
ke svatostem. Vice informaci o tomto zkraceném kurzu a o vikendovych setkanich poda Adéla
Muchova: muchova@farnostsalvator.cz.

Zbrusu novy kurz pripravy ke kftu a birmovani pro zacateCniky/konvertity otevirame v fijnu 2023.
Vice informaci ke kurzu jako takovému najdete na nasich webovych strankach nebo je poskytne
Martin Stanék (stanek@farnostsalvator.cz).

TéSime se na vas.

PODPORTE NAS

Radi bychom znovu podékovali tém, ktefi svou Stédrosti podporuji nasi farnost jak v aktivitach
obecné (bohosluzby, provoz, pastorace a dalsi), tak v jednotlivych projektech (letos to byla ob-
nova ozvuceni kostela). Na webovych strankach na strance Podporte nas naleznete v posledni

v uplynulém roce.



NEDELNI SBIRKY V KOSTELE

Jsou uréeny primarné na provoz farnosti (vyplaty zaméstnancd, elektfina, bohosluzebné potreby,
udrzba, provoz), vyjma deseti asignovanych sbirek na charitativni, $kolské a pastoracni programy
arcidiecéze a Ctyr sbirek do Fondu sv. Vojtécha, ur¢eného na podporu platt duchovnich.

DARY

Prispét farnosti na provoz a aktivity miizete na ucet: 1933882329/0800, Ceska spofitelna, a. s.,
pod variabilnim symbolem 1111. Nebo prostfednictvim platformy DARUJME.CZ z naSich webo-
vych stranek: farnostsalvator.cz/podporte-nas. Vase dary si mlzete odecist dle zdkona ze zakladu
dané. Radi vam vystavime potvrzeni. Na webovych strankach vzdy najdete aktualni projekt, ktery
je mozné podporit.

JAK POMOCI NEFINANCNE?

Dobrovolnickymi aktivitami - v rdmci mse svaté napriklad neseni dari ¢i vybirani sbirky, mimo msi
napriklad pfi pfipravé farniho Kafe po msi nebo s obcerstvenim pfi zahajeni ¢i zakonceni akademic-
kého roku, o Vanocich se zdobenim strom(, nékolik dobrovolnikt je potfeba béhem Noci kostell
nebo jako sluzba v knihovné. Zajemci necht se hlasi na farnim e-mailu: info@farnostsalvator.cz.
Dékujeme za vasi pomoc!

PRAVIDELNE AKTIVITY

TICHA MEDITACE SE SESTROU DENISOU
A ON-LINE MEDITACE

0d 18. fijna se znovu rozbéhly tiché meditace v krypté, kte-
ré vede sestra Denisa Cervenkova. Meditace se konaji kazdé
Utery od 19.10 do 20.10. V Utery od 20.00 zaroveri probihaji
on-line tiché meditace se sestrami karmelitkami a jejich pra-
teli (u¢itelem kontemplace Janem Sedivym a dalsimi).V obou
pfipadech nejde o kurzy meditace, ale o prostor a pfrilezZitost ke spolec¢né meditaci v tichu pro ty,
kdo védi, co si s tichem pocit. Pokud mezi né dosud nepatfite, nevéste hlavu a obratte se na sestry
(karmelitky@gmail.com) s prosbou o uvedeni do modlitby. Odkaz na Zoom a dalSiinformace najdete
na nasich strankach v sekci Tichd meditace v krypté a na karmelitanskych strankach cestanahoru.org.

CENTERING PRAYER - MODLITBA SOUHLASU

Kazdy Ctvrtek probiha v salvatorské krypté od 16.30 do 18.00 kontemplativni modlitba v pojeti
trapistického mnicha Thomase Keatinga, oznacovana jako centering prayer (modlitba usebrani).
Podle jeji propagatorky v Cechdach, s. Teresie Viery Hadanové jde v tomto typu kfestanské medi-
tace predevsim o vycentrovani, ndvrat do vlastniho stfedu, v némz prebyva Blh. V cestiné vysly
k tématu napfiklad tyto knihy: Pozvani k ldsce a Oteviend mysl, oteviené srdce (Thomas Keating)
nebo Srdce kontemplativni modlitby (Cynthia Bourgeault). Do metody Modlitby usebrani uvadi
s. Teresie Hasanova. Modlitbu vede Jarka Juillet.
Kontakt: centeringprayerpraha@gmail.com.



PATECNI RANNi CHVALY U SALVATORA
(CONVENTUS CHORALIS)

proménlivé spolecenstvi k choralni modlitbé rannich chval. Jeji
tézisté spocivav latinsky zpivanych zalmech. Po skonceni (zhru-
ba v 8.00) vzdy nasleduje spolecna snidané. Vhodné pro Uplné
zacatecniky. Mozno prijit bez pfedchoziho ohlaseni. Vstup zad-
nim vchodem pres sakristii z prichodu do Klementina.
Kontakt: Filip Srovnal, filipsrovnal@gmail.com, 603 323 591.

SPOLECENSTVi ABSOLVENTU KURZU ZAKLADU ViRY ANEB ALUMNI KZV

Kazdou prvni stfedu v mésici od 18.00 do 19.30 se v krypté schazi proménliva komorni skupina lidi
ze vSech ro¢nikl Kurzu zakladu viry (KZV). Prvni ¢ast setkani vénujeme reflexi kratkého duchovniho
textu. V druhé ¢asti debatujeme nad konkrétnim tématem z naseho Zivota ve vife - v rodiné, ve
spolec¢nosti, v praci. Setkdvani umozniuje ndm - lidem rozdilného véku, profesi a v rliznych Zivotnich
situacich - sdilet béZnou duchovni praxi, vSednodenni kroky nasi viry. Spolecenstvi je prostor, kam
muUZeme brat sva tapani, pochyby i objevy a vdécnost.

Vitan je kazdy absolvent KZV, tedy z kteréhokoli ro¢niku kurzu. Chcete-li pfijit, napiste si o text
a téma debaty pfistiho setkani Hané Simkové na simkovaha@gmail.com.

SALVATORSKA SCHOLA

Salvatorska schola plsobiv na-
Sem kostele od podzimu 1990
a pravidelné doprovazi Uterni
bohosluzby, pofada beneficni
koncerty a pfilezitostné vystu-
puje také mimo domovskou
farnost. Zpiva duchovni hudbu
od stfedovéku po soucasnost,
vcéetné skladeb vlastnich au-
tor(l. Ke spole¢nym zkouskam
se letos schazi kazdé utery od
17.30 v prostorach Narodni
knihovny, béhem celého roku zkousi v pravidelnych cyklech vzdy novy repertoar k danému obdobi.
Sbormistryni je Josefina Sisakova, pomocnym sbormistrem je Filip Rajnoch.
Kontakty: josefina.sisakova@gmail.com, 604 426 055; filip.rajnoch@gmail.com, 774 219 243.

SALVATORSKA KNIHOVNA

Farni knihovna obsahuje pfes tisic svazk(, mezi nimii soubor knih ,salvatorskych“ autor(i Tomase
Halika a Marka Orko Vachy. Mezi jeji poklady dale patfi publikace z devadesatych let, které uz jinde
nesezenete. Dékujeme nasim knihovnikim Jané Hrdli¢kové, Jifimu Soukupovi a Sylvii Kfizové za
jejich obétavou sluzbu v knihovné. Prosime o vraceni vyp(jcenych knih.

Vypiijéni doba: Gtery 17.30-18.00, 19.00-19.30.



VYSOKOSKOLSKE KATOLICKE HNUTI (VKH)

Vysokoskolské katolické hnuti Praha (VKH) je spolecenstvim
vysokoskolskych student(, ale téZ absolvent( a lidi s akade-
mickym prostfedim jakkoli spojenych. Cilem spolecenstvi je
poskytnout studentiim zazemi béhem jejich studia a nabid-
nout jim prostor pro duchovni rlst, navazovani pratelstvi, vzdé-
[avani a smysluplné vyuziti volného ¢asu. VKH sidli v jezuitské
rezidenciv Je¢né 2 u kostela sv. Ignace na Karlové namésti, kde
se konaji také pravidelné studentské mse ve stfedu od 19.00.
Kaplanem VKH je P. Samuel Privara SJ. V ¢ervnu si VKH zvolilo
nového predsedu, kterym se stal Jan Vicik. Vice informaci na-
jdete na strankach vkhpraha.cz, Facebooku a Instagramu hnuti.

PRAVIDELNE AKTIVITY

19.00 | Pondélni Vysokoskolsky klub (PoVyk), Druzinsky sal, Jecna 2.
20.00 | VKH: Magis.

7.00 | Ranni modlitba s Pismem, kazdy tyden, podkrovi, Je¢na 2.

pPo

ut 19.00 | Spoleéenstvi UTES, jednou za &trnact dni.
17.30 Movinloslt duchgvniho rozhoyoru nebo zpovédi,
st kazdy tyden, mistnost 71, Jecna 2.
19.00 | Studentska mse svata, kazdy tyden, kostel sv. Ignace.
n 19.00 | Sportovani s Lazarem, kazdy tyden télocvi¢na ZS Umélecka nebo Letenska plan.
¢

19.00 | Tanecni vecery ve Studentském centru.

MIMORADNE AKCE VKH
Adaptacni kurz v Plzni (4.-6. listopadu)
Pojd's nami prozit Intenzivni tfidenni adaptak! Do Plzné s cizimi, z Plzné s kamarady. Adaptacni
kurz se bude konat v prostorach DCM v Plzni. MUze$ se téSit na spolecny vylet v okoli, filmovy vecer,
slaveni mse svaté a mnoho dalsiho.

S sebou si vezméte teplé obleceni, spacak, karimatku, prezlivky, pevnou obuv a také jizdenku
na cestu do Plzné i zpét.

Sraz bude v patek v 16.15 u lega na hlavnim nadrazi v Praze. Jedeme vlakem IC 558 v 16.38.
Doporucuji koupit mistenku ve vagonu 367 u sedacky 57.

Podzimni vikendovka v Prichovicich (18.-20. listopadu)

Chces$ na par dnu zmizet z mésta a zajet do pfirody provétrat si hlavu a odpocinout si od uéeni?
Tak presné pro tebe jsme zorganizovali nasi podzimni vikendovku. V patek 18. listopadu pojedeme
z autobusového nadrazi z Cerného mostu. Autobus odjizdi v 16.30 smér PFichovice-Kofenov v Ji-
zerskych Horach. Setkdme se patnact minut pred odjezdem pfimo na zastavce autobusu. Cekaiji
nas hry, vylet, kuchténi i duchovni program. V nedéli 20. listopadu se stejnou spole¢nou cestou
vratime do Prahy.



Filmové exercicie VKH (28. prosince 2022 - 1. ledna 2023)

Napadlo té nékdy prozit Silvestr jinak? Jinak nez ostatni, jinak, nez jsi to délal doposud. Pojed
s nami prozit mimoradny a nezapomenutelny Silvestr, na ktery bude$ vzpominat az do toho na-
sledujiciho.

Specialni silvestrovské exercicie pro VKH nabizi Upravu klasickych ignacianskych exercicii s vy-
uzitim filmu. Misto text( k rozjimani jsme se rozhodli vyuzit filmové projekce. Véfime, ze mize
plsobit jako impulz, ktery mize podstatu dynamiky exercicii podpofit, moznd i zesilit.

Tyto specialni exercicie jsou prednostné uréené studentdim a mladym absolventtim, ktefi chtéji
ziskat zaklady modlitebniho Zivota nebo rozvinout svij duchovni rlist. Pro icastniky, ktefi uvazuji
nad delSim kurzem ignacianskych exercicii, slouzi také jako vyborna pfiprava a zacvik do ignacian-
ské metody. Samoziejmosti kurzu je moznost duchovniho doprovazeni (rozhovor), prakticka ukaz-
ka do metody meditaci i examenu, nabidka mse svaté Ci svatosti smireni.

Exerciciemi provazi Samuel Privara SJ, Pavel Bandouch SJ a Denisa Cervenkova.

Cely kurz probiha az do soboty vecera v tichu, po sobotni veéefi zacina silvestrovsky program.
Misto konani: Kolinsky klaster.

Cena kurzu: 2000 K¢ (¢tyfi noci, plna penze).

Ze slavnostni bohosluzby Veni Sancte k zahjeni akademického roku 2022/2023.
Foto: Zuzana Lazarova



-

Pfi msi sv. jsme popfali sestfe Denise Cervenkové CSTF ke kulatym narozeninam, které oslavila

28. fijna. Foto: Vladimir Némec

Blahopfejeme P. Samuelovi Privarovi SJ, ktery ma narozeniny 5. listopadu, a dékujeme mu za cely
prvni rok knéZzské sluzby. Foto: archiv manzell Pechociakovych
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KOLINSKY KLASTER - CENTRUM SPIRITUALITY A DUCHOVNICH CVICENI

Vznikl transformaci exerci¢niho domu, ktery do roku 2019 pro-
vozovalijezuité a na jeho chodu se podilela akademicka farnost
asestry karmelitky z Karmelu Edith Steinové. Centrum nové za-
lozila Ceska kiestanskéa akademie pod zastitou Tomase Halika.
Jeho cilem je pokracovat v zapocatém dile a dale ho rozvijet.
Reditelem centra je Oldfich Jirsa. Kolinsky klaster je misto pro
ty, kdo hledaji prostor pro ztiseni a chtéji vyvinout vazné usili
v rozvoji svého duchovniho Zivota. Nachazi se na adrese Kut-
nohorska 26, Kolin. Cesta vlakem z Prahy trva zhruba Ctyficet
minut. Program duchovnich cviceni a pfihlasovaci formulare
najdete na webovych strankach www.kolinskyklaster.org.

Kazdodenni ticha meditace on-line

denné v 8.00 a 20.00, 25 minut

Nabizime moznost kazdodenni spole¢né meditace on-line. Me-
ditace probiha ve virtualni mistnosti pfes Zoom. Podminkou je
stabilni pfipojeni k internetu a zafizeni s reproduktorem a ka-
merou. Tato nabidka je urena pro zkusené Ucastniky exercicii,
ktefi hledaji moznost pravidelné spolecné praxe. Nejde o kurz
meditace, nybrz o prostor a pfilezitost ke spolecné meditaci
v tichu pro ty, kdo védi, co si s tichem pocit.

Uvod do ignacianskych cvieni (3 dny)

3.-6. listopadu 2022, ctvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Prakticky Uvod do ignacianské modlitebni metody (lectio divina, imaginativni meditace, examen)
s moznosti individualniho doprovazeni pfednostné uréeny tém, kdo maji malou nebo Zadnou
zkusenost a absolventim kurzu Uvod do modlitby. Kurz je uréen tém, ktefi se cht&ji seznamit se
svétem exercicii, nastartovat ¢i prohloubit duchovni Zivot.

Doprovazeji P. Samuel Privara, Pavel Bandouch SJ a sestra Simeona CJ.

Ceny kurzu: na tfildzkovém pokoji 2450 K¢, na dvoullizkovém pokoji 3950 K¢, na jednoltizkovém
pokoji 5250 K¢. Tento kurz je Cerstvé obsazen a pfijimame prvni ndhradniky.

Kontemplativni exercicie (4 dny)

16.-20. listopadu 2022, stfeda 18.00 az nedéle 15.00

Klasicka verze kontemplativnich duchovnich cviceni s moznosti individualniho doprovazeni. Pro
zacatecniky bude nabidnut zacvik do metody kontemplativni modlitby.

Doprovazeji P. Samuel Privara, s. Denisa Cervenkova CSTF.

Ceny kurzu: na tfilizkovém pokoji 2900 K¢, na dvoullizkovém pokoji 4600 K¢, na jednollizkovém
pokoji 6300 K¢. Tento kurz je Cerstvé obsazen a pfijimame prvni ndhradniky.

Advent v tichu (2 dny)

2.-4. prosince 2022, pdtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Kontemplativni duchovnich cviceni s moznostiindividualniho doprovazeni. Zvan je kazdy, kdo chce
vénovat plnou pozornost pfitomnému okamziku a Bozi pfitomnosti v ném. Setkani je ur¢eno jak
zacatecniklm, tak tém, ktefi chtéji prohloubit svoji dosavadni zkusenost.
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Bude cas predevsim pro tiché meditace, pro cviceni pozornosti v pfirodé a pfi jednoduché
fyzické praci, pro prakticky zamérené promluvy i pro prebyvani o samoté. Kurz vychazi z metody
Jana Sedivého.

Doprovazeji jahen Elva Frouz a Jaromir Veselak.
Ceny kurzu: na tfildzkovém pokoji 1800 K¢, na dvoullizkovém pokoji 2800 K¢, na jednoltizkovém
pokoji 3600 K¢. Tento kurz je Cerstvé obsazen a pfijimame prvni ndhradniky.

Uvod do modlitby (nejen) pro katechumeny (3 dny)
8.-11. prosince 2022, Ctvrtek 18.00 az nedéle 15.00
Tento kurz nabizi velmi prakticky Uvod do modlitby s Pismem. Je zvlasté vhodny pro ty, ktefi by
chtéli nastartovat (Ci restartovat) svlj duchovni Zivot a nevédi, jak na to. Dlraz bude kladen na
vysvétleni a praktickou ukazku modlitby s Pismem, doprovazenou meditaci, ale také doprovazenou
modlitbu pro ziskani zkuSenosti s denni pfitomnosti Bozi v nasem bézném zivoté. Samozrejmosti
je moznost vyuziti duchovniho doprovazeni.

Tento kurz je také vhodny jako ,vstupni“ ¢i ,,seznamovaci® se svétem exercicii, kde ucastnik
ziska zakladni zkusenosti k pokracovani v modlitbé, meditaci a v dalSich duchovnich cviéenich.

Doprovazeji P. Samuel Privara SJ, Adéla Muchova.
Ceny kurzu: na tfilizkovém pokoji 2460 K¢, na dvoullizkovém pokoji 3960 K¢, na jednollizkovém
pokoji 5280 K¢&. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou vSechny typy ubytovani.

Adventni rekolekce (3 dny)

15.-18. prosince 2022, Ctvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Tyto rekolekce jsou vhodné predevsim pro ty, kdo stoji o uvedeni do kontemplativni modlitby
a o prohloubenijeji praxe. Kurz probiha v mlceni, velkou ¢ast programu tvori spolecna kontempla-
tivni modlitba, soucasti je také jednoducha fyzicka prace v klastere a télesna cviceni. Specialitou
tohoto terminu kurzu jsou prakticka télesna cviceni, ktera napomahaji zapojit télo do kontemplace.

Doprovazeji s. Denisa Cervenkova CSTF, P. Pavel Pola OCD, MUDr. Barbora Pelouskova.
Ceny kurzu: na tfilGzkovém pokoji 2550 K¢, na dvoullizkovém pokoji 3950 K¢, na jednollizkovém
pokoji 5300 K¢. Tento kurz je Cerstvé obsazen a pfijimame prvni nahradniky.

KARMEL EDITH STEINOVE

Karmel Edith Steinové je spolecenstvi sester
skym zplsobem, ktery je otevien tém, kdo
chtéji sdilet nékteré jeho dimenze podle
svych moznosti a Zivotniho zaméreni. Kar-
mel se nachazi na Jinonické 22 v Praze 5 -
Kosirich. Méstskou hromadnou dopravou se
na Karmel lze dostat tramvaji €. 6,9, 10 smér
Motol. Vystoupi se na zastavce Klamovka,
prvni ulice vlevo je Jinonicka a za pét minut
chlize jste u domu €. 22. Pro vice informaci
o sestrach navstivte stranky cestanahoru.org.
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Mse svata + agapé
Pfedseda Libor Ovecka SDB, Frantisek Hylmar SJ, Petr Havlicek SJ nebo

19.00 Jaroslav Suroviak OCD. Po m$i je mozné zlstat na ¢aj, kdvu, drobné
pohosténi podle liturgické doby, momentalnich moznosti domu i
po tédrosti pfichozich.
Dialogy (u) karmelitek
20.00 Nékteré pondélky jsou zpestfeny navstévou zajimavych osobnosti, které
s nami zUstavaji po msi na drobné pohosténi a neformalni setkani.
Ticha meditace v salvatorské krypté
19.10-20.10 | Prostor a prilezitost ke spolec¢né meditaci v tichu pro ty, kdo védi, co si
at s tichem po¢it. Vede s. Denisa Cervenkova.
Ticha meditace on-line - odkaz na Zoom na nasich webovych
20.00 s
strankach.
18.00 Mse sv.
) Eucharistii predseda Pavel Pola OCD, Jan Kofron a dalsi hosté.
st Vecer duchovni ¢etby - Terezie z Avily: Hrad v nitru
19.00 Cteme a vedeme dialog nad knihou Hrad v nitru.

Kona se jedenkrat mési¢né, tentokrat 9. listopadu,
e-mail pro zajemce: karmelitky@gmail.com.

NAJIT SVOU CESTU

Karmelitky v fijnu otevrely novy kurz pro mladé Zeny, které se chtéji naucit |épe rozpoznavat Bozi
hlas ve vlastnim Zivoté, vice mu rozumét a |épe se rozhodovat. Nabizeji prostor pro dialog, mod-
litbu i individualni doprovazeni. Dulezitou soucasti je téma modlitby a jejich mozZnosti, véetné
praktického vyzkouseni si rdiznych druh(i modlitby a meditace.

Kontakt: sestra Denisa, karmelitky@gmail.com, 723 588 512.

AUTORSKY VECER NA TEMA KONTAKT
V pondéli 5. prosince ve 20.00 (po eucharistické oslavé, ktera zacina v 19.00) se na vas tésime na
autorském veceru s mimoradnymi hosty a experimenty. Pfedem zadané téma, které provazi jed-
notlivé autorské vstupy, je tentokrat kontakt.

FORTNA

Fortna je klaSterem bosych karmeli-
tan(, otevienym pro verejnost. Nabizi
duchovni a vzdélavaci program i moz-
nost jen tak pobyt na misté, kde se po
staleti protinala horizontala hmoty
s vertikalou ducha. Fortnu najdeme na
Hrad¢anském namésti 3.
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PRAVIDELNY PROGRAM

po | 20.00a19.00 | Blazena (setkani zen) a Setkani chlapt - prvni pondélky v mésici.
8.00-8.30 | Ranni meditace.
9.30-11.00 | Minimeditace - pro rodice s malymi détmi.

at
Vecery v kruhu - jednou mésicné, tentokrat 15. listopadu na téma

19.00 bolest v rodiné.

st 18.00-18.50 | Cestou z prace - meditace v tichu nebo nad texty Zalmu.
Ut-¢t | 9.00-19.00 | Zastavte se jen tak.

ne 9.00 Nedélni mse.

VZPOMINKY
2. listopadu v 19.00
Listopadovy ,,dusickovy“ veler prozijeme se vzpominkami na své zemfrelé.

VSICHNI SVATI

3.-6. listopadu (Ctvrtek 18.00 - nedéle 14.00). Doprovazi Ivana Noble.

Kde se mohu dotykat daré minulych generaci? Ci jsou to tvafe, ¢i laska, ¢i tvofivost? Kde na sobé
nesu stopy jejich bolesti? Duchovni cviCeni s texty, obrazy a hudbou.

JMENO
8. listopadu, 19.00-21.00. Doprovazeji Jaroslava Siktancova a Hana Rihova.
Ve vecernim workshopu budeme rliznymi zplisoby pracovat a hrat si s vlastnim jménem.

ZENOVE MEDITACNI USTRANI

sobota 12. listopadu - nedéle 13. listopadu / 11. listopadu verejna rec

Dvoudenni meditacni Ustrani s mistrem dharmy Jifim Hazlbauerem JDPSN. V patek od 19.00
verejna fe¢ dharmy - povidani o zenové meditaci i pro ty, kdo se Ustrani netcastni.

PiSNE DOBRE SMRTI

12. listopadu, 10.00-17.00. Doprovazeji Zuzana VICinska a JindfisSka Prokopova.

Workshop prozitkového zpivani nas zavede za moudrosti nasich predkd. V pisnich se dokazali
nézné, s vtipem i zcela prakticky dotykat smrti a pfipravy na ni.

VECER V KRUHU: BOLEST V RODINE
15. listopadu v 19.00
Setkani v kruhu, ktery nasloucha. Setkdvame se nad tématy, kterd jsou podstatna.

OBNOVITELNE ZDROJE

16.-20. listopadu 2022 (stfeda 18.00 - nedéle 14.00). Doprovazi Petr Glogar.

Béhem ¢tyr dni nas ¢eka série vedenych meditaci nad vybranymi tématy. Budeme pouzivat osvéd-
Cené techniky meditace a fizeného psani.

ARTETERAPEUTICKA SKUPINA
0d21. listopadu kazdé pondéli, 17.00-21.00. Doprovazeji MUDr. Véra Strunzova a MgA. Matous Marek.
Arteterapie je prilezitost zahajit proces zmény.
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JA-TY-ONI

23.-24. listopadu (stfeda 18.00 - ¢tvrtek 18.00). Doprovazeji Ludmila Bart(iskova a Petr Glogar.
Jak se ndm Zije s ndmi samymi, ve vztahu k druhym a co davame svétu. Tfidilny, volné navazujici
seminar. M{iZete se zGastnit vSech nebo jen vybranych.

VSTUP DO ADVENTU

25.-27. listopadu (patek 18.00 - nedéle 14.00). Pfipravuje tym Fortny a pratelé.

Komponovany vikend, kterym vstoupime do adventni doby. MliZete stravit na Fortné cely vikend
nebo pfijit jen na vybrané ¢asti. Doprovazet nas bude téma Jakobova Zebfiku.

KOSTEL PANNY MARIE VITEZNE A PRAZSKEHO JEZULATKA

MIROSLAV BENES, LENKA KUROVSKA: KAZDODENNI SVATOST
1. listopadu v 18.00
Vernisaz vystavy fotografii.

PAVEL HOSEK: CHASIDSKE PRIBEHY A PROMENUJICi MOC VYPRAVENI
15. listopadu v 19.00
Prednaska z cyklu Clovék v dialogu.

Be¢ DOMINIKANSKA 8

Dominikanska 8 je misto vzdélani a kultury
pfi dominikanském klastere sv. Jilji v Praze.
Akce D8 se konaji v baroknim refektari.

Vstup z Jilské 5 nebo Jalovcové 2.

POLEDNi PRO / 17 MINUT

PRO PROZIRAVY ZIVOT

Utery 1. listopadu - Gtery 20. prosince
ve 12.45

Prednaskovy cyklus Scarlett Vasilukové
Reslové.

Studujete nebo pracujete v centru Prahy? Prijdte si snist svilj obéd k nam a dozvédét se od védkyné
Scarlett Vasilukové ReSlové néco o tom, jak funguje lidské télo, jakou péci potrebuje, aby fungovalo
dobfe, a jak ovliviiuje naseho ducha.

listopadova témata:

1. listopadu Kyslik, CO2, dech a duch,

8. listopadu Vody dost pro vSechno zZivé,

15. listopadu Co nepouzivas, o to prijdes,

22. listopadu Jak na zdravé potomky pred pocetim,

29. listopadu Tvoje predstavy - zdroj utrpeni nejen tvého.
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KRESTANSTVi V POSTKRESTANSKE DOBE
3. listopadu v 19.30
Doba, kdy celou evropskou civilizaci utvarelo krestanstvi, pominula. Sekularizace je na vzestupu,
presto se lidé stale k ndbozZenstvi vztahuiji. Co tato situace pro krestanstvi znamena?
Debata s Tomasem Halikem, Zderikem NeSporem a Martinem Kocim.
Moderuje Filip Bohac OP.

JAK MLUVIT O ARCHITEKTURE? / UVEDENI KNIHY
JOSEF PLESKOT - ROZHOVORY 1989-2019
7. listopadu v 19.30
Uvedeni knihy rozhovor( s architektem Josefem Pleskotem pfi prileZitosti
jeho vystavy v Museu Kampa a sedmdesatych narozenin.

Debata s Karolinou Jirkalovou, Josefem Pleskotem, Norbertem Schmid-
tem a Janou Tichou. VeCerem provazi Petr Vizina.

BOHOSLUZBY A DUCHOVNI SERVIS

nedéle | 14.00,20.00 | MSesv.

17.15-17.45 | Duchovni pohotovost (P. Samuel Privara SJ - véz).

Utery 18.00 Mse sv.

19.00-20.30 | Duchovni pohotovost (P. Marek Orko Vacha - farni kancelar).

Adorace s moznosti svatosti smifeni nebo duchovniho rozhovoru
Ctvrtek 19.00 (pfitomnost knézi aktualizovana na webovych strankach - vchod
sakristii). Nekona se na statni svatek 17. listopadu.

PRAVIDELNY TYDENNi PROGRAM

17.30-18.00 | Vypuj¢ni doba salvatorské knihovny.
19.00-19.30

17.30-19.30 | Zkouska scholy.

utery 19.00 Kurz zakladd viry.

19.10-20.10 | Ticha meditace v krypté - s. Denisa Cervenkova.

20.00 Ticha meditace on-line (Jan Sedivy a dal$i pratelé karmelitek).

Centering Prayer (modlitba souhlasu) v krypté.

Ctvrtek | 16.30-18.00 Meditaci podle T. Keatinga vede Jarka Juillet.

patek 7.00-8.30 | Choralni ranni chvaly - Filip Srovnal a pratelé.
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LISTOPADOVY PROGRAM

18.00 | Mse sv. - celebruje Mons. Tomas Halik, doprovodi Salvatorska schola

lljtirly Spiritualy ke slavnosti vSech svatych.
T 19.00 | Kurz zakladu viry. Liturgicky (cirkevni) rok.
Bohosluzba za zemrelé - Requiem W. A. Mozarta - celebruje Mons.
stfeda 20.00 Tomas Halik. Hraje Capella Regia Praha pod vedenim Roberta Huga.
2.11. ’ Zpiva sbor CVUT a Chorus Carolinus. Sélisté: Michaela Sriimova, Sylva
Cmugrova, Dusan Rizi¢ka a Vladimir Jelen.
c;vrltfk 19.00 | Film a spiritualita, Drive My Car, velky sal Méstské knihovny.
14.00 | MSe sv. se kitem déti - celebruje Mons. Tomas Halik.
nedéle Pfi mSi probéhne listopadova sbirka na charitni ¢innost.
6.11 15.00 | Kafe po msi. Setkani v sakristii.

20.00 | MSe sv. - celebruje P. Samuel Privara SJ.
21.00 | Kafe po msi. Setkani v sakristii.

utery 18.00 | MSe sv. - celebruje P. Marek Orko Vacha.

8.11. 19.00 | Kurz zakladu viry. Uvod do teologie svatosti.
stfeda 18.00 Spolecenstvi absolventi Kurzu zakladu viry.
9.11. ’ Vede Hana Simkova. Setkani probiha v krypté.

Vikend Kurzu zakladu viry v Koliné. Téma modlitba a spiritualita.

11.-13. 11. Doprovazeji Mons. Tomas Halik, Martin Stanék a sestry karmelitky.
nedéle 14.00 | MSe sv. - celebruje P. Samuel Privara SJ.
13.11 Pfi mSi probéhne sbirka na podporu katolickych médii.
T 20.00 | MSe sv. - celebruje Mons. Tomas Halik.
Utery 18.00 | MSe sv. - celebruje Mons. Tomas Halik.

15.11. 19.00 | Kurz zakladii viry. Svatost krtu.

nedéle 14.00

20. 11, 20.00 Mse sv. - obé m3e svaté celebruje P. Samuel Privara SJ.

Utery 18.00 | MSe sv. - celebruje P. Samuel Privara SJ.
22.11. 19.00 | Kurz zakladi viry. Svatost manzelstvi | (teologie).

stfeda Cervena stieda.
23.11. Mezinarodni pfipominka lidi pronasledovanych pro viru.

Vikend Kurzu zaklad viry. Téma modlitba a spiritualita.

25721 11. Doprovazeji P. Samuel Privara SJ, Martin Stanék a sestry karmelitky.

nedéle 14.00 | Prvni adventni nedéle.
27.11. 20.00 | MSe sv. - obé m3e svaté celebruje Mons. Tomas Halik.

Utery 18.00 | MSe sv. - celebruje P. Samuel Privara SJ.
29.11. 19.00 | Kurz zakladii viry. Svatost manzelstvi ll (spiritualita).
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