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Vazeni a mili,

nejprve srdecné privitani vsem nové prichozim do nasi farnosti, vSem studentlim prvnich ro¢nika,
novopecenym doktorandlim, zaméstnanctiim vysokych skol a dalSich akademickych instituci, ale
i vSéem tém, kdo v nasem kostele hledaji duchovni zazemi. Vitejte v prazské akademické farnosti,
ktera 2. fijna 2022 slavi osmnact let od svého zalozZeni, coz by mohlo kromé jiného znamenat, ze
je takzvané plnoleta.

Mozna zklameme ty, kdo hledaji klub intelektuall s nddechem tajemného disidentstvi uvnitf
cirkve. Tézko byste u nas nalezli pouhy nabozensky servis ke splnéni ,,nedélni povinnosti“ a roz-
hodné neprovozujeme kult k ucténi (nebo usmireni) katolického Boha.

0 co nam pfi tom pro nékoho nekompatibilnim spojeni akademického pristupu a krestanské
viry mlze jit?

Leccos je jiz obsazeno v tom nesympatickém slové kult - colo, colere, cultus, tedy péstovat, jak
zni slovnikova definice. A odtud neni daleko jednak ke kultufe, jednak ke kultivaci. Kultura dialogu,
kultivace vefejného prostoru i vnitfniho postoje. To vie je praxi, Zitou zkuSenosti viry, nezbytnym
vyhonkem spirituality.

Abychom mohli cokoli péstovat, potfebujeme Zivnou ptidu. Na jedné strané jde podobné jako
ve filozofii o prosty UzZas, zasnuti a Gdiv nad samotnym bytim, ptani se po pficinach, vidéni ne-
samoziejmosti svéta. A na strané druhé, protoze jsme lidé vé¥ici, jde i o ,nalézani Boha ve vSech
vécech®, jak ndm pfipomina Ignac z Loyoly. A vSechny véci, vztahy, souvislosti vidét naopak v Bohu,
slusise dodat. ,,Ataké hledat a vidét boZi stopy nejen ve tvafi blizniho, ale i ve zkumavce ¢i grafu!“
spravné by se ozvali védci.

Kdybychom v této souvislosti sméli parafrazovat pétadvacatou kapitolu Matousova evangelia,
znéla by asi takto: Rekl jim: Byl jsem daleko a zahlédli jste mé, byl jsem blizko a dotkli jste se mé.
A tehdy mu biologové, sochari, sociologové a elektrotechnici feknou: kdy jsme té vidéli vzddaleného
nebo blizkého a poznali té? A on jim na to odpovi - kdykoli jste Zasli nad fotografii vesmiru zWebbova
teleskopu, nad genovou sekvenciv mikroskopu, radovali se pred tvari uzdraveného po operaci, jasali
nad vyreSenou rovnici, onéméli pfed obrazem v galerii, prosadili zdkon na ochranu utlac¢ovaného,
napsali bdsen... tehdy jste mé uvidéli.

Ale bylitam také tcetni's excelovymi tabulkami, které jim nevychdzely, a biskupové s neobsazenymi
farami... To je vSak uz docela jina kapitola.

Setkdavat se s Bohem ve vSech vécech, i v téch, které mozna vzdy nejsou tak prvoplanové ci
dostateéné zbozné, znamena nedelegovat svoji viru pouze na kult a jeho zastupce, nevmacknout
poezii Zivota jen do tésné kostelni lavice nedélniho krestanstvi. Vidét a nalézat a zlstat nohama
v realném Zivoté, to je takzvana kontemplace v akci, dobrd metoda zivé spirituality. Jenze byt
kontemplativniv ¢innosti nema vést pouze k zasnéni se nad kahanem v laboratofi. Znamena to dat
Bohu prostor a $anci, aby mohl byt ve viem, zlstat aktivnimi lidmi s pozornou mysli za¢atecnika
a otevienosti ditéte. A dodejme, Ze i s nezbytnou sebeironii, odstupem a humorem, abychom se
pfi tom vSem nebrali pfili§ vazné a Duch opravdu vanul, kde chce.

Vitejte (opét) u Salvatora.

Martin Stanék



AKTUALITY

STAVAJICi A NOVi SPOLUPRACOVNICI NA SALVATORSKE VINICI

0d minulého akademického roku operuje nas farni tym takrka v nezménéné sestavé. Pouze na
pozici kostelnikl doslo k malé vyméné, po odchazejicim Janu Pribanovi, ktery odjel studovat
do Vidné, nastoupil Martin Lohynsky, student KTF UK v Praze. Vitdme jej na palubé a prejeme
prijemnou sluzbu.

Zejména pro nové prichozi predstavujeme i stavajici tym akademické farnosti:
Mons. Tomas Halik - farar (mse svaté, zpovidani, Kurz zakladu viry, kity déti),
P. Marek Orko Vacha - farni vikar (zpovidani, mse svaté, Kurz zakladd viry, svatby, kity déti),

P. Samuel Privara SJ - farni vikar (zpovidani, mse svaté, Kurz zakladu viry, svatby, kity déti,
exercicie),

P. Ondrej Salvet - vypomocny duchovni (ob¢asné mse svaté, svatost smireni),

Martin Stanék - pastoracni referent a koordinator farnosti (Kurz zakladd viry, pfiprava snoubenc,
pfiprava rodica ke krtu déti, duchovni konzultace, pastoracni a provozni management farnosti,
vystavni agenda),

Katefina Cerna - farni asistentka (administrativa, kalendar a koordinace akci, webové stranky,
socialni sité a farni zpravodaj),

S. Denisa Cervenkova CSTF - pastoracni spolupracovnice (Kurz zaklad(i viry, vedeni tichych
meditaci a vikendovych exercicii, duchovni doprovazeni),

Adéla a Petr Muchovi - pastoracni spolupracovnici (Kurz zakladt viry, vikendové rekolekce,
duchovni konzultace),

Pavel Simacek - technicky administrator a spravce kostela (pfiprava Gternich msi svatych,
technické zabezpeceni budovy a akci),

Robert Hugo - titularni varhanik a regenschori (koordinace hudebnich akci),

Sona Kruzikova - varhanice,

Pavel Cerny - varhanik,

Krystof Hlavnicka - seniorni kostelnik, sakristan (nedélni mse svaté, adorace, svatby),

Martin Lohynsky - juniorni kostelnik (nedélni mse svaté, adorace, svatby),

Sylvie Pavlova - ekonomka a tcetni farnosti,

Josefina Sisakova - sbormistryné scholy,

Filip Rajnoch - pomocny sbormistr scholy,

Norbert Schmidt - architekt a kurator (koordinace vystav a instalaci).

Dalsi zde nejmenovani: ¢lenové ekonomické rady, lektofi, ministranti, zpévaci, knihovnici, vedouci

spolecenstuvi, floristky, dobrovolnici, sportovci a jini. Kontakty na vSechny spolupracovniky na
salvatorské vinici naleznete na webovych strankach, prosime, seznamte se.



KNIZNi NOVINKY

Prelom zafi a fijna se letos nese ve znameni knizni sklizné obou nasich kaplan(, tedy Marka Orko
Vachy a Samuela Privary. Vacha poskytl svij druhy knizni rozhovor, tentokrat spisovatelce Klare
Mandausové. Privara pokracuje v pfiblizovani jezuitské spirituality. Po sezndmeni s modlitbou
examen mUzeme nyni nahlédnout, jakd doporuceni ndm davaji jezuité ohledné nasich kazdoden-
nich i zdsadnich Zivotnich rozhodnuti. Obé knihy budou k dostani v sakristii.

Klara Mandausova: Marek Orko Vacha - Dobro a zlo 21. stoleti

Milniky soucasnostiv rozhovoru se zndamym knézem a pfirodovédcem. Pandemie, vélka na Ukrajiné
a dalsi udalosti pfinesly do naich Zivotl dosud neznamou davku obav a nejistoty. Jak zvladat
mezni situace a co za ponauceni si z nich odnést? Proc je v dnesnim svété dulezitd vira a jak mize
pomahat jednotlivciispolecnosti? Jak ¢lovéka formuje nasili, strach, nemoc a vyhrocené situace?
Nejen na tyto otazky hleda Marek Orko Vacha odpovédiv rozhovoru, ktery vnasi svétlo do temnych
zakouti nelehké doby.

Mlada fronta, 144 stran, 349 K¢.

Pavel Bandouch, Samuel Privara: Rozhoduj se jako jezuita
Denné stojime pfed mnozstvim pro nas zivot méné nebo vice dllezitych rozhodnuti. Vzdy bychom
se vSak chtéli rozhodnout spravné. Co to vlastné je spravné rozhodnuti?

Krestané véri, ze rozhodovani neni zaleZitost pouhého rozumu, zaroven bychom se vsak neméli
nechat vlacet emocemi ¢i se spoléhat jen na intuici. Udélat spravné rozhodnuti v kfestanském
pojeti vyzaduje takzvané rozliSovani, tedy pozorné vnimani vnitfnich hnuti v srdci, které vede
k plnéjsSimu a autentictéjSimu zivotu. Pro spravné rozliSovani je potreba, aby srdce (jako symbol
touhy, emoci), hlava (jako symbol rozumu, intelektu) a vile spolu komunikovaly. Podobné jako ve
sportu, v hudbé ¢i pfi studiu cizich jazykd hraji zasadni roli praktickd zkuSenost a trénink.

Jednim z téch, ktefi v tomto ,sportu“ dosahli mistrovstvi, byl Ignac z Loyoly. Tato kniha inspi-
rovana Ignacovymi myslenkami nabizi srozumitelny a Ctivy navod, jak se rozhodovat tak, aby
kazdé nase rozhodnuti bylo co nejsvobodnéjsi a bylo pozehnanim nejen pro nas, ale i pro ostatni.
Alpha Book, 124 stran, 228 Kc.

CO NAS CEKA

SLAVNOSTNi BOHOSLUZBA VENI SANCTE K ZAHAJENi AKADEMICKEHO ROKU 2022/2023

Utery 4. fijna v 18.00
Zveme vSechny studenty prvnich ro¢nik(, studenty ostatnich ro¢nikd, ucitele i zaméstnance praz-
skych vysokych kol a vSechny pratele a pfiznivce prazské akademické farnosti k zahajeni nového
akademického roku, o kterém doufdme, ze nam jej dobrotivy Blih raci zachovat. Akademicky rok
2022/2023 zahdjime slavnostni bohosluzbou Veni Sancte v Utery 4. fijna v 18.00 v kostele Nejsvé-
téjSiho Salvatora. MSi svatou celebruje Mons. Tomas Halik, hudebné doprovodi Salvatorska schola.
Po msi svaté nasleduje neformalni setkani s obcerstvenim na Studentském nadvofi Klementina,
o hudbu se postaraji DJ’s Radia 1 Jifi Steffl a Stanislav Zima.

TéSime se na vas.



FILM A SPIRITUALITA

Velkd premiéra - stfeda 12. fijna od 19.00, velky sal Méstské knihovny

Pro herce Snajdra (Pavel Sim¢ik) je Zivot jedna velka hra. Malokdo pozna, kdy véci mysli vazné. Jeho
Zena Markéta (Klara Meliskova) je uz na néj alergicka a manzelskou krizi se snaZi feSit u psychologa
(Jakub Zacek). Snajdr radé&ji mizi do Olomouce, kde se chyta své prvni rezijni pfileZitosti, ve které
chce zazéfit se svou babickou (lva Janzurova). Ve spolupraci s akademickou farnosti Praha uvadi
Lukas Jirsa, hostem diskuse bude herec Pavel Sim¢ik.

NOCNI PESi POUT NA SVATOU HORU U PRIBRAMI

14. fijna

Srde¢né zveme najiz tradicni nocni pout z Prahy na Svatou Horu u Pribrami. Sraz je v patek 14. fijna
v 19.00 na konecné autobusu ¢. 129 Zbraslav Bané (ze Smichovského nadrazi odjizdiv 18.40). Cela
cesta méfi cca 55 kilometrd a vétSinou vede po lesnich cestach. Trasa: Zbraslav Bané - motorest
Jilovisté - Cernolice - Skalka - StoZec - Kuchyrika - Pfibram - Svata Hora.

Tradice této pouti saha minimalné do padesatych let, kdy se studenti rozhodli putovat v noci,
aby nebudili pozornost policie. PUvodni trasa vedla z Jilového u Prahy. Po povodnich v roce 2002
hledala skupina, ktera tradici pouté pfevzala, alternativni trasu kvili uzavienému mostu ve Sté-
chovicich. Od té doby pout vede po hrebeni Brd. Pout se kona za kazdého pocasi, po cesté neni
moznost obcerstveni kromé zacatku a konce trasy. PfizpUsobte tomu své vybaveni. Méné zdatni
Gcastnici mohou odjet dfive poslednim autobusem z Ritky (asi ¢tvrtina trasy) nebo prvnim rannim
z DobriSe (asi dvé tretiny trasy) zpét do Prahy. Pfichod na Svatou Horu u Pfibrami se o¢ekava v do-
polednich hodinach. Odtud se po tiché meditaci, pfipadné po Ucasti na nékteré ze msi, Ucastnici
odeberou zpét do Prahy.

Vice informaci: pavelkurka@seznam.cz.

BOHOSLUZBA ZA ZEMRELE

Requiem W. A. Mozarta 2. listopadu od 20.00

MSi svatou celebruje Mons. Tomas Halik.

Zazni Requiem W. A. Mozarta v podéni souboru Capella Regia, sboru a sélistli pod vedenim Roberta
Huga. Po msi bude moznost nechat v sobé doznit requiem, zastavit se a ztiSit v presbytafi kostela
a zapalit svicku za své blizké. Svételnou meditaci bude doprovazet ¢teni textd o smrti a vzkFiSeni.

KURZ ZAKLADU ViRY 2022/2023
Jiz probihajici kurz pfipravy ke kitu a bifmovani pro konvertity (za¢atecniky), ktery zacal v listo-
padu 2021, pokracuje opét prvni pfednaskou, a to v Utery 11. fijna po msi svaté v 19.00. Otevieme
téma liturgie a svatosti. Frekventanti se mohou jiz pfihlaovat na podzimni (a zanedlouho i jarni)
vikendova setkani v Koliné.

Zbrusu novy kurz pfipravy ke krtu a bifmovani pro konvertity otevirdme v pfistim roce 2023 v fijnu.

Vedle vyse uvedeného programu se vsak jiz letos otevira zkraceny piilroéni kurz pripravy na
svatost birmovani pro pokiténé dospélé praktikujici (vie je podminkou), ktefi pravidelné dochazeji
ke svatostem. Prvni schiizka je taktéz 11. fijna v 19.00 (tedy po msi svaté) v sakristii kostela. Vice
informaci o tomto zkradceném kurzu poda Adéla Muchova: muchova@farnostsalvator.cz.

Vice informaci ke kurzu jako takovému najdete na nasich webovych strankach nebo je poskytne
Martin Stanék (stanek@farnostsalvator.cz). Tésime se na vas.



PODPORTE NAS

A SLOVO JE OPET SLYSET, DEKUJEME!

Salvatora je zavrSen. V nedéli 14. srpna poprvé
zaznélo kazani do novych mikrofond, z novych
reproduktoru a prostrednictvim nového zesilo-
vace. Poridili jsme si také vykonnéjsi bezdrato-
vou soustavu, ktera pokryje cely kostel. Firma
Ozvuk pracovala rychle a v dalSich tydnech po
vyméné technickych komponent (ty nové jsou
od firmy Rduch) se zejména v rdmci bohosluzeb
a svateb ladila kvalita a vykon sestavy tak, aby
na vSech mistech byla slysitelnost co nejlepsi. V minulosti byla potiz zejména s misty u vchodu
za mfizi, v transeptu, v zavéru bocnich lodi a také v sakristii, kam se béhem mse mohou uchylit
maminky s détmi. Do 1. zafi se také podafilo shromazdit vSechny potrebné prostredky, coz je vy-
borné, a timto dékujeme vSem darctim, ktefi pfispéli svym dilem, zvlasté pak tém, kdo rekonstrukci
podpofili velkou ¢astkou a umoznili nam projekt dokoncit rychleji. Bez solidarity farniku i vzdale-
néjsich pratel by se to nikdy neuskutecnilo. Dékujeme. Kazani a promluvy z naseho kostela najdete
kromé archivu kadzani na nasich webovych strankach, téz na Spotify a na farnim kanalu YouTube.

Radi bychom znovu podékovali tém, ktefi svou Stédrosti podporuji nasi farnost jak v aktivitach
obecné (bohosluzby, provoz, pastorace a dalsi), tak v jednotlivych projektech (letos to byla ob-
nova ozvuceni kostela). Na webovych strankach na strdnce Podpofte nas naleznete v posledni

v uplynulém roce.

NEDELNI SBIRKY V KOSTELE

Jsou uréeny primarné na provoz farnosti (vyplaty zaméstnancd, elektfina, bohosluzebné potreby,
Udrzba, provoz), vyjma deseti asignovanych sbirek na charitativni, $kolské a pastoracni programy
arcidiecéze a Ctyr sbirek do Fondu sv. Vojtécha, ur¢eného na podporu platt duchovnich.

DARY

Pfispét farnosti na provoz a aktivity mliZzete na G¢et: 1933882329/0800, Ceska spofitelna, a. s., pod
variabilnim symbolem 1111; nebo prostfednictvim platformy DARUJME.CZ z nasich webovych
stranek: farnostsalvator.cz/podporte-nas. Vase dary si mliZzete odecist dle zakona ze zakladu dané.
Radi vam vystavime potvrzeni. Na webovych strankach vzdy najdete také aktualni projekt, ktery
je mozné podporit.

JAK POMOCI NEFINANCNE?

Dobrovolnickymi aktivitami - v rdmci mse svaté napfiklad neseni dart ¢i vybirani sbirky, mimo msi
napriklad pfi pripravé farniho Kafe po msi nebo s obcerstvenim pfi zahajeni ¢i zakonceni akademic-
kého roku, o Vanocich se zdobenim strom(i, nékolik dobrovolnikd je potfeba béhem Noci kostell
nebo jako sluzba v knihovné. Zajemci necht se hlasi na farnim e-mailu: info@farnostsalvator.cz.
Dékujeme za vasi pomoc!



PRAVIDELNE AKTIVITY

MODLITBA A MEDITACE
Ticha meditace se sestrou Denisou a on-line meditace

0d 18. fijna se znovu rozbéhnou tiché meditace v krypté, kte-
ré vede sestra Denisa Cervenkova. Meditace se konaji kazdé
Utery od 19.10 do 20.10. V Utery od 20.00 zaroven probihaji
on-line tiché meditace se sestrami karmelitkami a jejich pra-
teli (u¢itelem kontemplace Janem Sedivym a dal3imi). V obou pfipadech nejde o kurzy meditace,
ale o prostor a prilezZitost ke spole¢né meditaci v tichu pro ty, kdo védi, co si s tichem pocit. Pokud
mezi né dosud nepatfite, nevéste hlavu a obratte se na sestry (karmelitky@gmail.com) s prosbou
o uvedeni do modlitby. Odkaz na Zoom a dalsiinformace najdete na nasich strankach v sekci Ticha
meditace v krypté a na karmelitanskych strankach cestanahoru.org.

CENTERING PRAYER - MODLITBA USEBRANI, MODLITBA SOUHLASU

Kazdy ctvrtek probiha v salvatorské krypté od 16.30 do 18.00 kontemplativni modlitba v pojeti
trapistického mnicha Thomase Keatinga, oznacovana jako centering prayer (modlitba usebrani).
Podle jeji propagatorky v Cechach, s. Teresie Viery Hasanové jde v tomto typu kfestanské medi-
tace predevsim o vycentrovani, navrat do vlastniho stfedu, v némz prebyva BUlh. V ¢estiné vysly
k tématu napfiklad tyto knihy: Pozvani k ldsce a Oteviend mysl, oteviené srdce (Thomas Keating)
nebo Srdce kontemplativni modlitby (Cynthia Bourgeault). Do metody Modlitby usebrani uvadi
s. Teresie Hasanova. Modlitbu vede Jarka Juillet.
Kontakt: centeringprayerpraha@gmail.com.

PATECNI RANNi CHVALY (CONVENTUS CHORALIS)

Kazdy patek se v 7.00 u NejsvétéjSiho Salvatora schazi malé,
proménlivé spolecenstvi k choralni modlitbé rannich chval.
Jeji tézisté spociva v latinsky zpivanych Zalmech. Po skoncéeni
(zhruba v 8.00) vzdy nasleduje spole¢na snidané. Vhodné pro
Uplné zacatecniky. Mozno pfijit bez pfedchoziho ohlaseni. Vstup
zadnim vchodem pfes sakristii z prchodu do Klementina.
Kontakt: Filip Srovnal, filipsrovnal@gmail.com, 603 323 591.

SPOLECENSTVi ABSOLVENTU KURZU ZAKLADU ViRY ANEB
ALUMNI KURZU ZAKLADU VIiRY (KzV)

Kazdou prvni stfedu v mésici od 18.00 do 19.30 se v krypté schazi proménliva komorni skupina lidi
ze vSech ro¢nikd KZV. Prvni ¢ast setkani vénujeme reflexi kratkého duchovniho textu. Vdruhé &asti
debatujeme nad konkrétnim tématem z naseho Zivota ve vire - v rodiné, ve spolecnosti, v praci.
Setkavani umozniuje ndm - lidem rozdilného véku, profesi a v rliznych Zivotnich situacich - sdilet
nasi béZnou duchovni praxi, vSednodenni kroky nasi viry. Spoleéenstvi je prostor, kam mizeme
brat sva tapani, pochyby i objevy a vdécnost.

Vitan je kazdy absolvent KZV, tedy z kteréhokoli ro¢niku kurzu. Chcete-li pfijit, napiste si o text
a téma debaty pFistiho setkani Hané Simkové na simkovaha@gmail.com.



SALVATORSKA SCHOLA

Salvatorska schola plsobiv na-
Sem kostele od podzimu 1990
a pravidelné doprovazi Gterni
bohosluzby, porada beneficni
koncerty a pfilezitostné vystu-
puje také mimo domovskou
farnost. Zpiva duchovni hudbu
od stfedovéku po soucasnost,
véetné skladeb vlastnich au-
tor(l. Ke spole¢nym zkouskam
se letos schazi kazdé utery od
17.30 v prostorach Narodni
knihovny, béhem celého roku zkousi v pravidelnych cyklech vzdy novy repertoar k danému obdobi.
Sbormistryni je Josefina Sisakova, pomocnym sbormistrem je Filip Rajnoch.
Kontakty: josefina.sisakova@gmail.com, 604 426 055; filip.rajnoch@gmail.com, 774 219 243

SALVATORSKA KNIHOVNA

Farni knihovna obsahuje pfes tisic svazk(l, mezi nimii soubor knih ,salvatorskych“ autor(i Tomase
Halika a Marka Orko Vachy. Mezi jeji poklady dale patfi publikace z devadesatych let, které uz jinde
nesezenete. Dékujeme nasim knihovnikim Jané Hrdli¢kové, Jifimu Soukupovi a Sylvii Kfizové za
jejich obétavou sluzbu v knihovné. Prosime o vraceni vypQjcenych knih.

Vypuijéni doba: Gtery 17.30-18.00, 19.00-19.30.

VYSOKOSKOLSKE

KATOLICKE HNUTI

Vysokoskolské katolické hnuti Praha (VKH)
je spolecenstvim vysokoskolskych studen-
th, ale téz absolventl a lidi s akademickym
prostfedim jakkoli spojenych. Cilem spo-
lecenstvi je poskytnout studentim zazemi
béhem jejich studia a nabidnout jim pro-
stor pro duchovni rlst, navazovani pratel-
stvi, vzdélavani a smysluplné vyuziti vol-
ného casu. VKH sidli v jezuitské rezidenci
v Jecné 2 u kostela sv. Ignace na Karlové namésti, kde se konaji také pravidelné studentské
mse ve stfedu od 19.00. Kaplanem VKH je P. Samuel Privara SJ. V ¢ervnu si VKH zvolilo no-
vého predsedu, kterym se stal Jan Vicik. Vice informaci najdete na webovych strankach
vkhpraha.cz, Facebooku a Instagramu hnuti.

Streda 5. Fijna v 19.00 - zahajovaci mSe VKH Praha, kostel sv. Ignace z Loyoly.



KOLINSKY KLASTER - CENTRUM SPIRITUALITY ADUCHOVNICH CVICENI

Vznikl transformaci exerci¢niho
domu, ktery do roku 2019 provozo-
vali jezuité a na jeho chodu se po-
dilela akademicka farnost a sestry
karmelitky z Karmelu Edith Steino-
vé. Centrum nové zaloZila Ceska
kiestanska akademie pod zastitou
Tomase Halika. Jeho cilem je po-
kracovatv zapocatém dile a dale ho
rozvijet. Reditelem centra je OldFich
Jirsa. Kolinsky klaster je misto pro
ty, kdo hledaji prostor pro ztiseni
a chtéji vyvinout vazné usili v rozvo-
jisvého duchovniho Zivota. Nachazi
se na adrese Kutnohorska 26, Kolin. :
Cesta vlakem z Prahy trva zhruba Ctyficet minut. Program duchovnich cviceni a pfihlasovaci for-
mulare najdete na webovych strankach www.kolinskyklaster.org.

Kazdodenni ticha meditace on-line

25 minut denné v 8.00 rdno a 20.00 vecer

Nabizime moznost kazdodenni spole¢né meditace on-line. Meditace probiha ve virtualni mistnosti
pfes Zoom. Podminkou je tedy stabilni pfipojeni k internetu a zafizeni s reproduktorem a kamerou.
Tato nabidka je urcena pro zkuSené ucastniky exercicii, ktefi hledaji moznost pravidelné spole¢né
praxe. Nejde o kurz meditace, nybrz o prostor a pfilezitost ke spole¢né meditaci v tichu pro ty, kdo
védi, co si s tichem pocit.

Filmové exercicie (4 dny)

28. zari - 2. fijna 2022, stfeda 18.00 aZ nedéle 15.00

Filmova verze klasickych ignacianskych exercicii stavi na individualni meditaci nad filmem a jeho
interakci s nasim nitrem, podobné jako se to déla s biblickymi texty. Zvlasté vhodné pro ty, kdo
maji radi filmy a chtéji jim porozumét hloubéji, nebo pro ty, kdo maji problém s biblickymi texty
jako materialem pro meditaci.

Doprovazejii Eva Hruba, P. Samuel Privara SJ.

Eneagram - Mezi dusi a Duchem . (2 dny)

7.-9. fijna 2022, pdtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Kombinace duchovnich rekolekci a psychoterapeutického workshopu.

Sebeuvédomeéni je zaklad osobniho i spiritualniho rozvoje. Vikendové setkani mezi dusia Duchem
je kombinaci duchovnich rekolekci a psychoterapeutického workshopu. Cilem je praktické vyuziti
ziskanych informaci k praci na sobé a pro dalsi duchovni rlst. K sebepoznani pouzivame nékolik
cest, v ramci kurzu se zamérujeme na osvédcené pfistupy, zejména enneagram.

Doprovazeji terapeut Michal Petr, s. Denisa Cervenkova CSTF.
Ceny kurzu: na tfilizkovém pokoji 2600 K¢, na dvoullizkovém pokoji 3600 K¢, na jednollizkovém
pokoji 4400 K¢. Tento kurz je obsazen a pfijimame nahradniky.
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Uvod do kontemplace (3 dny)

13.-16. fijna 2022, ctvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Prakticky Uvod do meditace s moznosti individualniho doprovazeni uréeny predevsim tém, kdo
maji malou nebo Zadnou zkusenost. Tento kurz je také vhodny jako vstupni ¢i seznamovaci se své-
tem exercicii, kde Ucastnik ziska zakladni zkusenosti k pokrac¢ovani v modlitbé, meditaci a v dalSich
duchovnich cviéenich.

Doprovazeji P. Jan Regner SJ, terapeut Leo$ Zatloukal.

Ceny kurzu: na tfilizkovém pokoji 2450 K¢, na dvoullizkovém pokoji 3950 K¢, na jednollizkovém
pokoji 5250 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou tfillizkové a dvoullizkové
pokoje.

Sadhana (3 dny)

27.-30. fijna 2022, ctvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Sadhana spojuje tradici kfestanské spirituality s vychodnimi formami meditace. Kurz je inspirovan
Skolou modlitby indického jezuity Anthonyho de Mella. Kurz nebude probihat v naprostém mlceni,
naopak obcas bude prostor pro sdileni zkusenosti s cvi¢enimi a praxi. Zaroven se jiz béhem kurzu
budeme snazit meditaci vnaseti do vsednich aktivit (myti nddobi, prochazek nebo drobnych praci).
Kurz je velmi vhodny pro zacatecniky. Moznost individualniho doprovazeni na vyzadani.
Doprovazeji Simon Grimmich a Eva Hruba.

Ceny kurzu: na tfildzkovém pokoji 2450 K¢, na dvoullizkovém pokoji 3950 K¢, na jednoltizkovém
pokoji 5250 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou tfildzkové a dvoullzkové
pokoje.

Uvod do ignacianskych cviéeni (3 dny)

3.-6. listopadu 2022, ¢tvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Prakticky ivod do ignacianské modlitebni metody (lectio divina, imaginativni meditace, examen)
s moznosti individualniho doprovazeni pfednostné uréeny tém, kdo maji malou nebo Zadnou
zkudenost a absolventtim kurzu Uvod do modlitby. Kurz je uréen tém, ktefi se cht&ji seznamit se
svétem exercicii, nastartovat ¢i prohloubit duchovni Zivot.

Doprovazeji P. Samuel Privara, Pavel Bandouch SJ a sestra Simeona CJ.

Ceny kurzu: na tfilizkovém pokoji 2450 K¢, na dvoullizkovém pokoji 3950 K¢, na jednoliizkovém
pokoji 5250 K¢. Tento kurz je Cerstvé obsazen a pfijimame prvni nadhradniky.

Kontemplativni exercicie (4 dny)

16.-20. listopadu 2022, stfeda 18.00 aZ nedéle 15.00

Klasicka verze kontemplativnich duchovnich cvi¢eni s moznosti individualniho doprovazeni. Pro
zacatecniky bude nabidnut zacvik do metody kontemplativni modlitby.

Doprovazeji P. Samuel Privara, s. Denisa Cervenkova CSTF.

Ceny kurzu: na tfilizkovém pokoji 2900 K¢, na dvoullizkovém pokoji 4600 K¢, na jednoltizkovém
pokoji 6300 K¢. Tento kurz je Cerstvé obsazen a pfijimame prvni nahradniky.
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KARMEL EDITH STEINOVE

Karmel Edith Steinové je spolecenstvi sester karme-
ktery je otevfen tém, kdo chtéji sdilet nékteré jeho
dimenze podle svych moznosti a Zivotniho zaméreni.
Karmel se nachazi na Jinonické 22 v Praze 5 - Kosi-
fich. Méstskou hromadnou dopravou se na Karmel lze
dostat tramvaji €. 6, 9, 10 smér Motol. Vystoupi se na
zastavce Klamovka, prvni ulice vlevo je Jinonickd a za
pét minut chlize jste u domu €. 22. Pro vice informaci

o sestrach navstivte stranky cestanahoru.org.

po

19.00

Mse svata + agapé

Predseda Libor Ovecka SDB, FrantiSek Hylmar SJ, Petr Havlicek SJ nebo
Jaroslav Suroviak OCD. Po msi je mozné zlstat na ¢aj, kdvu, drobné
pohosténi podle liturgické doby, momentalnich moznosti domu ¢i
Stédrosti pfichozich.

20.00

Dialogy (u) karmelitek
Nékteré pondélky jsou zpestfeny navstévou zajimavych osobnosti, které
s nami zdstavaji po msi na drobné pohosténi a neformalni setkani.

ut

19.10-20.10

Ticha meditace v salvatorské krypté
Prostor a pfilezitost ke spole¢né meditaci v tichu pro ty, kdo védi, co si
s tichem po¢it. Vede s. Denisa Cervenkova.

20.00

Ticha meditace on-line - odkaz na Zoom na nasich webovych strankach.

st

18.00

Mse sv.
Eucharistii pfedseda Pavel Pola OCD, Jan Kofron a dalSi hosté.

19.00

Veéer duchovni ¢etby - Terezie z Avily: Hrad v nitru
Cteme a vedeme dialog nad knihou Hrad v nitru. Kona se jedenkrat
mésicné, tentokrat 5. fijna. E-mail pro zajemce: karmelitky@gmail.com.

SO

9.30-14.00

s sy

Spiritualita Karmelu - Setkani Zen na Karmelu

Dne 1. fijna se budeme spolecné vénovat tiché modlitbé a Cist texty

sv. Terezie z Avily, setkani zakon¢ime obédem. Pokud se chcete zi¢astnit,
prihlaste se na karmelitky@gmail.com, v pfedmétu uvedte Spiritualita
Karmelu.

NAJIT SVOU CESTU

Otevirdme novy kurz pro mladé zeny, které se chtéji naucit |épe rozpoznavat Bozi hlas ve vlastnim
Zivoté, vice mu rozumét a lépe se rozhodovat.

Nabizime prostor pro dialog, modlitbu i individualni doprovazeni. DlleZitou soucasti je téma
modlitby a jejich moZnosti, véetné praktického vyzkouseni si rliznych druh modlitby a meditace.

Prvni setkani probéhne na Karmelu Edith Steinové, Jinonicka 22, Praha 5 KoSife od 18.00 v patek
21. fijna do 14.00 v nedéli 23. fijna.

Blizsi informace a pfihlasky u s. Denisy, e-mail: karmelitky@gmail.com, tel: 723 588 512.
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FORTNA

Fortna je klaSterem bosych karmelitand, otevie-
nym pro verejnost. Nabizi duchovni a vzdélavaci
program i moznost jen tak pobyt na misté, kde
se po staleti protinala horizontala hmoty s verti-
kalou ducha. Fortnu najdeme na Hrad¢anském
namésti 3.

PRAVIDELNY PROGRAM

ut 8.00-8.30 | Ranni meditace.

9.30-11.00 | Minimeditace - pro rodi¢e s malymi détmi.

st 18.00-18.50 | Cestou z prace - meditace v tichu nebo nad texty zalma.
Ut-Ct | 9.00-19.00 | Zastavte se jen tak.
ne 9.00 Nedélni mse.

MEDITACNi ODPOLEDNE PRO RODICE S DETMI

nedéle 2. fijna v 15.00-18.00

TéSi se Misa Lifkova a Lenka Kréalova s rodinami.

Rodinné medita¢ni odpoledne. Cas byt spolu, ¢as meditovat, ¢as jenom tak byt. ZaZit chvilku ticha
uprostred ruchu rodiny s malymi détmi.

RiJNOVE SETKANi CHLAPU

pondéli 3. fijna v 19.00

Zve Pavel Hrdina.

Kracime zivotem, ménime se z chlapcl v muze a z mladych muzi ve zralé muze. Vytvafime na
Fortné prostor, kam mohou muzi pfichazet na spolecné setkani a sdileni.

BLAZENA ON-LINE: HLAS JAKO VODA
stfeda 5. fijna ve 20.00 Zoom

Zve Zuzanou VI¢inska.
Hlas je jako voda, m(ize pecovat o vnitfek téla i dusi zaroven. Vecerni on-line hlasové lazné pro zeny.

TICHO - VIKEND S MEDITACI
7.-9. fijna 2022 (patek 18.00 - nedéle 15.00)

Doprovazeji Petr Glogar a Hana Rihova.
Vikend v tichu je vhodny pro zacatecniky i pro ty, kdo chtéji svoji meditacni praxi prohloubit.

VECER V KRUHU: BUDE HUR?

Utery 11. fijna 19.00

Hovorit a naslouchat.

Budeme si moci v zimé zatopit? Jak zvlddneme zdrazovani? Budou se mit nase déti hir nez my?
Strasi vas zpravy z médii? Mate obavy nebo mate pocit zbyte¢né paniky vsude kolem? Prijdte do
kruhu, ktery nasloucha.
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JA-TY-ONI

12.-13. fijna / 23.-24. listopadu / 11.-12. ledna (stfeda 18.00 - ¢tvrtek 18.00)

Doprovazeji Ludmila BartGskova a Petr Glogar.

Jak se nam Zije s nami samymi, ve vztahu k druhym a co davame svétu. Tfidilny, volné navazujici
seminar. MliZete se zU&astnit vSech nebo jen vybranych.

MEZI DUSI A DUCHEM (PRO ABSOLVENTY)

Utery 18. fijna v 9.30-17.00

Doprovazeji Michal Petr a Denisa Cervenkova.

Jednodenni rekolekce nabizeji prilezitost opét prohloubit své sebeuvédoméni, pfi kterém vyuzi-
jeme enneagram spolec¢né se zacvikem do kontemplativni modlitby.

POD MASKOU

pondéli 24. a 31. fijna v 19.30-21.00

Doprovazeji Jana Samankova a Mi3a Lifkova.

Na benatském karnevale nosili lidé masky, aby si na chvili odpocinuli od svych socialnich roli.
Kdyz si nasadime masku, bereme na sebe jeji roli. A leccos se 0 sobé mlizeme dozvédét. Tvoriva
dilna pro Zeny.

MANDYLION

26.-30. fijna v (stfeda 15.00 - nedéle 15.00)

Doprovazeji Martin Damian a Katefina Bauer.

Duchovni cvi¢eni spojuje psaniikony otisku JeZiSovy tvare s praxi starodavné meditativni JeziSovy
modlitby.

VTELENA POZORNOST

pondélky 12. zafi - 31. fijna v 19.00-21.00
Doprovazeji Marko Janicki a Vladimir Trembetsky.
Meditacni praxe s dGrazem na propojeni téla a mysli.
VSICHNI SVATI

3.-6. listopadu (¢tvrtek 18.00 - nedéle 14.00)

Doprovazi lvana Noble.

Kde se mohu dotykat dard minulych generaci? Ci jsou to tvéfe, ¢i laska, ¢i tvofivost? Kde na sobé
nesu stopy jejich bolesti? Duchovni cvi¢eni s texty, obrazy a hudbou.

KOSTEL PANNY MARIE VITEZNE A PRAZSKEHO JEZULATKA

Clovék v dialogu - Cyklus pfednasek a setkani v Kostele Prazského Jezulatka.

DUCHOVNIi ZDROJE - POHLED NA MEDITACI V MEZINABOZENSKEM DIALOGU

stfeda 19. fijna v 19.00
V panelové diskusi se setkaji katolicka feholni sestra Denisa Cervenkova, biskup Cirkve ¢eskoslo-
venské husitské Juraj Dovala a opat zenového centra Jifi Hazlbauer. Moderuje Petr Vizina.
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l:‘ DOMINIKANSKA 8

Dominikanska 8 je misto vzdélani
a kultury pfi dominikanském klastere svaté-
ho Jilji v Praze. Akce D8 se konaji v baroknim
refektafi. Vstup z Jilské 5 nebo Jalovcové 2.

GILLES EMERY: TROJICE

stfeda 12. fijna v 19.30
Vecer nakladatelstvi Krystal OP s fr. Bene-
diktem Mohelnikem OP.

sMiluje-li mé nékdo, bude zachovavat mé F=2 A
slovo a muj Otec ho bude milovat a pfijdeme k nému a udélame si u ného pfibytek“ (Jan 14,23).

Teolog a dominikan Gilles Emery nas ve svém dile uvadi do nauky o Trojici, kterad nepredstavuje
jen jedno z témat k pfemysleni, nybrz je srdcem kiestanské viry, jez nalézame v centru evangelia.
Zamérem autora je ukazat vyznam a pravdu toho, co trojjediny Buh zjevil ze svého tajemstvi.
Nezastavuje se vSak jen na Urovni zakladnich otdzek ohledné rozliseni a soupodstatnosti bozskych
osob, jejich vzajemnych vztah( a vlastnosti ¢i jejich konani ve svété. Smérfuje az k podstaté véci,
k poslednimu cili veskeré bozské ekonomie: aby tvorové vstoupili do dokonalé jednoty s Nejsvétéjsi
Trojici a dosli k blazenému patfeni na Trojici v Zivoté vééném. Najdeme odvahu k tomu vydat se
po této cesté?

GENDEROVE STEREOTYPY V CiRKVI

Ctvrtek 13. fijna v 19.30
Debata. Hosté: psycholozka Olga Pechova, sociolog Jaroslav Sotola.
Moderuje Veronika Sedlackova.

Muzské a zenské role jsou v cirkevnich kruzich ¢asto chapany jako néco jednou provzdy daného,
neménného. Slovo gender pusobi skoro jako nadavka. Nebo jako néco, co ohrozuje pfirozeny rad
véci. Je to s onim pfirozenym radem tak jednoduché? Nevyvijeji se muzské a Zenské role v ¢ase?
Mlzeme néjak historicky situovat model, ktery je upfednostriovany v cirkevnim prostredi? Co
mame zadané v naSem biologickém nastaveni, co je proménlivé a co kulturné dané? Nabizi modely
muzstvi a Zenstvi v cirkvi misto pro vsechny?

EVROPSKE HODNOTY
Ctvrtek 20. fijna v 19.30

Debata z cyklu Revue Salve. Hosté: teolozka Lenka Karfikova, politik Daniel Kroupa a politolog
Ondrej Slacalek.

Hodnoty - at uz v souslovi ,tradi¢ni hodnoty, ,krestanské hodnoty“ ¢i ,evropské hodnoty“ se dnes
ve verejnych debatach skloruji ve vsech padech. Pouziva se jich jako hesla, pod kterym si mame
vSichni predstavit totéz. Ale je tomu skutecné tak?

Budeme hledat odpovéd na otazky, zda existuji néjaké obecné prijimané evropské hodnoty
a jak je lze chapat, kde se v evropském prostoru vzaly a jaky maji vztah k Zidovsko-krestanskym
kofenlim Evropy a jestli se proménuji v ¢ase.
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CESKA KRESTANSKA AKADEMIE

KONFERENCE PRICINY A GLOBALNi DUSLEDKY VALKY NA UKRAJINE
A POLITICKA ODPOVEDNOST KRESTANU

sobota 15. fijna v 8.00-16.15, refektar emauzského klastera

Valka na Ukrajiné méni geopolitickou mapu naseho svéta a jeho moralni a politické klima. Jsme
také svédky pokust o politické zneuzivani ndboZenstvi v ruské propagandé. V encyklice Fratelli
tutti papez FrantiSek navrhuje principy nové politické kultury.

Prednasejici: Tomas Halik, David Peroutka, Jan Pacner, Petra Prochazkova, Miroslav Feix a dalsi.
Moderuje Pavel HoSek.

BOHOSLUZBY A DUCHOVNI SERVIS

nedéle | 14.00,20.00 | MSe sv.

17.15-17.45 | Duchovni pohotovost (P. Samuel Privara SJ - véz).

Utery 18.00 MSe sv.

19.00-20.30 | Duchovni pohotovost (P. Marek Orko Vacha - farni kancelar).

Adorace s moznosti svatosti smireni nebo duchovniho rozhovoru
Ctvrtek 19.00 (pfitomnost knézi aktualizovana na webovych strankach - vchod
sakristii).

PRAVIDELNY TYDENNi PROGRAM

17.30-18.00 | Vypuj¢ni doba salvatorské knihovny.
19.00-19.30

17.30-19.30 | Zkouska scholy.

19.00 Kurz zakladd viry.

Utery
19.10-20.10 Tlcba lmedltacvel.‘.v krypté - s. Denisa Cervenkova.
Zacina od 18. fijna.
20.00 Ticha meditace on-line.

Jan Sedivy a dalsi pratelé karmelitek.

Centering Prayer (modlitba usebrani) v krypté.

Ctrtek | 16.30-18.00 Jarka Juillet a pratelé.

patek 7.00-8.30 | Choralni ranni chvaly - Filip Srovnal a pratelé.
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RiJNOVY PROGRAM

nedéle 14.00 . L . . Lt
2 10. 20.00 Mse sv. - obé ms3e svaté celebruje Mons. Tomas Halik.

18.00 Slavnostni bohosluzba Veni Sancte k zahajeni ak. roku 2022/2023.
utery Celebruje Mons. Tomas Halik, doprovodi Salvatorska schola.
4.10. 19.00 Oslava na Studentském nadvori. Hudbu vybiraji DJ’s Radia 1 Jifi

Steffl a Stanislav Zima.

nedéle 14.00 Mse sv. - obé ms3e svaté celebruje P. Samuel Privara SJ.
9. 10. 20.00 Pfi mSi ve 14.00 probéhne shirka na mzdovou podporu duchovnich.
Utery 18.00 Mse sv. - celebruje Mons. Tomas Halik.

11.10. 19.00 Kurz zakladi viry.

stfeda . T . i . s
19.10 19.00 Film a spiritualita, Velkd premiéra, velky sal Méstské knihovny.
patek v wur , - .
14.10 19.00 Nocni pési pout z Prahy na Svatou Horu u Pribrami.
nedéle 14.00 Mse sv. - obé mSe svaté celebruje Mons. Tomas Halik.
16. 10. 20.00

Utery 18.00 Mse sv. - celebruje P. Samuel Privara SJ.

18. 10. 19.00 Kurz zakladti viry.

nedéle 14.00 Mse sv. - obé mse svaté celebruje Mons. Tomas Halik.
23.10. 20.00 Pfi mSi ve 14.00 probéhne sbirka na misijni ¢innost.
Utery 18.00 Mse sv. - celebruje Mons. Tomas Halik.

25. 10. 19.00 Kurz zakladti viry.

nedéle 14.00 Mse sv. - celebruje P. Samuel Privara SJ.

30. 10. 20.00 Mse sv. - celebruje Mons. Tomas Halik.

VYHLEDOVE
stfeda 20.00 Bohosluzba za zemielé. Requiem W. A. Mozarta.
2.11. ) Celebruje Mons. Tomas Halik.
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