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Vazeni a mili,

popelecni stfedou vstupujeme jako kazdy rok do doby postni, jejimz smyslem je pfipravit se dobfe
na Velikonoce. ZaZit ten rozdil pomyslné i skutecné tmy a svétla, postu a radostné hojnosti. Na této
kontrapozici stavi mnohé nabozenské prozitky a iniciacni obfady.

Doba postni je na jedné strané takovym prodlouzenim Velkého patku, konaji se kfizové cesty,
jsme ponoukani ke stfidmosti. Na strané druhé jsou tu vSechny nedéle a mezi nimi zvlasté ta pata
postni, kterd je i svoji rizovou liturgickou barvou radostnou predzvésti a cervanky nikoli velkopa-
tecni temnoty, nybrz oslnivého svétla vzkriseni.

| predvelikonoc¢ni pust je tedy soucasti jednoho z téch takzvanych velkych vypravéni, které
zakladaji smysl civilizace. Dalo by se tedy ocekavat, Ze kdyz svij osobni, maly pfibéh poctivé uci-
nime soucasti pribéhu vétsiho, pochopime smysl svého pocinani a smér, kterym se Zivot ubira.

Do jisté miry to je pravda. Nicméné velka vypravéni se z nasi civilizace pomalu stahla (byt se
mUZeme bavit o ndvratu ndbozenstvi na scénu nebo vidét v klimatickych hnutich snahu o vytvoreni
nového narativu) a ¢lovék je leckdy nahy vydan sobé napospas.

Stale trvajici pandemie ukazala, Ze alespon v Ceské spolecnosti velka vypravéni selhala. Neob-
jevil se takrka jediny vyznamnéjsi hlas, ktery by dokazal velkoryse a uvéritelné tésit, mirnit strach,
zasadit situaci do $irsiho kontextu a dat ji alespon néjakou nadéji. Vzdyt nejde o prvni celospole-
Censkou krizi, jen jsme si asi prilis odvykli.

Zato jsme se mohli setkat s celou siti takzvanych malych vypravéni, osobnich pribéhd, které moz-
na maji potencial velké narativy, ta smérovani letadlovych lodi civilizaci, ¢aste¢né nahradit. Snad
jakasi patockovska ,solidarita otfesenych®, pfibéhy o nemoci, bezmoci i necekanych pomocnych
rukou, apel na vétsi odpovédnost a ohleduplnost, vnimavost k ostatnim... Pandemie nam pripravila
tolik ne¢ekanych postnich obdobi, Ze to, co pravé zacina, je vlastné jen jednim z mnoha. Amodlitba,
odfikani a solidarita, nosné pilife postu, se v pandemii také mohly rozvinout bohaté a dostatecné.

Nékteré narativy vSak nemaji na konci zfetelné svétlo vzkfiseni. Globalizovana spole¢nost nas
vyzyva k solidarité doslova napfic svétem. Demokraticky a krestansky postoj nas uci zastavat se
utlacovanych. Dnes zvlasté solidarizujeme s napadenou Ukrajinou, dlouhodobé podporujeme
svobodny Tibet, myslime na Ujgury v Cinskych taborech, snazime se zmirnit dopady lidské ¢innosti
na klima a dalo by se pokracovat. Téch bolesti je nékdy mnoho. Je dnes jiZ i smutnym trendem
nechtit rodit déti do svéta, ktery se muize ekologicky zhroutit. Strach z nevratnych klimatickych
zmén je zase asi nejvétsim zdrojem obav mladych lidi. MGZeme to viechno viibec pojmout? Zad-
né nejlepsi reseni neexistuje, ale mozna, ze nékdy maze prospét dat si na chvili plst od velkych
pribéhd, abychom o to lépe mohli rozvinout ty malé. Libi se mi, jak v této souvislosti a v duchovni
perspektivé Antoine de Saint Exupéry hovofi o ,uméni malych krickd“. Jeho slova se mi zdaji
docela pfihodna a je mozné je chapat jako inspiraci a hraz proti nejriiznéjsim obavam:

»Neprosim o zazrak, Pane, ale o silu pro vSedni zivot. Nau¢ mé uméni malych krokd. Pomoz mi
Ochran mé pred naivni virou, ze v Zivoté musi jit vSe hladce. Daruj mi stfizlivé poznani, ze tézkosti,
prohry, nelspéchy a zklamani jsou pfirozenou soucasti zivota, Ze diky nim rosteme a dozravame.
[...] Chran mé pred strachem, ze bych mohl promarnit sv(ij zivot. Nedavej mi to, po ¢em touzim,
ale co potrebuji. Nau¢ mé uméni malych krokd .

Martin Stanék



Sylvie Pavlova se narodila

v Hradci Kralové v roce 1975.
Vystudovala VSE obor podnikova
ekonomie se zamérenim na
psychologii a sociologii v fizeni
firmy. Tomuto oboru se chtéla
vénovat i ve své kariére, kdy
rikala ze ,,v zivoté nebude délat
Ucetnictvi“. Nakonec pres riizné
pozice vedla Ucetni oddéleni

v pétihvézdickovém prazském
hotelu. S nastupem na matefskou
dovolenou zacala vést Ucetnictvi
farnosti a neziskovych organizaci.
Sylvie je vdana a ma dva syny:
Tomase (12) a Honzu (9).

Foto: Hana Rysova.

ROZHOVOR

se Sylvii Pavlovou,
ekonomkou Akademické farnosti

» Odkud pochazis a jak ses dostala do Salvatora?

Pochazim z Hradce Kralové. Do Prahy mé pfivedlo stu-
dium a zlstala jsem tu kvali pracovnim zkusenostem.
V Praze studovala i moje sestra, kterd mé upozornila
na Kurz zaklad( viry (KZV). Obcas jsem na prednasku ¢i
mSi zasla. Kdyz jsem pak pracovala v hotelu a poznala
svého soucasného muze, rozhodla jsem se chodit pra-
videlné. Kurz jsem koncila v roce 2009 uz jako téhot-
na, a tak jsem si fikala, Ze bych mohla byt u Salvatora
béhem materské uzite¢na. Vykrocila jsem za Martinem
Stankem se svou nabidkou, a nez jsem stacila cokoli
fict, Martin se mé zeptal, jestli nechci u Salvatora vést
Ucetnictvi, Ze nékoho hledaji.

» Jaka byla tvoje cesta k vire?

Dlouha... spis mi mozna dlouho trvalo, nez jsem pfrisla
na to, Ze po ni jdu. Byla jsem pokrténa jako mala. Nej-
driv mé do kostela bravala moje babicka. Kdyz opomi-
nu jednoroéni navstévy kostela na Stédry den, tak jsme
tam spolec¢né chodily na takzvané majové. Béhem stu-
dia jsem obcas zasla na msi ¢i predndasku. Vnitfné jsem
vzdy citila potrebu viry, ale nedokéazala jsem to popsat
¢i jsem si to neuvédomovala. Vlastné mi to doslo az pfi
prvnim vikendu KZV. Pomohlo mi setkani s lidmi, ktefi
to méli podobné jako ja.

» U Salvatora pracujes jako ekonomka. Co té natvé
praci bavi a co je na ni naopak tézké?

Bavi mé vlastni icetnictvi a délat ho s nékym, kdo chce,
aby bylo v poradku. U Salvatora je navic presah, ze
mUiZu takto podporovat skvélé lidi, ktefi délaji skvélou
véc, kterou jsem si na vlastni kiizi vyzkousela a kterd mi
hodné dala. Vedeni financi je vzdy spojeno s tim, aby
majitel spolecnosti prospival. Tady jsme v pozici ,,ma-
jiteld“ vSichni, kdo se ucastnime salvatorskych aktivit
¢ijim fandime. Tézké je se téch aktivit nemoct Gicastnit.
VétsSina programu se odehrava vecer i o vikendech, kdy
travim ¢as s rodinou. Véfim, Ze za chvili pfijde ¢as a bu-
deme moct pfijet vSichni.



» Zije$ v Poberouni, ve vasi farnosti se dlouhodobé dafi aktivnim kfestanskym rodinam
aibéhem pandemie jste se dokazali dobre postarat o svou spiritualitu. MiZe$s nam k tomu
Fict néco vic?

V fevnické farnosti se seslo hodné aktivnich krestanskych rodin. Jesté pred pandemii byly béz-
né spolecné vikendy nebo akce, at duchovni setkani nebo pravidelné spole¢né modleni. BEhem
lockdownu mély chut a energii vymyslet a realizovat nahradni formy setkani. Jedna z prvnich
»spolecnych akci byl putovni ohen na tabofisti nékolik kilometr(i daleko. Na Velky patek si kazda
rodina rezervovala pUl hodiny, kdy ho hlidala. Uz po cesté na dané misto byly rozmistény obrazky
nahrazujici kfizovou cestu. Pak bylo na kazdém, jak chtél ¢as u ohné stravit (spole¢na modlitba
nebo ¢teni pripravenych textl z Bible). Podafrilo se ndm také oslovit karmelitana Pavla Polu, ktery
nam vénoval ¢as béhem pravidelnych on-line nedélnich setkani. Z nich také vzniklo par zajimavych
aktivit. Napriklad kazda rodina méla za Ukol vymyslet néjaké své blahoslaveni, napsat je na papir
adatdo schranky ostatnim. Cely tyden se ndm schazely vzkazy, ze kterych ndm doma vznikl ,,strom
blahoslavenstvi“. Napriklad Blahoslaveni, kdo se neboji délat chyby, nebot tim rostou a uci se.

Dékujeme za rozhovor.

AKTUALITY

NOVA KNIHA TOMASE HALIKA - VIA CRUCIS

VIA Setkani s JeziSem na kfizové cesté nasich zZivotd a nasich déjin. Jezi$ nas nezve
Lo COER 5 svou cestu kiize proto, abychom ho oplakavali, nybrz abychom zménili své
smysleni a jednani. Chce ndm odejmout srdce kamenna a dat nd m srdce z masa,
srdce skutec¢né lidska, schopna odvahy k lasce. Kniha, kterou vydalo nakladatelstvi
Paulinky, je k dostani v sakristii.

Tomdis Halik

KOLINSKY KLASTER NOVE NABIiZi ON-LINE MEDITACE KAZDY DEN

Nabizime moznost kazdodenni spole¢né meditace on-line. Kazdy den v 8.00 rano a 20.00 vecer
25 minut. Meditace probiha ve virtualni mistnosti pres Zoom. Podminkou je tedy stabilni pfipojeni
k internetu a zafizeni s reproduktorem a kamerou. Tato nabidka je urena pro zkusené tcastniky
exercicii, ktefi hledaji moznost pravidelné spole¢né praxe. Nejde o kurz meditace, nybrz o prostor
a prilezitost ke spolec¢né meditaci v tichu pro ty, kdo védi, co si s tichem pocit.

NOVE STREDECNi RUZENEC U IGNACE

Vysokoskolské katolické hnuti (VKH) nabizi po rannim modlitebnim setkani nad Pismem, které se
presunulo ze stfedy na Utery, nové také modlitbu rlZzence. Ta se bude konat kazdou stfedu vecer
od 18.30 v podkrovi VKH u kostela sv. Ignace (zvonek v prichodu Je¢na 2). Cyklus modliteb zaéne
9. bfezna.

YOUTUBE PROMLUVY TOMASE HALIKA NA TELEVIZI NOE

0d brezna zaradi Televize Noe do svého programu vysilani salvatorskych YouTube promluv Tomase
Halika. Promluvy se budou vysilat vzdy v sobotu vecer.



CO NAS CEKA

POPELEC UMELCU - STREDA 2. BREZNA

0d 19.00 bohosluzba s udilenim popelce. Celebruje a promluvi Mons. Tomas Halik.

Drobna umélecka intervence bude letos soucasti liturgie popelecni stfedy a bude pokraco-
vat i v dalSich tydnech. Vice informaci se objevi na farnich webovych strankach a v pfistim cisle
Salvatore.

FILM A SPIRITUALITA - SLITOVANI

Méstska knihovna, stfeda 16. brezna od 19.00
Roubaix, industrialni mésto na severu Francie. Mistni
rodak, policejni $éf Daoud, je svédkem setrvalého spo-
lecenského Upadku - vytrznosti, kradeze, prfepadeni, vse
na dennim poradku. Tvafi v tvar chudobé, podvodim
a Uzkosti se Daoud snazi ve mésté udrzet alespon néjaky
rad. Louis je novacek z policejni akademie, ktery nedavno
pribyl do Daoudova tymu. Je mlady a nezkuseny. A mésto
Roubaix pro néj bude nelehkou prvni profesni staci.

Film a spiritualita je nékolikalety cyklus, ve kterém spolupracuje Akademicka farnost s Méstskou
knihovnou. Projekci uvadi a debatu vede Lukas Jirsa.

VYHLEDOVE

CYKLUS O MANZELSTVIi 2022

| pro letosni rok avizujeme prednasky
Cyklus o manzelstvi, ktery je koncipo-
van jako spolecna pfiprava snoubencl
ke svatbé, a je tedy urCen pouze pa-
rdm. Budeme doufat, Zze po dvou le-
tech bude kurz opét nazivo, v sakristii
naseho kostela. Zaciname v pondéli 25. dubna, posledni pfednaska probéhne 30. kvétna. Zacinat
se bude v 18.00, prednaska trva devadesat minut. Na farnich webovych strankach se pary mohou
registrovat pomoci formulare. Mezi letosnimi prednasejicimi jsou opét Marek Orko Vacha, Michal
Petr, Alice Derflova a Martin Stanék. Z pfipravy je mozné ziskat certifikat.

PRAVIDELNE AKTIVITY

SALVATORSKA KNIHOVNA

Farni knihovna obsahuje pfes tisic svazk(l, mezi nimii soubor knih ,salvatorskych“ autor(i Tomase
Halika a Marka Orko Vachy.

Vypujéni doba: Gtery 17.30-18.00, 19.00-19.30.

Dékujeme nasim knihovnik(im Jané Hrdlickové, Jifimu Soukupovi a Sylvii Kfizové za jejich sluzbu
v knihovné. Prosime o vraceni vypUjcenych knih.



TICHA MEDITACE ON-LINE

Kazdé utery ve 20.00 probiha on-line ticha meditace se sestrami karmelitkami a jejich prateli.
Pripojit se mlizete pred odkaz:
https://us06web.zoom.us/j/98775446331?pwd=RUpaalNYV2FhQWtQdkRIUHk3N1pmdz09
Meeting-ID: 987 7544 6331, passcode: kont.

Nejde o kurz meditace, ale o prostor a pfilezitost ke spole¢né meditaci v tichu. Kontakt pro zajemce
o uvedeni do tiché modlitby: karmelitky@gmail.com.

Meditace, konana pred pandemii v krypté, se nejspise jiz v pribéhu mésice biezna presune
zon-line prostoru opét do krypty. Bude zaleZet na vyvoji epidemie.

KONTEMPLATIVNi MODLITBA (CENTERING PRAYER)

ni modlitba v pojeti trapistického mnicha Thomase Keatinga, oznacovana Jako centering prayer
(modlitba usebrani). Podle jeji propagatorky v Cechach, sestry Teresie Viery HaSanové jde v tomto
typu krestanské meditace predevsim o vycentrovani, navrat do vlastniho stfedu, v némz prebyva
Blh. V cestiné vysly k tématu napfiklad tyto knihy: Pozvdni k Idsce a nové Oteviend mysl, oteviené
srdce (obé Keating) nebo Srdce kontemplativni modlitby (Cynthia Bourgeault). Do metody Modlitby
usebrani uvadi sr. Teresie Hasanova.

Kontakt pro zdjemce o uvedeni do kontemplativni modlitby: centeringprayerpraha@gmail.com.

SALVATORSKA SCHOLA

Salvatorska schola pUsobi v na- ﬂ
Sem kostele od podzimu 1990 "%
a pravidelné doprovazi uUterni }1 :
bohosluzby, porada benefi¢ni
koncerty a pfilezitostné vystu-
puje také mimo domovskou far- I
nost. Zpiva duchovni hudbu od
stfedovéku po soucasnost, véetné I
skladeb vlastnich autoru. Ke spo-
le¢nym zkouskam se letos schazi
kazdé Utery od 17.30 v prostorach Narodni knlhovny, béhem celého roku zkousi v pravidelnych
cyklech vzdy novy repertoar k danému obdobi. Sbormistryni je Josefina Sisakova.

Kontakt: josefina.sisakova@gmail.com, 604 426 055.

RANNI CHVALY (CONVENTUS CHORALIS)

proménlivé spolecenstw k choralni modlitbé rannich chval. Jejl
tézisté spocivav latinsky zpivanych zalmech. Po skonceni (zhru-
ba v 8.00) vzdy nasleduje spolecna snidané. Vhodné pro Uplné
zacatecniky. Mozno pfijit bez pfedchoziho ohlaseni. Vstup zad-

nim vchodem pres sakristii z priichodu do Klementina.
Kontakt: Filip Srovnal, filipsrovnal@gmail.com, 603 323 591.




VYSOKOSKOLSKE KATOLICKE HNUTI

Vysokoskolské katolické hnuti Praha (VKH) je spolecen-
stvim vysokoskolskych studentd, ale téZ absolvent(
a lidi s akademickym prostfedim jakkoli spojenych.
Cilem spolecenstvi je poskytnout studentim zazemi
béhem jejich studia a nabidnout jim prostor pro du-
chovni rlist, navazovani pratelstvi, vzdélavani a smys-
luplné vyuziti volného casu.

VKH sidli v prostorach jezuitské fary pfi kostele
sv. Ignace na Karlové namésti, kde se konaji také pra-
videlné studentské m3e ve stfedu od 19.00 s moznosti
duchovniho rozhovoru nebo zpovédi od 17.00. VyuZiva
také prostory Studentského centrav Sabinové 4 na Ziz-
kové. Kaplanem VKH je P. Samuel Privara SJ.

PRAVIDELNE AKTIVITY

Pondélni Vysokoskolsky klub (PoVyk),

Jjako krestan?, Druzinsky sal, 21. bfezna.

po | 19.00 | se Samuelem Privarou na téma: Ekonomie: jak se divat na ekonomické otdzky

7.00 | Ranni modlitba s Pismem, podkrovi, kazdy tyden.

at
19.00 | Spolecenstvi UTES, jednou za 14 dni (1. a 15. bfezna).
Moznost duchovniho rozhovoru nebo zpovédi, kazdy tyden,
17.00 . Y <
mistnost 71 na fare u kostela sv. Ignace.
st 18.30 | Modlitba riizence, podkrovi, kazdy tyden od 9. brezna.
19.00 | Studentska mse, kostel sv. Ignace, kazdy tyden.
19.00 Sportovani s Lazarem,
&t ’ kazdy tyden télocvi¢na ZS Umélecka nebo Letenska plan.

19.00 | Tanecni vecery ve Studentském centru, kazdy tyden.

MIMORADNE AKCE P
KDY: kazdy ctvrtek od 12:00 do 21:00

Bowling - 7. bfezna,

Hrajeme: florbal, basketbal,

Postni vikendovka - 25.-27. bfezna, VKHPraha  volejbal, fotbal
vkhpraha
Prednaska o krestanském uméni -

s Otmarem Olivou na Fortné -
28. bfezna od 19.00,

Vecer chval - 29. brezna.







Momentky z inorovych msi. Foto: Vladimir Némec
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Zajimad vds

— spiritualita?

— krestanské koreny evropské
kultury? —

— tiloha cirkvi a nabozenstvi ; it
v dnesnim svété? Y—k‘fi

- .Nejvice vzpomindm na pratelskou a otevienou
atmosféru na TKT, kterou jsme zazivali, i kdy? se
P .d’ d béhem studia setkdvaji lidé z riiznjich kfestanskych
OJ te s tu ovat tradic &i bez vyznant, lidé rizného véku andzorn.”
Z. H., utitelka jazykii
Teo!ogff kiest’ansk};ch tradic Ceskobratrskd cirkev evangelickd

=

. . ~TKT mi dal predevsim schopnost vzdjemné toleran-
na Univerzitu Karlovu v Praze 5 i Sl i ) ,
ce, moznost velmi oteviené diskuze, rozvijel ve mné
schopnost k naslouchdni druh}im a s-cﬁapnost dobirat
se uréité pravdy ve vzdjemném dialogu s druhymi...

a také mi dal manzelku.”

<> bakald¥ské studium na Evangelické
teologické fakulté

<> vhodné zejména pro ty, kte¥i studuji
dalsi ober ¢i jiz pracuji

<+ ekumenicky otevieny a odborné
fundovany pristup

<+ prostredi pFatelskych vztahii mezi

P. H., historik

nepokrtény

»Studium TKT mé hodné posunulo v porozuméni

textu &i informacim obecné i v nezdvislém, kritickém

mysleni. V dobé postpravdivé... k nezaplaceni.

< : I i Diky ziskanym znalostem mohu ucit semindre typu

< studium spojené s rozvijenim ‘Understanding the Context'nebo ‘Current Social

spirituality Issues from the Global Perspective "

M. B, utitel anglic¢tiny a télocviku
Rimskokatolickd cirkev

studenty a vyuéujicimi

Dalsiinformace na
facebook.com/ekumenapraha

Studium se realizuje za podpory www.espraha.cz

Institutu ekumenickych studii www.etf.cuni.cz
Kontakt: tkt@etf.cuni.cz

221 988 626




KOLINSKY KLASTER - CENTRUM SPIRITUALITY A DUCHOVNICH CVICENI

Vznikl transformaci exerci¢niho domu, kte- = s
ry do roku 2019 provozovali jezuité a na jeho ‘ g\ 3 >
chodu se podilela Akademicka farnost a sest-
ry karmelitky z Karmelu Edith Steinové. Cent-
rum nové zaloZila Ceska kfestanska akademie
pod zastitou Mons. Tomase Halika. Jeho ci-
lem je pokracovat v zapocatém dile a dale ho
rozvijet. Reditelem centra se v lét& 2021 stal
Mgr. OldFich Jirsa.

Kolinsky klaster je misto pro ty, kdo hledaji
prostor pro ztiSeni a chtéji vyvinout vazné Usili
v rozvoji svého duchovniho Zivota. Nachazi se
na adrese Kutnohorska 26, Kolin. Cesta vlakem
z Prahy trva zhruba Ctyficet minut. Program duchovnich cviceni a pfihlaSovaci formulare najdete
na webovych strankach www.kolinskyklaster.org.

Kurz 504 Postni kontemplativni exercicie (4 dny)

2.-6. blezna 2022, stieda 18.00 aZ nedéle 15.00

Kurz nabizi praktické uvedeni do kontemplativni modlitby. Je vhodny predevsim pro zacatecniky,
ktefi potrebuji ziskat zakladni zkuSenost s praxi kontemplativni modlitby. ZkuSené&jSim poskytne
Cas a prostor pro to, aby dal prohloubili svou duchovni cestu. Zakladnimi kameny programu je
spolec¢na kontemplativni modlitba, pobyt v pfirodé, jednoducha fyzicka prace, osobni rozhovor
s doprovazejicim, nékolik promluv zamérenych na praxi kontemplace, béhem exercicii se zacho-
vava mléeni. Kurz vychazi z metody Jana Sedivého.

Doprovazeji katolicky jahen Elva Frouz a Jaromir Veselak.
Ceny kurzu jsou: na tfildzkovém pokoji 3120 K¢, na dvoullizkovém 5000 K¢, na jednolGzkovém
7000 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou vSechny typy ubytovani.

Kurz 505 Uvod do ignacianskych duchovnich cviceni (3 dny)

10.-13. blezna 2022, Ctvrtek 18.00 az nedéle 15.00

Prakticky Uvod do ignacianské modlitebni metody (lectio divina, imaginativni meditace, examen)
s moznosti individualniho doprovazeni pfednostné uréeny tém, kdo maji malou nebo Zadnou
zkusenost a absolventtim kurzu Uvod do modlitby. Kurz je uréen tém, ktefi se cht&ji seznamit se
svétem exercicii, nastartovat ¢i prohloubit duchovni Zivot.

Doprovazeji P. Samuel Privara SJ a P. Jan Regner SJ.
Ceny kurzu jsou: na tfildzkovém pokoji 2340 K¢, na dvoullizkovém 3750 K¢, na jednolGzkovém
5250 K¢. Kurz je obsazen, pfijimame nahradniky.

Kurz 500 Uvod do kontemplace (2 dny), on-line kurz

11.-12. bfezna 2022, patek 16.00 az sobota 21.00

Tento dvoudenni kurz se obraci na vSechny, ktefi maji zajem kontemplaci poznat, i na ty, ktefi by
si chtéli zakladni véci této duchovni cesty opét pfipomenout. Stravime tyto dva dny ve skupiné,
kromé doby jidla a odpocinku. Spolecny pobyt on-line je rozdéleny do prehlednych ¢asovych Use-
kd: sezeni v tichu, prace s télem, prednaska. Dostatek ¢asu vénujeme také rozhovoru a dotaziim.
Doprovazi Jan Sedivy.

Cena kurzu je: 1400 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista.
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Kurz 506 Nebesky Zebfrik (3 dny)

17.-20. brezna 2022, ¢tvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Jakobv Zebrik, ktery vede z nebe k lidem a od lidi k Bohu, inspiroval jak zapadni, tak vychodni
krestanskou spiritualitu a ikonografii. V pravoslavi patfi do postni doby ¢etba Nebeského Zebriku
od sv. Jana Klimaka. Tato duchovni obnova zahrnuje ignacidnskou meditaci s biblickym textem,
meditaci s texty sv. Jana Klimaika a Petre Tutea, s ikonami nebeského Zebfiku a JeziSovu modlitbu.

Doprovazeji teolozky a duchovni lvana Noble a Katefina Bauer.
Ceny jsou: na tfilizkovém pokoji 2340 K¢, na dvoultizkovém 3750 K¢, na jednoltizkovém 5250 K¢.
Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou viechny typy ubytovani.

Kurz 507 Postni rekolekce: Télo v modlitbé (3 dny)

24.-27. brezna 2022, Ctvrtek 18.00 az nedéle 15.00

Tyto rekolekce jsou vhodné predevsim pro ty, kdo stoji o uvedeni do kontemplativni modlitby
a o prohloubenijeji praxe. Kurz probiha v mléeni, velkou &ast programu tvofi spolecnd kontempla-
tivni modlitba, soucasti je také jednoducha fyzicka prace v klastere a télesna cviceni. Specialitou
tohoto terminu kurzu jsou prakticka télesna cviceni, kterd napomahaji zapojit télo do kontemplace
(jak lépe klecet, sedét a chodit tak, aby to pomahalo v modlitbé).

Kurz doprovazi Denisa Cervenkova CSTF a fyzioterapeutka a neurolozka MUDr. B. Pelouskova.
Ceny jsou: na tfilizkovém pokoji 2340 K¢, na dvoultizkovém 3750 K¢, na jednoltizkovém 5250 K¢.
Tento kurz je obsazen. Pfijimame nahradniky.

Kurz 508 Vikend pro komunitu (3 dny)

1.-3. dubna 2022, Ctvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Tento prodlouzeny vikend je vénovan komunité kolem naseho klastera a jejim pfiznivclim, ktefi
chtéji dobre prozit velikono¢ni ¢as. Nabidneme prostor pro ztiSeni, podnéty k meditaci a prostor
pro skupinovou interakci. TéSime se na vas!

Ceny kurzu jsou: na tfilGzkovém pokoji 2340 K¢, na dvouldzkovém 3750 K¢, na jednollizkovém
5250 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou vSechny typy ubytovani.

Kurz 509 Vikend mezi dusi a Duchem I1 (3 dny)

7.-10. dubna 2022, Ctvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Navazujici rekolekce zakladniho kurzu Vikend mezi dusi a Duchem. Pfedpoklada se ucast na za-
kladnim kurzu. Prohloubeni dalsiho sebepoznani osobnosti, ke kterému budou pouzity nové psy-
chodiagnostické metody (napfiklad enneagram). Vinteraktivni skupinové i individualni praci nad
vysledky si Ucastnici ovéfi, jak se ziskanymi poznatky mohou dale pracovat. Dlraz bude polozen
i navzdjemnou zpétnou vazbu mezi icastniky.

Doprovazeji s. Denisa Cervenkova CSTF a terapeut Michal Petr.
Ceny kurzu jsou: na trilGzkovém pokoji 2340 K¢, na dvoulizkovém 3750 K¢, na jednollizkovém
5250 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou tfilizkové pokoje.

Kurz 510 Velikonocni kontemplativni exercicie podle Franze Jalicse (6 dni)

12.-18. dubna 2022, utery 18.00 aZ pondéli 15.00

Prakticky i teoreticky kurz kontemplativni modlitby podle France Jalicse pro vSechny zajemce
o kontemplativni modlitbu. Soucasti kurzu je nabidka individualniho doprovazeni a zacvik do
metody. Vyhodou - avsak ne podminkou - je absolvovani nékterého z ivodnich kurz(i do kon-
templace nebo modlitby.

Doprovazi P. Samuel Privara SJ a jahen Milo$ Hrdy.
Ceny kurzu jsou: na trilGzkovém pokoji 4680 K¢, na dvoultizkovém 7500 K¢, na jednollizkovém
10500 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou dvoullizkové a tfillizkové pokoje.
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Kurz 511 Filmové exercicie (4 dny)

27. dubna - 1. kvétna 2022, stieda 18.00 az nedéle 15.00

Filmova verze klasickych ignacianskych exercicii stavi na individualni meditaci nad filmem a jeho
interakci s nasim nitrem podobné, jako se to déla s biblickymi texty. Zvlasté vhodné pro ty, kdo
maji radi filmy a chtéji jim porozumét hloubéji, nebo pro ty, kdo maji problém s biblickymi texty
jako materidlem pro meditaci.

Doprovazi s. Denisa Cervenkova CSTF a P. Pavel Pola OCD.

Ceny kurzu jsou: na tfilGzkovém pokoji 3120 K¢, na dvoultdzkovém 5000 K¢, na jednollizkovém
7000 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou vSechny typy ubytovani.

Kurz 513 Uvod do modlitby (3 dny)

12.-15. kvétna 2022, ¢tvrtek 18.00 az nedéle 15.00

Prakticky tvod do meditace (ignacianské, kontemplativni) s moznostiindividualniho doprovazeni
prednostné uréeny tém, kdo s ni maji malou nebo Zadnou zkusSenost. Tento kurz je také vhodny
jako ,vstupni“ ¢i ,seznamovaci“ se svétem exercicii, kde Géastnik ziska zakladni zkusenosti k po-
kracovani v modlitbé, meditaci a v dalSich duchovnich cvicenich.

Doprovazi P. Samuel Privara SJ a Milo$ Hrdy.

Ceny kurzu jsou: na trilGzkovém pokoji 2340 K¢, na dvoultizkovém 3750 K¢, na jednollizkovém
5250 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou vSechny typy ubytovani.

KARMEL EDITH STEINOVE

bem, ktery je otevien tém, kdo chté&ji sdilet nékteré jeho dimenze podle svych mozZnosti a Zivotniho
zaméreni. Karmel se nachazi na Jinonické 22 v Praze 5 - Kosifich. Méstskou hromadnou dopravou
se na Karmel lze dostat tramvaji €. 6, 9, 10 smér Motol. Vystoupi se na zastavce Klamovka, prvni
ulice vlevo je Jinonicka (za pét minut chlze jste u domu ¢. 22).

Mse svata + agapé

Predseda Libor Ovecka SDB, Frantisek Hylmar SJ, Petr Havlicek SJ nebo Ja-
roslav Suroviak OCD. Po msi je mozné zlistat na ¢aj, kdvu, drobné pohosténi
po podle liturgické doby, momentalnich moznosti domu i Stédrosti prichozich.

19.00

Dialogy (u) karmelitek
20.00 Nékteré pondeélky jsou zpestrfeny navstévou zajimavych osobnosti, které
s nami zUstavaji po msi na drobné pohosténi a neformalni setkani.

ut 20.00 Ticha meditace online - odkaz na zoom v Pravidelnych aktivitach.

Mse sv.

18.00 Eucharistii predseda Pavel Pola OCD, Jan Kofron a dalsi hosté.

st Vecer duchovni cetby: Oblak nevédéni
19.00 Cteme a vedeme dialog nad knihou Oblak nevédéni. Kona se jedenkrat
mésicné, tentokrat 16. brezna.

Spiritualita Karmelu - setkani malé skupinky Zen se spole¢nym ¢tenim
karmelskych textd, kontemplaci, sdilenim a obédem se sestrami.

Pro vic info piste na karmelitky@gmail.com, v pfedmétu uvedte
»Spiritualita Karmelu®. Kona se jedenkrat mésicné.

so | 9.30-14.00
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FORTNA

Fortna je klaster bosych karmelitanud
otevreny pro verejnost. Nabizi duchovni
a vzdélavaci program i moznost jen tak
pobyt na misté, kde se po staleti proti-
nala horizontala hmoty s vertikalou du-
cha. Fortnu najdeme na Hrad¢anském
namésti 3.

PRAVIDELNY PROGRAM

it 8.00 Ranni meditace.
u
9.30 Minimeditace - pro rodice s malymi détmi.
st 18.00 Cestou z prace - meditace v tichu nebo nad texty zalmda.

Ut-Ct | 9.00-19.00 | Zastavte sejen tak.

ne 9.00 Nedélni mse.

NA POPEL - stfeda 2. bfezna
Otevreno od 7.00 do 22.00. Koncert Hudba k siréné (Orchestr Berg) v 11.50. Spole¢ny ritual od 19.00.

TICHO - VIKEND S MEDITACI, 3.-6. brezna (¢t 18.00 - ne 14.00)
Beéhem tfidenniho kurzu Ticho se vénujeme meditaci. Kurz je vhodny pro zacatecniky i pro ty, kdo
uz medituji. Doprovazeji Petr Glogar a Jan Samanek.

BLAZENA - pondéli 7. bfezna od 20.00

Pondélky pro Zeny. Prostor pro spolecné povidani, ticho a tvoreni. Skupina je oteviena, kdokoli
se mlze pfidat. Prvni pondélky v mésici on-line, dalsi pondélky v mésici na Fortné. K setkani zvou
Martina Hora¢kova a Hanka Rihova.

SETKANi CHLAPU NA FORTNE - pondéli 7. bfezna od 19.00
Kracime Zivotem, ménime se z chlapc v muze a z mladych muzl ve zralé muze. Na této pouti
je dobré jit obcas spolecné s jinymi a sdilet s nékym ¢asti své cesty. K setkani zve Pavel Hrdina.

NOC V POUSTI - pondéli 14. brezna, 21.00-23.00 (s moznosti ziistat do rana)
Setkani se spiritualitou poustnich otct a matek. Nocni chvile se slovem a tichem. Doprovazi Ka-
tefina Bauer.

NA VLASTNi KUZI - 21.-22. bfezna (po 18.00 - (it 17.00)
Pust si Zivot a pfirodni Zivly na télo. Nech se okouzlit teplem ohné a odevzdej se koupeli v ledové
vodé. Prozkoumej, jakou silu v sobé ukryva tvdj dech. Doprovazeji Bohdan Fuka a Jakub Chomat.

VECER V KRUHU: ODPUSTENI - Gtery 29. bfezna od 19.00

Jaké kfivdy si v sobé nesu? Co mi pomaha vyrovnat se s vlastnimi chybami a s tim, kdyz jsem
nékomu ublizil? Umi cirkev odpoustét? Jak se vyrovnavam se zly, které plsobi cirkev? Kdy jsem
skutecné prozil odpusténi? Podstatna témata otevirame v kruhu, ktery naslouchd. Zveme vas do
néj, abyste naslouchali ostatnim a podélili se o svoje osobni zkusenosti.
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Be¢ DOMINIKANSKA 8

Dominikanska 8 je misto vzdélani a kultury
pfi dominikdnském klastere sv. Jilji v Praze.
Akce D8 se konaji v baroknim refektari.
Vstup z Jilské 5 nebo Jalovcové 2.

POOTEVRENY PROSTOR - piednasky
Norberta Schmidta o sakralni architekture,
pondéli od 18.00.

7. bfezna Rudolf Schwarz
Liturgické hnuti, Romano Guardini a mystika prazdné stény.

14. bfezna Rudolf Schwarz
Architekt jiné moderny aneb Povale¢na obnova mést a spole¢nosti.

21. brezna Marie-Alain Couturier OP
L'Art Sacré aneb ,,Duch vane, kam chce® - Fernand Legér, Henri Matisse, Le Corbusier etc.

TERTULIAN: O KRTU - stieda 9. bfezna od 19.30

Dominikansky knizni salon: Kfest je branou, jiZ se vstupuje ze smrti do Zivota. Pfi naslouchani
Tertulidanovym sloviim o kitu si mizeme pfipomenout nase znovuzrozeni a zasnout nad tim,
jak BUh vyuzivd hmotného svéta ke spase lidského téla i duse. Moderuje David Voprada. Vstup
z Jilské 5.

JAKUB DEML: ZAPOMENUTE SVETLO

Premiéra v Gtery 22. brezna od 19.30, repriza ve stredu 23. bfezna od 19.30

Divadlo jednoho herce, hraje Jan Horak. Barokni refektar.

Byti zid(im zidem, aby Zidy ziskal, a pohaniim pohanem, neni jesté tak tézké a zIé, jako byti kome-
diantim komediantem, kdyZ je srdce v roztoceném srotovniku nendvisti a opovrzeni. Sila setrvacnosti
prekondva silu inteligence a rozumu.

ProtoZe jsem basnik a katolicky knéz a proklety ¢lovék.

| CESKA KRESTANSKA AKADEMIE

Ceska kiestanska akademie (CKA) je neziskové organizace,
ktera chce v kfestanském duchu pomahat rozvoji svobod-
né Ceské spolecnosti na poli kultury, politiky a ekonomie. Jejim
prezidentem je Mons. Tomas Halik. Akademie sidli v prazskych
Emauzich a ma fadu aktivnich mistnich skupin.

VECNY USMEV DANY NEMCOVE - pondéli 7. brezna od 19.30
Projekce filmu, Rimskokatolicka sprava u kostela sv. Vojtécha
v Dejvicich a CKA, kostel sv. Vojtécha, Kolejni 4, Praha 6.

Film vznikl v produkci Ceské televize k nedavnym 88. naroze-
nindm vyznamné chartistky, psycholozky a drzitelky ocenéni Pax
Christi. U¢ast na projekci pfislibila rezisérka filmu Ivana Pauerova
MiloSevic.
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Z KALENDARE AKADEMICKE FARNOSTI

BOHOSLUZBY A DUCHOVNI SERVIS

nedéle 14.00,20.00 | MSesv.

17.15-17.45 | Duchovni pohotovost (P. Samuel Privara SJ - véz).
Utery 18.00 Mse sv.

19.00-20.30 | Duchovni pohotovost (P. Marek Orko Vacha - farni kancelar).
Etvrtek 19.00 Adorace s moznosti svatosti smifeni nebo duchovniho rozhovoru

(pfitomnost knézi aktualizovana na webu - vchod sakristii).

PRAVIDELNY TYDENNi PROGRAM

17.30-18.00 , ey . . s

19.00-19.30 Vypujcni doba salvatorské knihovny.
atery 17.30-19.30 | ZkousSka scholy.

19.00 Kurz zakladd viry.
20.00 Ticha meditace on-line (viz program karmelitek).
Ctvrtek 16.30-18.00 | Modlitba usebrani - centering prayer (krypta).
patek 7.00 Choralni ranni chvaly (sakristie).
DALSi PROGRAM V POSTNiIM OBDOBI - BREZEN 2022

stfeda 2.3. | 19.00 | Popelecni streda, mse sv. s udilenim popelce.
nedéle 6.3 14.00 | 1. nedéle postni, mse sv. celebruji Mons. Tomas Halik (14.00)

*Y* | 20.00 | aP.Samuel Privara SJ (20.00).
nedéle | 13.3 14.00 | 2. nedéle postni, mse sv. celebruji P. Ondrej Salvet (14.00)

"1 20.00 | aP.Samuel Privara SJ (20.00).
stfeda 16.3. | 19.00 | Film a spiritualita, Slitovdni, velky sal Méstské knihovny.
nedéle | 20.3. ;388 3. nedéle postni, obé mse sv. celebruje Mons. Tomas Halik.
P. Samuel Privara SJ, pfednaska v ramci Pondélniho
pondéli | 21.3. | 19.00 | vysokoskolského klubu VKH na téma Ekonomie: jak se divat
na ekonomické otdzky jako kiestan?, fara u sv. Ignace.
Utery 22.3. | 18.00 | MSe sv. s doprovodem salvatorské scholy (postni spiritualy).
14.00 4. nedéle postni, msi sv. celebruji P. Samuel Privara SJ (14.00)
) a Mons. Tomas Halik (20.00). Pfi msi sv. ve 14.00 probéhne sbirka
. 20.00 e A
nedéle | 27.3. na charitni ¢innost arcidiecéze.
;igg Kafe po msi (drobné pohosténi vitano).

Velikonoce 2022: Svaty tyden letos vychazi na pondéli 11. dubna az nedéli 17. dubna.
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