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Vazeni a mili,

vstupujeme do prosince - do posledniho mésice ob¢anského roku, prvniho mésice cirkevniho
roku, do doby adventni, do zavéru podzimu, do indidnského mésice dlouhych noci, ... ale jiz dru-
hym rokem téz do nékolikéaté viny pandemie. Ta ndm do nasich navyklych ro¢nich rytm( vnesla
docela jiné vyznamy.

Obcansky rok konci prosincem od dob Julia Caesara. Liturgicky rok za¢ind adventem, pfipravou na
NarozeniKrista, a v jeho dnesni podobé jej zname témér patnact set let. Na dlouhych zimnich nocich
nic nezménime, ovSem slunovrat do nich pfinasi kyZenou nadéji a temnotu pomalu zkracuje. Na
konci ¢tyrtydenni doby adventni stoji narozeni Krista coby svétla svéta, on je ten pravy ,,Sol invictus,
neporazitelné Slunce®, a toto krestanské preznaceni slunovratu myslim nikoho nemusi pohorsovat.

Advent byl totiz odedavna dobou radostného ocekavani Narozeni. ,Apokalypticti“ bratfi z iro-
skotské misie pozdéji adventu vtiskli postni podobu a polozili diraz spiSe na druhy prichod Krist(lv,
my vSak dnes akcentujeme v liturgickych textech oboji - prvni dvé nedéle zdUrazruji druhy pfichod,
treti a ¢tvrta nedéle se nesou ve znameni radosti z prichazejicich Vanoc. Fialova vSak zlstala, a tak
postni charakter setrvava alespon v barvé.

Ale pozor, postni doba jako takova, tedy kajici pfiprava na Velikonoce, ma své misto Uplné jinde.
Pandemie nam vsim totiz ponékud zamichala. Postime se (kazdy at si dosadi) témér bez prestavky
jizdruhym rokem, a nejvice pravé za kratkych dni a dlouhych noci. Do postni doby se nofime zhruba
v fijnu a az obdobi mezi kvétnem a zafim mame za dobu hojnosti. PGl roku si odpirame socialni
kontakty, malo cestujeme, méné podnikame, nekychame, jsme (pfevazné) vypjaté ohleduplni,
zdravime se loktem a je to psychicky naro¢né. Druhy pulrok je dobou nadechnuti, dohanéni ztrat,
ventil radosti, nadéje. Nejvice mi to pfipomina stfidajici se obdobi sucha a monzunt. Jsme ale ve
stfedni Evropé, jak se tedy s touto disharmonii a nabouranim onéch navyklych fadu vyrovnat?

Papez FrantiSek se na pocatku listopadu s naléhavosti vénoval problematice Uzkosti a vyhoreni
avyzyval: ,Modleme se, aby lidé, ktefi trpi depresemi nebo vyhofenim, nasli oporu a svétlo, které
je otevfe zivotu.“ A tento Umysl modlitby pochopitelné spojil se sou¢asnou pandemickou situaci,
jez nds oslabuje mentalné, emocionalné a psychicky, takze mnozi propadaji zoufalstvi. Namisto
nabizeni prvoplanovych receptl nas zada, abychom ,,byli nablizku tém, kdo jsou vyéerpani, zoufali,
bez nadéje”, vyuzivali psychologickou podporu, ale jesté vice si k srdci brali slova JeZise, ktery
k sobé zve vSechny vycerpané a obtizené bfemeny (srv. Mt 11,28).

Kdyz tedy zaslechnemevv liturgickych textech prvni nedéle adventni cosi o konci ¢as(, kdy bude
»na zemi Uzkost narodd, bezradnych nad hukotem a pfibojem more; lidé budou zmirat strachem
a ocekavanim toho, co pfijde na cely svét“, mlize ndm na chvili naskocit husi klize. Ale neni tfeba
se désit, ten text totiz pokracuje: ,AZ to zacne, vzpfimte se a zdvihnéte hlavu, protoze se blizi vase
vykoupeni.“ Ano, advent je opét v mnohém postni dobou (iroskotsti mnisi by jasali), ktera vsak,
doufejme, pomalu vyvane s teplymi dny. A tak je tfeba o to vice nyni zdvihat hlavu, napfimit se,
byt k sobé privétivi, délat sobé i ostatnim radost a posilovat nadéji, aby tyto Ctyfi tydny neztratily
puvodni charakter a my mohli radostné oslavit Vanoce. Ale délit se s ostatnimi mGzeme jiz nyni.
Slovy Jana Krtitele ze treti nedéle adventni: ,Kdo ma dvoje $aty, at se rozdéli s tim, kdo nema zad-
né. Akdo ma néco k jidlu, at jedna stejné.“ Za sebe bych pridal jesté dvé véci - humor a o¢kovani.

Radostny advent viem

Martin Stanék



ROZHOVOR

Rozhovor s Oldrichem Jirsou,
reditelem Kolinského klastera

» Nedavno ses stal reditelem klastera.
Co to obnasi?

S tim se stale seznamuji. Moje zkuSenost s vedenim
malé rodinné firmy je dulezita a velmi mito usnadnilo
prevzeti vedeni v Koliné. Stale tu jsou ale rozdily. Asi
nejvétsi je spoluprace s dozorci a spravniradou a také
s vétsSim poctem spolupracovnikl a doprovazejicich.
Jinak se ale mohu ve vécech vnitfni organizace spo-
lehnout na dosavadni spolupracovniky, zejména
spravce Vojtu Fejlka. Moje starost a odpovédnost se
tak zaméfuje na podporu spoluprace uvnitf organiza-
ce a pak hlavné na financni a pravni prostredi, ve kte-
rém se pohybujeme, finance, Ucetnictvi a smlouvy.

» Co vlastné klaster navstévnikam nabizi Oldfich Jirsa se narodil v roce 1962
a co se v ném v téchto mésicich déje? v Koling, vyristal na Kladensku

a v Praze. Vystudoval strojirenskou
primyslovou Skolu, po revoluci zacal
vyrabét dymky. Je absolventem
Prazské psychoterapeutické fakulty
(2005) a Institutu ekumenickych studii
pfi Evangelické teologické fakulté
univerzity Karlovy. Kolinsky klaster
vede od roku 2021.

Pokracuje v tom, co déla jiz tak deset let. Organizuje
exercicie a duchovni cviceni nebo zajistuje jen pro-
stor klidu pro toho, kdo ma zajem. Netyka se to jen
téch, ktefi chtéji se svoji spiritualitou jit dal nez do
kostelnich lavic, ale i vSech, kdo citi a slysi spiritualni
nebo existencialni osloveni. To je totiz vyraznym ry-
sem atmosféry Kolinského klastera a bylo to pro mne
vzdy dulezité. Kurzy, které se v Koliné konaiji, maji Sirsi
zabér a my bychom ho radi dal rozsifovali. Plivodné
byl v klastere jezuitsky exerci¢ni dim a poradal jen ignacidnské exercicie. Ty v program stéale jsou
a spoluprace s jezuity je dale klicova, pfibyla ovsem jesté spiritualita karmelitanek a karmelitant
a velky prostor tak dostala kontemplativni modlitba nebo meditace. Sestra Denisa je hlavnim
odbornym garantem kurz(i a ja jsem rad, Ze mnoho doprovazejicich ma nejen teologické, ale i psy-
chologické nebo psychoterapeutické vzdélani. V nadchazejicim pllroce zafadime navic i kontem-
place se zapojenim téla ¢i hudby nebo kontemplace s motivy vychodni spirituality kfestanského
mnisstvi Jana Klimaka.

» Prozradim na tebe, Ze jsi konvertita a v Akademické farnosti ses pred lety pripravoval
na prijeti birmovani. Co té k tomu vedlo?

Ne, Ze bych byl zcela konvertita. Pokrtén jsem byl v raném détstvi, ale v rodiné se nepraktikovalo.
Moje teta byla katolickou az fanatickou, takze mi nebyla pfilis dobrym vzorem, nicméné v Sirsi
rodiné se vyskytli i farafi, a tak pro mne pozdéji nebylo Gplné nepochopitelné, ze se u mé v do-
spélosti objevily myslenky a pocity duchovni povahy. Pivodni vzdélani mam technické, strojni
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pramyslovka, takze kdyz se kolem Ctyficitky v Zivotni krizi objevily osobni zkusenosti, které byly
zcela mimo moji vysec chapani svéta, byl jsem z toho vlastné hodné zmateny, byt mne to proménilo
pozitivné. To jsem jesté nevédél nic o Jungovi. Posléze jsem s tim pocitem Boha hledal misto, kde
o ném mluvi mné srozumitelnym zpdsobem a nasel jsem ho u Salvatora.

» Vim o tobé, Ze jsi renesancni ¢clovék, mas mnoho zajmu a vice profesi.
Co vlastné délas, kdyz zrovna nereditelujes?

Ted jiz o sobé vim, Ze potfebuji nové podnéty a zkusenosti a haf snasim stereotyp. Moje hlavni
profese je vyroba dymek. Ktomu je potieba devatero femesel, technicka Sikovnost a vytvarny cit,
coz mi bylo dano do vinku. Pozdéji jsem se na téch dymkach ale trochu upracoval, skoro zhroutil
avidél neviditelné. Tehdy mi pomohl kostel a psychoterapie, kterou jsem pozdéji studoval, udélal
sivycvik a nakonec studoval i teologii, abych pochopil, co se to se mnou délo. Zjistil jsem, Ze moje
prozitky nebyly tak vyjimec¢né a jsou soucasti lidského proZivani svéta po celé déjiny, a dokonce
nesouvisi primarné s nabozenstvim. Také ale stale délam dymky a od doby, co vedu kolinsky klas-
ter, jsem musel omezit svoji psychoterapeutickou praxi na jeden den v tydnu. A protoze mam ted
velmi malo volného ¢asu, nemohu hrat golf nebo jezdit na silni¢nim kole, jak bych si pfedstavoval.
Stale mi ale zlstalo foceni a posledni dobou si hraji se syntezatory. Kdyz nas ten covid uzemnil
vdomovech, tak jsem si kroutil knofliky od svych ,moogl“ a hral si se samplery. Mam rad ambient
nebo islandskou hudbu. Bez ambic, jen si hraju pro radost. Stejné jako s fotakem. No, ja vim, je
toho opravdu hodné...

» Tésis se naVanoce?

Tésim! Snad si kone¢né odpocinu. Posledni pulrok byl opravdu tézky a ¢asu na odpocinek bylo
malo. Budu v Koliné, stejné jako posledni tfi roky. Doufam, Ze zvladnu nepracovat, jednou jsem
se uz upracoval. Pfeju vam krasné a pozehnané Vanoce.

Dékujeme za rozhovor.

ADVENT A VANOCE 2021

V nedéli 28. listopadu zacala doba adventni a s nii novy liturgicky rok. Barva doby adventni je fialo-
va. Advent je pro kiestany ¢asem ztieni a pfipravy na svatky Narozeni. V nasem kostele prozijeme
dobu adventni a vanocni liturgicky (zpévem roratd) i kulturné (v podobé benefi¢nich koncertt).
Roraty se budou zpivat o vSech adventnich nedélich i béhem Gternich bohosluzeb, a to ze zpév-
nikt Nedélni rordty, které jsou k dispozici v kostele. Prosime, neodnasejte je.
Béhem Vanoc, tedy od 23. prosince do 2. ledna, nenabizime bézny farni program jako v priibéhu
akademického roku.

ADVENTNIi REKOLEKCE S ADELOU A PETREM MUCHOVYMI

Online exercicie Adventem nablizko 5.-12. prosince 2021

Jedna se o individualni tydenni duchovni cviéeni, probihajici online. Je mozné je absolvovat
v kontextu bézného Zivota tam, kde se pravé nachazite, bez potreby Ustrani exerci¢niho domu,
tedy i béhem pracovniho tydne. Soucasti programu jsou kazdodenni biblicka rozjimani a osobni
modlitba, pficemz duchovni doprovazeni formou spolec¢nych Gvodu a individualnich rozhovort
se uskutecni online.



Jezisek z naseho betléma. Foto: Martin Stanék

Doprovazeji Adéla a Petr Muchovi
Vice informaci a prihlaseni: https://www.fortna.eu/akce-a-kurzy/vicedenni-kurzy/advent-nablizko/

Adventni rekolekce 16.-19. prosince 2021 v Koliné

Doprovazeji Petr Havlicek SJ a Adéla Muchova.
Viz program Kolinského klastera.

BENEFICNi KONCERTY U NEJSVETEJSIHO SALVATORA

Jakub Jan Ryba: Ceska mse vano¢ni, 8. prosince v 19.30

Ve stfedu 8. prosince od 19.30 se v nadem kostele jiz tradi¢né rozezni Ceska mse vanocni Jakuba
Jana Ryby v podéani Sboru a Orchestru Univerzity Karlovy pod vedenim dirigenta Haiga Utidjiana.
Sélisté: Eva Miillerova (sopran), Jana Ehrenbergerova (alt), Stanislav Mistr (tenor), Petr Sejpal (bas).
Na varhany zahraje Maxmilian Kaiser.

Sbor a orchestr UK u nas hraje bez ndroku na honorar, za coz mu patfi velky dik. Vytézek z be-
nefice bude vénovan na podporu neziskové organizace Diim tfi pfani, kterd pomahd ohrozenym
détem a rodinam v naro¢nych Zivotnich situacich. Dim tfi prani existuje uz dvacet let a provozuje
napfiklad détsky Azylovy dim Premysla Pittra v prazské Ruzyni nebo Centrum pro déti a rodiny
na Smichové. Jeho heslo zni ,,Vracime détem barvy do Zivota“.

Benefice Salvatorské scholy, 8. ledna 2022 v 18.30

Vsobotu 8. ledna 2021 od 18.30 se uskutecni v nasem kostele tradi¢ni benefice Salvatorské scholy,
jejiz vytézek také podpofi Dim tfi prani. Na koncerté zazni Missa brevis Jifiho Pavlici, skladba Jifiho
Temla Gaudete in Domino semper a Pastorella in E od Jaroslava Pelikana.

Vstupné na oba koncerty je dobrovolné, prosime vsak o Stédrou ruku.
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SALVATORSKY KALENDAR NA ROK 2022

V poloviné prosince mizeme ocekavat dalSi z fady salvatorskych
nasténnych kalendard. Autorem je opét Martin Stanék, ktery
v kostele dokumentoval i v pandemickém dvojroce a pfinasi plo-
dy této prace do vasich obyvak(. Kalendar bude k dostani v kos-
tele i v sakristii v ¢ase bohosluzeb nebo po predchozi domluvé.

VANOCNi BOHOSLUZBY A PROHLIDKY BETLEMA

patek 24. prosince
24.00 - pulnocni m3e sv., vigilie Slavnosti Narozeni Pané, celebruje Mons. T. Halik,
msi bude v pfimém pFenosu prenaset Ceska televize

sobota 25. prosince
14.00 - m3e sv. - Slavnost Narozeni Pané, celebruje Mons. Tomas Halik
13.30-15.30 prohlidka betléma

nedéle 26. prosince
14.00, 20.00 - mS3e sv. - Svatek svaté Rodiny, celebruje Mons. Tomas Halik
13.30-21.00 prohlidka betléma

sobota 1. ledna
14.00 - m3e sv. - Slavnost Matky Bozi Panny Marie, celebruje Mons. Tomas Halik
13.30-15.30 prohlidka betléma

nedéle 2. ledna
14.00, 20.00 - m3e sv. - 2. nedéle po Narozeni Pané, celebruje Mons. Tomas Halik
13.30-15.30, 19.30-21.00 prohlidka betléma

Salvatorsky betlém je spolu s mnoha dalSimi betlémy v celé republice k vidéniv ramci spolecného
programu Krestanské Vanoce. Béhem oblibeného obchazeni betléma, které slouzii jako zdravotni
prevence, mohou déti sbirat v jednotlivych kostelech papirové figurky a sestavit si z nich vlastni
betlém. V Praze se akce kona pod zastitou prazského arcibiskupstvi, které k ni vydava i prehlednou
brozuru. Vice na webu krestanskevanoce.cz.

AKTUALITY

NOVA KNIHA TOMASE HALIKA

Nakladatelstvi Lidové noviny ohlasilo na 3. prosince dlouho ocekavané

vydani knihy Mons. Tomase Halika Odpoledne krestanstvi. oo
Vybirame z anotace knihy: Kniha pojedndvad o proméndch viry v lidskych ot
Zivotech i v déjinach a vyuZiva k tomu metodu kairologie - teologicko-so-
ciologické interpretace zmén v oblasti ndboZenstvi, kultury a spolecnosti.
Soucasnou krizi cirkve predstavuje autor jako prechod do nové etapy déjin
krestanstvi. Hleda cestu, kterd by kfestanstvi vyvedla z jeho dosavadnich

instituciondlnich i mentalnich hranic, pomohla mu prekonat nostalgii po



jeho premoderni podobé i jeho novovékou formu jednoho ze svétondzord. Predklada vizi krestanstvi
budoucnostijako ekumenického spolecenstvi, schopného nové a hloubéji porozumét vlastnim zdrojim
iaktudlnim problémum doby. Cirkev a jejivira je kiestanskd, nakolik je velikonocni: umird a vstdva zmrt-
vych. Jsou mnohé podoby viry na osobni roviné i na cesté cirkve déjinami, které jednou musi odumfit.
Nékdy vérici pri odumirdni navyklé podoby viry prochdzeji velkopdtecni temnotou, pocitem, Ze je Bih
opustil. Ale kdo vtéchto temnych nocich vytrvd, diivnebo pozdéji miize zakusit svétlo velikonocniho rana,
proménu své viry.
Kniha bude k dispozici i v sakristii naSeho kostela.

KONTEMPLACE POD STROMECEK

Kazdy Ctvrtek se v krypté kostela NejsvétéjsSiho Salvatora schazi spole-
Censtvi véricich, ktefi praktikuji kontemplativni modlitbu v pojeti trapis-
tického mnicha Thomase Keatinga. Keatingova verze kontemplace byva
oznacovana jako centering prayer (modlitba usebrani ¢i navratu do vlast-
niho stfedu, v némz prebyva Buh). Pokud se o keatingovské kontemplaci
chcete dozvédét vic, mlizete si v sakristii prolistovat a pripadné zakoupit
jeho novou knihu Oteviend mysl, oteviené srdce. Kontemplativni rozmér
evangelia. Podle jezuity Petra Vacika jde o ,,neocenitelnou pomoc pro ty,
kdo se o nejhlubsi typ modlitby ¢i meditace opravdu zajimaji“.

THOMAS

CO NAS CEKA

FILM A SPIRITUALITA - GENESIS,
STREDA 15. PROSINCE OD 19.00

Intimni a znepokojujici portrét adolescentni
touhy plny zarmutku, bolesti azmatku. Sest-
nactilety Guillaume je na soukromé chlapec-
ké Skole viidcem tfidy. Tajné se zamiluje do
svého nejlepSiho kamarada Nicolase, ale své
city nedokaze vyjadfit. Guillaumeova starsi
sestra Charlotte je zaskocena svym pfitelem
Maximem, ktery navrhuje, aby méli otevieny
vztah. Na letnim prazdninovém tabore najde
dvanactilety Félix zalibeni v Béatrice. VSech-
no se méni. Nelinedrni vypravéni nasleduje
tfi vzajemné propojené zkusenosti protkané
tragédii a kosmickymi nahodami.

Kanada 2018, Philippe Lesage, Ceské tit.,
130 min., od 15 let.

Velky sal Méstské knihovny, vstupné 90 K¢, v 19.00.
Ve spolupraci s Akademickou farnosti Praha, uvadi Mgr. Lukas Jirsa, PhD.
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Z leto$niho
Requiem.

Foto: Martin Stanék

PODPORTE NAS

Radi bychom znovu podékovali tém, ktefi nasi/vasi farnost podporuji at uz finan¢né, dobrovol-
nou praci, modlitbou, nebo jakkoliv jinak. Od srpna se podafilo v plné mife obnovit turistické
koncerty a budeme doufat, Ze to néjakou dobu vydrzi. Nase ekonomicka situace se tim po delsi
dobé stabilizovala.

Na webovych strankach v sekci ,,Podpofte nas“ naleznete v posledni vyro¢ni zpravé podrobnéjsi
informace, které se tykaji pastorace a ekonomické stranky farnosti v dobé pandemie.

NEDELNi SBIRKY V KOSTELE

Jsou uréeny primarné na provoz farnosti (vyplaty zaméstnancd, elektfina, svicky, kvétiny, hostie,
vino, Udrzba, telefony a dalsi), vyjma deseti asignovanych sbirek na charitativni, Skolské a pasto-
racni programy arcidiecéze.

Sbirka na charitni ¢innost v arcidiecézi, konand v nedéli 7. listopadu, vynesla 6 031 K¢. Dékujeme!

MIKULASSKA SBIiRKA NA BOHOSLOVCE

V nedéli 5. prosince probéhne Mikuldsskd sbirka na bohoslovce. Sbirku pofada Arcibiskupstvi praz-
ské, které predem dékuje vSem prispévatelim. Minuly rok bylo v diecézi vybrano pres 450 tisic
korun a prostredky byly pouzity v souladu se statutem pfislusného fondu.

DARY

Prispét farnosti na provoz a aktivity miizete na (cet: 1933882329/0800. Ceska spofitelna, a. s.
pod variabilnim symbolem 1111. Nebo prostfednictvim platformy DARUJME.CZ, odkaz najdete
na nasich webovych strankach farnostsalvator.cz/podporte-nas.

Vase dary si mlZete odecist dle zdkona ze zakladu dané, za rok 2021 navic ve zvySené mire.
Radi vam vystavime potvrzeni.
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JAK POMOCI NEFINANENE?

V dobé nezavirované muizete pomoci s pfipravou Kafe po msi nebo s obcerstvenim na akcich, dale
s vybiranim sbirek nebo nesenim dar(i pfi msi svaté, o Vanocich se stavbou betléma a zdobenim
strom(; pripadné jako dobrovolnici béhem Noci kostelll nebo jako sluzba v knihovné. Zajemci
necht se hlasi na farnim e-mailu: info@farnostsalvator.cz.

Dékujeme!

PRAVIDELNE AKTIVITY

SALVATORSKA KNIHOVNA

Farni knihovna obsahuje pres tisic svazk(, mezi nimii soubor knih ,salvatorskych autord“ Tomase
Halika a Marka Orko Vachy.
Vypujéni doba: Utery 17.30-18.00, 19.00-19.30

Dékujeme nasim knihovniklim Jané Hrdlickové, Jifimu Soukupovi a Frantisku Lorencovi za jejich
sluzbu v knihovné. Prosime o vraceni vypujcenych knih.

TICHA MEDITACE OPET POUZE ONLINE

Kazdé atery ve 20.00 probiha online ticha meditace se sestrami karmelitkami a jejich prateli.
Pripojit se mlizete pres odkaz:
https://us06web.zoom.us/j/98775446331?pwd=RUpaalNYV2FhQWtQdkRIUHk3N1pmdz09
Meeting-ID: 987 7544 6331, passcode: kont.

Nejde o kurz meditace, ale o prostor a pfilezZitost ke spole¢né meditaci v tichu.

Kontakt pro zdjemce o uvedeni do tiché modlitby: karmelitky@gmail.com

Meditace konand v kostele ¢i krypté se z pandemickych dlvod opét rusi az do odvolani.

SALVATORSKA SCHOLA

Salvatorska schola plsobi
v nasem kostele od podzimu
1990 a pravidelné doprovazi
Uterni bohosluzby, porada
benefi¢ni koncerty a pfilezi-
tostné vystupuje také mimo
domovskou farnost. Zpiva
duchovni hudbu od stfedo-
véku po soucasnost, véetné
skladeb vlastnich autor(.
Ke spolec¢nym zkouskam se
letos schazi kazdé utery od
17.30v prostorach Narodni knihovny, béhem celého roku zkousi v pravidelnych cyklech vidy novy
repertoar k danému obdobi. Sbormistryni je Josefina Sisakova.

Kontakt: josefina.sisakova@gmail.com, 604 426 055
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KONTEMPLATIVNI MODLITBA (CENTERING PRAYER)

ni modlitba v pojeti trapistického mnicha Thomase Keatinga, oznacovana jako centering prayer
(modlitba usebrani). Podle jeji propagatorky v Cechach, sestry Teresie Viery Hasanové, jde vtomto
typu krestanské meditace predevsim o vycentrovani, navrat do vlastniho stredu, v némz prebyva
Blh. V cestiné vysly k tématu napfiklad tyto knihy: Pozvdni k Idsce a nové Oteviend mysl, oteviené
srdce (obé Keating) nebo Srdce kontemplativni modlitby (Cynthia Bourgeault). Do metody Modlitby
usebrani uvadi sr. Teresie Hasanova.

Kontakt pro zdjemce o uvedeni do kontemplativni modlitby: fidest@hotmail.co.uk

RANNIi CHVALY (CONVENTUS CHORALIS)

proménlivé spolecenstvi k choralni modlitbé rannich chval.
Jeji tézisté spociva v latinsky zpivanych zalmech. Po skonceni
(zhruba v 8.00) vzdy nasleduje spolec¢na snidané. Vhodné pro
Uplné zacatecniky. Mozno pfijit bez pfedchoziho ohlaseni. Vstup
zadnim vchodem pres sakristii z prichodu do Klementina.
Kontakt: Filip Srovnal, filipsrovnal@gmail.com, 603 323 591

SPORTOVANI S LAZAREM

Vysokoskolské katolické hnuti na-
bizi moznost zasportovat siv klubu
Lazar. Schazime se kazdy Ctvrtek
v 19.00-21.00, v zimnich mésicich KDY= kDady chvitekon 8 9t o0 2190 _

vtélocviena Z€ Umélecka v Holedo- EEPE: télocviéna na Z§ v Holedovicich, Umélecka 8
vicich a v |été na Letné. Na progra-
mu jsou tymové sporty - floorbal,
basketbal a volejbal, pfipadné i fot-
bal, v 1été hlavné frisbee. Po sportu
se mUze pokracovat tretim poloca-
sem v blizké hospudece. Vice infor-
maci na lazar.borec.cz, pfipadné
napiste e-mail:info@lazar.borec.cz.

khpraho.cz Hrajeme: florbal, basketbal,
volejbal, fotbal

VYSOKOSKOLSKE KATOLICKE HNUTI

Vysokoskolské katolické hnuti Praha (VKH) je spolecenstvim vysokoskolskych student(, ale téz
absolvent( a lidi jakkoli spojenych s akademickym prostfedim. Cilem spoleéenstvi je poskytnout
studentim zazemi béhem jejich studia a nabidnout jim prostor pro duchovni rist, navazovani
pratelstvi, vzdélavani a smysluplné vyuziti volného casu.

VKH sidli v kostele sv. Ignace na Karlové namésti, kde se konaji také pravidelné studentské mse
ve stfedu od 19.00 s moznosti zpovédi nebo duchovniho rozhovoru od 17.00. Kaplanem VKH je
P. Samuel Privara SJ.
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pondéli 6. prosince od 18.30 KOMENTOVANA PROCHAZKA ZIDOVSKOU PRAHOU

utery 7. prosince od 19.00 EKUMENICKA BOHOSLUZBA
Ve spolupréaci se studenty prazskych teologickych fakult.

pondéli 13. prosince od 19.00 POVYK NA TEMA ANTIKONCEPCE

Kaplan prazskych vysokoskolakd Samuel Privara pokracuje ve svém minikurzu katolické moralni
teologie. Vzdy jednou mésicné. Zvani jsou nejen vysokoskolaci, ale kazdy, kdo ma chut se néco
nového dozvédét.

stfeda 15. prosince od 17.30 ROZDAVANi CUKROVI A ZPiVANi KOLED LIDEM BEZ DOMOVA
Vice informaci najdete na webovych strankach, facebooku a instagramu VKH.

KOLINSKY KLASTER - CENTRUM SPIRITUALITY ADUCHOVNICH CVICENI

Soucasny Kolinsky klaster vznikl transformaci exerci¢niho domu, ktery do roku 2019 provozova-
li jezuité a na jehoz chodu se podilela Akademicka farnost a sestry karmelitky z Karmelu Edith
Steinové. Centrum nové zalozila Ceska kfestanska akademie pod zastitou Mons. Tomase Hali-
ka. Jeho cilem je pokracovat v zapo&atém dile a dale ho rozvijet. Reditelem centra se v 1été stal
Mgr. Oldfich Jirsa.

Kolinsky klaster je misto pro ty, ktefi hledaji prostor pro ztiSeni a chté&ji vyvinout vazné usili
v rozvoji svého duchovniho zZivota. Nachazi se na adrese Kutnohorska 26, Kolin. Cesta vlakem
z Prahy trva zhruba 40 minut. Program duchovnich cviceni a pfihlasovaci formulare najdete na
webovych strankach www.kolinskyklaster.org.

Kurz 473 Adventni rekolekce (3 dny)

2.-5. prosince 2021, Ctvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Tato adventni rekolekce je vhodna predevsim pro ty, ktefi se zajimaji o prohloubeni praxe kontem-
plativni modlitby a maji s ni alespori minimalni zkusenost (od{ivodnéné vyjimky jsou mozné po
dohodé). Kurz probiha v mlceni, specialitou tohoto terminu je pfidavek praktickych cviceni, ktera
napomahaji zapojit télo do kontemplace (jak lépe klecet, sedét a chodit tak, aby to pomahalo
v modlitbé).

Doprovazeji s. Denisa Cervenkova CSTF Mudr. B. Pelouskova.
Ceny kurzu jsou: na tfillizkovém pokoji 2340 K¢, na dvoullizkovém 3750 K¢, na jednolGzkovém poko-
ji 5250 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou dvoullzkové a tfillizkové pokoje.

Kurz 474 Adventni ztiSeni (3 dny)

9.-12. prosince 2021, ¢tvrtek 18.00 az nedéle 15.00

Prodlouzeny adventni vikend zaméreny na kontemplativni modlitbu pro ty, ktefi chtéji prozit
predvanocni dobu v tichu a v meditaci. Velky prostor bude vénovan vnitfnimu ztiseni, a proto je
samoziejmou soucasti kurzu zachovavani mlceni. Nabizime také moznost osobniho rozhovoru.
Vhodné i pro Ucastniky bez predchozi zkuSenosti s exerciciemi.

Doprovazeji jahen Elva Frouz a J. Hala.
Ceny kurzu jsou: na tfilizkovém pokoji 2340 K¢, na dvoultizkovém 3750 K¢, na jednollzkovém
5250 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou vSechny typy ubytovani.
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Kurz 475 Adventni rekolekce (3 dny)

16.-19. prosince 2021, ctvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Tato adventni rekolekce nabizi pfilezitost k usebrani pro ty, ktefi chtéji prozit pfedvanocni dobu
v tichu a v meditaci. Budou nabidnuty ndvody a podnéty k rozjimani. Velky prostor bude vénovan
vnitfnimu ztiSeni, a proto je samoziejmou soucasti kurzu zachovavani mléeni. Nabizime také moz-
nost osobniho rozhovoru nebo svatosti smifeni. Vhodné i pro Ucastniky bez pfedchozi zkuSenosti
s exerciciemi.

Doprovazeji Petr Havlicek SJ a Adéla Muchova.
Ceny kurzu jsou: na trildzkovém pokoji 2340 K¢, na dvoullzkovém 3750 K¢, na jednolGzkovém
5250 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou vSechny typy ubytovani.

Kurz 477 Ignacianské exercicie (6 dni) - anglicky

27. prosince 2021 - 2. ledna 2022, pondéli 18.00 az nedéle 15.00

Tento kurz duchovnich cviceni je uréen pro doprovazejici a pokrocilé zajemce o ignacianskou spi-
ritualitu a bude veden v anglic¢tiné. Nutna je tedy znalost zakladni anglictiny, instrukce budou
podavany v anglickém jazyce, doprovazeni bude mozné i v Cestiné.

Doprovazeji Ch. Staab SJ a Samuel Privara SJ.

Ceny kurzu jsou: na dvoullGzkovém pokoji 7500 K¢, na jednoldzkovém 10500 KE. Na tomto kurzu
jsou jesté volna mista. K dispozici jsou viechny typy ubytovani.

KARMEL EDITH STEINOVE

Po | 19.00 | Mse svata + agapé

Predseda Libor Ovecka SDB, Jan Regner SJ, Jan Pofiz / Jaroslav Suroviak OCD
nebo Prokop Broz. Po msi je mozné zdstat na ¢aj, kavu, drobné pohosténi
podle liturgické doby, momentélnich moznosti domu ¢i Stédrosti pfichozich.

Po | 20.00 | Dialogy (u) karmelitek
Nékteré pondélky jsou zpestfeny navstévou zajimavych osobnosti,
které s nami zlstavaji po msi na drobné pohosténi a neformalni setkani.

Ut | 20.00 | Ticha meditace online - odkaz na zoom v Pravidelnych aktivitach

St | 18.00 | MSe sv. +ticha modlitba
Je mozno se pfipojit uz k neSporam, které jsou v 17.30.
Eucharistii predseda Petr Glogar OCD, Jan Kofron a dalsi hosté.

St | 19.00 | Vecer duchovni cetby: Oblak nevédéni
Cteme avedeme dialog nad knihou Oblak nevédéni. Kona se jedenkrat mési¢né.

bem, ktery je otevien tém, kdo chté&ji sdilet nékteré jeho dimenze podle svych mozZnosti a Zivotniho
zaméreni. S kostelem NejsvétéjsSiho Salvatora je v soucasnosti Karmel spojen sestrami Denisou
Cervenkovou, Irenou Gébelovou a dvéma italskymi sestrami.

Karmel se nachdzi na Jinonické 22 v Praze 5 - Kosifich. Méstskou hromadnou dopravou se na
Karmel lze dostat tramvaji €. 6, 9, 10 smér Motol. Vystoupite na zastavce Klamovka, date se prvni
ulici doleva a za 5 minut chiize jste u domu ¢. 22.
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Z KALENDARE AKADEMICKE FARNOSTI

BOHOSLUZBY A DUCHOVNI SERVIS

Nedéle | 14.00a20.00 | MSesv.

] 18.00 M3e sv.
Utery

19.00-20.30 | Duchovni pohotovost (P. Marek Orko Vacha - farni kancelar)
Cturtek 19.00 Adorace s moznosti svatosti smireni nebo duchovniho rozhovoru

(pfitomnost knézi aktualizovana na webu - sakristie).

PRAVIDELNY TYDENNi PROGRAM

17.30-19.30 | Pravidelna zkouska scholy

Utery 19.00 Kurz zakladd viry
20.00 Ticha meditace online (viz program karmelitek)
; 16.30-18.00 | Modlitba usebrani- Centering prayer (krypta)
Ctvrtek .
19.00 Sportovani s Lazarem (VKH, Télocvi¢na ZS Umélecka, P 7)
Patek 7.00 Choralni ranni chvaly (sakristie)

Ve vanoc¢nim obdobi od 24. 12. do 2. 1. v¢etné se kromé nedélnich a niZe uvedenych bohosluzeb
nekona zadny pravidelny program.

i SRR e
P. Petr Havlicek SJ, P. Jan Regner SJ a P. Pavel Pola OCD na vécnych slibech sestry Ireny.
Foto: Martin Stanék
15



ADVENTNi A VANOCNi PROGRAM

1. nedéle adventni
ne | 28.11. | 14.00,20.00 MSe sv. - celebruje Mons. Tomas Halik
ut 30.11. 18.00 MSe sv. - celebruje P. Samuel Privara SJ
2. nedéle adventni
Ne 5.12. | 14.00,20.00 | MSe sv. se kitem déti a Mikulasskou sbirkou na bohoslovce.
Celebruje Mons. Tomas Halik
MSe sv. - doprovodi Salvatorska schola roraty.
Ut 7.12. 18.00 Celebruje P. Marek Orko Vacha
Duchovni pohotovost se nekona.
Beneficni koncert Sboru a Orchestru Univerzity Karlovy pod
St 8.12. 19.30 vedenim Haiga Utidjiana pro Dim tfi pfani - Jakub Jan
Ryba: Ceska mse vanoéni.
3. nedéle adventni
Ne | 12.12. | 14.00,20.00 MSe sv. - celebruje Mons. Tomas Halik
Ut 14.12. 18.00 Mse sv. - celebruje P. Ondrej Salvet
Mse Vysokoskolského katolického hnuti (VKH) - celebruje
19.00 v ,
st | 15.12. Mons. Tomas Halik
19.00 Film a spiritualita: Genesis, Méstska knihovna
4. nedéle adventni
Ne | 19.12. | 14.00,20.00 MSe sv. - celebruje Mons. Tomas Halik
Ut 21.12. 18.00 MSe sv. - celebruje Mons. Tomas Halik
. Pdlnocni mse sv. - celebruje Mons. Tomas Halik
Pa | 24.12. 24.00 Vigilii doprovodi Capella Regia pod vedenim Roberta Huga.
Mse sv. - Slavnost Narozeni Pané
S0 25.12. 14.00 Celebruje Mons. Tomas Halik
M3e sv. - Svatek Svaté Rodiny
Ne | 26.12. | 14.00,20.00 Celebruje Mons. Tomas Halik
VYHLED NA LEDEN 2022
MSe sv. - Slavnost Matky Bozi Panny Marie
So 1.1 14.00 Celebruje Mons. Tomas Halik
Benefice Salvatorské scholy pod vedenim Josefiny Sisakové
So 8.1. 18.30 pro DOm tfi prani - Jifi Pavlica: Missa brevis, Jifi Teml:
Gaudete in Domino semper, Jaroslav Pelikan: Pastorella in E.
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