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Sr. Irena o Velikono¢ni vigilii. foto Petr Neubert



Vazeni a mili,

svatkem vsech svatych a vzpominkou na zemrelé vstupujeme do mésice listopadu. Blizkost a po-
fadi téchto svatkd nam pripomina, ze témi druhymi (zemrelymi) se staneme vsichni, zatimco stat
se témi prvnimi (svatymi) jsme pozvani. A Ze svatym se ¢lovék nestane az po smrti, kdy si kone¢né
vSichni uvédomi, jak jsme byli UZasni, nebo az po skonceni dlouhého kanoniza¢niho procesu, ale
pravé ajediné za Zivota, zde na Zemi. Svatost je néco, Ceho se podvédomé spise bojime, pfijde nam
to katechismové usmudlané, trochu sadrové (v tom horsim pripadé) nebo dokonce bile a mramo-
rové. Svétec - je po precezeni pres vSechny katolické rlizové knihovny bezkrevny moralni atlant
s o¢ima obracenyma v sloup. Nebo ne?

Kdyby bylo na nas, védéli bychom jisté, komu to takzvané dat. Nemam nyni na mysli vyzna-
menavani kamarada pfi statnich vyrocich. Proc to cirkevni komise nedaji tfeba té pani, kterd pro-
Zila dvé valky, ukryvala Zidy a v Dachau se postavila na obranu tyraného ¢lovéka? Jestli chodila
pravidelné k pfijimani a Cetla katechismus, se jizZ nedozvime. TuSime v3Sak, ze svatost nebude jen
blazeovany usmév a zbozna skromnost. Svatost vzdy byla o odvaze, o plnokrevnosti, o Zivotu,
o pravdivosti k sobé i ostatnim, o celistvosti. Autenticité a zaroven pravdivosti ve smyslu Augustino-
va ,miluj a délej co chces®. I narcis nebo kanibal totiz miZe byt autenticky. Uplnost, celost, svatost
a zdravi - srovnejme v anglictiné pfibuzna slova whole a holy nebo v némciné heil a heilig - k sobé
totiz maji velice blizko. A jesté k té Uplnosti - slavime koneckoncl svatek viech svatych, tedy i téch,
které zna sice jen Blih, ale s nimiz jsme se mohli v Zivoté osobné potkat. Tak.

Kromé Dusicek také zacala Synoda o synodalité (Za cirkev synoddlni: spolecenstvi, spoluticast a po-
sldni) a zanedlouho oslavime dalSi vyroci sametové revoluce. Co maji tyto tfi udalosti spole¢ného?

Predevsim nam ukazuji, Ze jsme stale na cesté. Jako lidé (Zivot jako takovy), jako spolecnost
(komunismus vs. porevolu¢ni demokracie jiz jen 41:31), jako cirkev. Tyto tfi elementy se u kres-
spolecnou chuiz, ¢ili bytim spolu na cesté. Navrhuji, aby se minimalné v angli¢tiné takové cirkevni
setkavani a snémovani nazyvalo On the Road, je to snaze pochopitelné a vice dnesni (a vice cool).
Cirkev si prostfednictvim synody o samotné synodalité slovy papeze FrantiSka vytkla uslechtily
cil. Mimo jiné chce slovy pripravného dokumentu: ,,Obnovit vztahy mezi ¢leny krestanskych spole-
Censtvi a rovnéz mezi spolecenstvim a ostatnimi socialnimi skupinami, napfiklad spolecenstvimi
véficich jinych vyznani a ndbozenstvi, organizacemi obc¢anské spolecnosti, lidovymi hnutimi atd.“

Dobre to vystihuje globalni zjisténi, Ze uz asi navzdy kracime jako lidé na planeté spolecné, ze
efekt mavnuti motylich kfidel je mocnéjsi nez kdy jindy, Ze kouf z mého komina dusi i sousedy
a hloupy virus nerespektuje hranice viibec. Ale také, ze kdo ¢te jen katolické noviny a voli katolické
strany, vychodil katolické Skoly a plati katolickou cirkevni dan, Zije sice v docela velké a pohodlné,
ale prece jen bubliné. Kdo jiny neZ prvni globalni organizace by to mél védét? Ale mozna to jiz ddvno
védi ti, kdo po léta trpélivé spolupracuji napfi¢ denominacemiiobcanskou spoleénosti, a nepfijde
jim to nijak heroické ani svaté.

Tak véfme, Ze ten podetitul Za cirkev synoddlni (Ctu ten pomyslny vykfi¢nik coby urc¢eny dovnitf,
do cirkve) nebude jen dal$im heslem ze zelinafovy vylohy v Havlové Moci bezmocnych, jimz se jen
utuzuje ideologie, ale bude vidét, slySet a citit navenek. ,Synodalita totiz neni ani tak udalost nebo
slogan, jako spise styl a zplsob byti, kterym cirkev Zije své poslani ve svété. To neni vibec Spatna

myslenka.
Martin Stanék



Sestra Irena Gobelova
CSTF se narodila v roce
1982 v Celadné, bydlela
puvodné ve Frenstaté
pod Radhostém, potom
az do své dospélosti

v Ostravé. Vystudovala
socialni pedagogiku

v Hradci Kralové a potom
psychologii na FF v Brné.
Na Karmel vstoupila

v roce 2009, po Ctyrech
letech ve formaci v Italii
se vratila do Cech. Od
roku 2014 je soucasti
komunity prazského
Karmelu Edith Steinové
a pusobi také u Salvatora.

foto Krystof Hlavnicka

-

ROZHOVOR

Rozhovor se sr. Irenou Gébelovou CSTF

» Milalreno, za dva tydny budes skladat takzvané vécné radové sliby. Z priprav mame pocit,

Ze se pripravuje svatba. Co pro tebe vécné sliby znamenaji?
Pro nas na Karmelu je ten svatebni Stych slibd dost typicky, takZe ten pocit je spravny. Krista
vnimame jako Zenicha, kterému se témi sliby darujeme a slibujeme, Ze vztah s nim pro nas bude
to nejdulezitéjsi v Zivoté. To se mi vzdycky libilo. Zaroven to taky znamena zavazek, ze budu zit
uvnitf konkrétniho spolecenstvi lidi, nasi feholni rodiny. Ty sliby jsou pro mé takovym definitivnim
»,ano“ Bohu a téhle cesté, kterou jsem si vybrala, ze které mam radost a o které véfim, ze mé na
ni Blh chce.

» Jaka byla tvoje cesta k vife?

Moje cesta k vire je cesta konvertitky, v tomto je tedy asi dost ,salvatorska“. Vyrdstala jsem na
Ostravsku, v nevéfici rodiné a svét viry a ,duchovnich véci“ mi byl az do devatenacti let naprosto
cizi. Moje konverze zacala tydnem v komunité Taizé ve Francii, kam jsem se dostala diky mé starsi
sestre. Ten tyden pro mé byl jako zjeveni z jiné planety: modlitba v tichu, spolecny zpév, hodné
prosty kazdodenni Zivot... a hlavné setkani s lidmi, ktefi vyzarovali néco, co jsem tehdy dost bo-
lestné postradala, a ktefi pfitom navic vypadali, Ze jsou Uplné normalni! Tak to byl takovy silny
zaclatek, ktery odstartoval dalsi hledani. A pak uz to Slo dost rychle: kfest, bifmovani... a potom
stéhovani do Prahy, kde jsem nasla duchovni domov pravé tady u Salvatora.

» Muzes nam pribliZit spiritualitu Karmelu a zvlasté vaseho prazského radového domu Edith
Steinové?

Jako karmelitky mame v hlavnim popisu prace modlitbu a kultivaci pravé toho osobniho vztahu
k Bohu, jak uz o tom byla re¢. Nase feholni rodina (kongregace sester karmelitek svaté Terezie)



k tomu jesté navic pfidala sdileni tohoto vnitfniho dobrodruzstvi s ostatnimi lidmi. V praxi to zna-
mena, Ze se vyskytujeme taky riizné ve svété a mezi lidmi a soucasti naseho poslani je doprovazet
a podporovat druhé lidi na jejich vlastni duchovni cesté.

I kdyz formy této podpory jsou rGizné, zrovna tady u nas na Karmelu Edith Steinové se nam to
myslim dafi dost explicitné: v podobé duchovniho doprovazeni, riiznych rekolekci a tieba pravé
taky skrze spolupraci se salvatorskou farnosti.

» Zaujalo nas, zZe pravé dokoncujes psychoterapeuticky vycvik. V cirkvi neni toto spojeni

prilis bézné. Jak jde dohromady tviij Fadovy Zivot s timto poslanim a jak jej budes rozvijet?
Kupodivu to jde dohromady docela dobfe. Ze je sebepoznéni nutnou soucasti opravdového du-
chovniho Zivota a jde s nim ruku v ruce, to uz tvrdili mnozi nasi velci svati. Cim opravdovéji ¢lovék
jde k Bohu, tim vice se setkava sam se sebou. A to mimo jiné pfinasi objevovani riznych propasti
a bolesti, které si v sobé mizeme nést a které mohou branit plné se otevfit Bohu a druhym lidem.
Mé&m zkusenost, Ze pokud skutecné jdeme po duchovni cesté, dfive nebo pozdéji nas k néjakym
tém propastem dovede.

Mnozi témito zkuSenostmi samozrejmé projdou dobfe sami nebo za pomoci duchovniho do-
provazeni. Pro jiné m(iZe byt psychoterapie dobra cesta, jak nenechat své problémy prer(ist pres
hlavu a nedovolit jim, aby v nas pfili$ dusily Zivot a radost z ného.

To, Ze mam vystudovanou psychologii a budu mit vycvik, vnimam jako soucast mé sluzby,
jako jeden nastroj navic, ktery madm a mohu pouzivat. V poslednich letech jsem uz pracovala jako
terapeutka, ale jak toto budu déle rozvijet v dalSim obdobi... to by mé taky zajimalo.

» Akademicka farnost spolupracuje Gizce s Karmelem Edith Steinové jiz dvé desetileti. Co je

U Salvatora vedeme tichou meditaci v krypté, byvala jsem k dispozici k duchovnim rozhovoriim pfi
Ctvrtecnich adoracich a taky jsem byla soucasti tymu doprovazejicich duchovnich cviceni v exer-
ci¢nim domé v Koliné. Ale co mé napliuje nejvic? To je teda tézka otdzka, vSechno to je pro mé
srdcovka. Opravdu velmi mé naplriuje doprovazeni, at uz béhem rozhovora tady u Salvatora nebo
béhem exercicii v Koliné. Nepfestava mé udivovat a dojimat, jak Bih hleda ¢lovéka a Ze to skrze
doprovazeni mohu na vlastni oci vidét. Kontakt s inspirativnimi lidmi z tak rlznych a zajimavych
svétl jaké potkavam tady u Salvatora a v Koliné, je pro mé hodné obohacujici a myslim, Ze mi to
taky pomaha zlistat normalni (tedy aspon doufam).

» Pred par dny jsme se dozvédéli, Ze nas po letech na néjaky ¢as opustis, nebot té rad povolal
podobné jako pied neddvnem naseho kaplana, jezuitu Petra Vacika do Rima. Jiz tusis, co
té tam ceka, pripadné na jak dlouho to bude?

Je to tak, to se holt karmelitce mize pfihodit. V Rimé& mame détsky domov, takze mé ceka prace
tam. V tuto chvili je tam tusim dvanact holek od osmi do Sestnacti let, se kterymi budu zit a starat
se o né. Samoziejmé spolecné s komunitou sester a dalSimi externimi vychovateli.

Anajakdlouho to bude? To nemam tuseni. Beru to jako vyzvu od Hospodina a pfileZitost si zase
fika vnitrni svoboda, co mam ted trénovat.

To ale nic neméni na tom, Ze mi budete chybét. Doufam, ze se (brzy) vratim do Prahy a zase
budu spolupracovat (nejen) s touto bajecnou farnosti.

Dékujeme za rozhovor



DUSICKOVA ANKETA

V souvislosti se svatkem Vzpominky na viechny vérné
zemrelé, jsme se zeptali lidi kolem kostela Nejsvétéj-
Siho Salvatora na to, jak travi Dusicky.

CO OBVYKLE DELATE O DUSICKACH?
JAK TENTO SVATEK PROZIVATE?

Marek Orko Vacha, knéz

V Bozicich po msi svaté si pan Rafaj, mij jediny ministrant zbaveny svépravnosti, nasadi cepici
zmijovku, vzdychne, postéZuje si na zada, chopi se kfize a v privodu s farniky jdeme nahoru ser-
pentinami na hrbitov. Studeny vitr, vifeni popadaného listi, nahore ve spiralach havrani, zatazené
nebe a sychravo. Modlime se desatky riiZzence, mezi nimi varhanice Sarka zpiva o vérnych dusié-
kach, vyzyva je, aby odpocinuly v pokoji. Uprostfed hrbitova nahofe je velky kfiz, modlime se u ngj
hlasité za vSechny vérné zemfelé a tiSe i za ty nevérné, pak Otéends a Zdravas na Umysl svatého
Otce za Gcelem zisku plnomocnych odpustkl. Kropim pfitomné Zivé i zemfrelé svécenou vodou,
mistni se pak rozprchnou po hrbitové jesté na chvilku ke svym hrob(im. Dol uz zkratkou pfimo po
schodech, po svahu az ke kostelu, pani Jandaskova ma pfipravenou zabijacku a kdvu na zahrati.

Eva Hradilakova, graficka farniho zpravodaje

V ase kolem Dusicek vzpominam na rodice a prarodice, ten stesk se mi poji s krasné zbarvenym
padajicim listim. A splnim spolecenské ocekavani upraveného hrobu. Zapalim svétylko - odpoci-
nuti dej nasim blizkym, dobrotivy Boze, a svétlo vé¢né at jim sviti.

Martin Stanék, koordinator farnosti

Pfimo o Dusi¢kach to byva riizné podle toho, na jaky den zrovna vyjdou. Jiz pfed timto svatkem
ovsem chodime s rodinou na hibitov navstivit blizké - do¢asné vzdalené, stejné jako ostatni lidé.
Tento svatek prozivdm nejvice pravé pfi msi za zemrelé, pfi Requiem. Na vlastni smrt pfilis nemy-
slim, a¢ zndm tu meditaci od Antonyho de Mella, ale v hlavé mi ten den vice nez jindy znéji jména
a defiluji obliceje viech téch zemfelych pfibuznych, pratel i sousedd, které jsem v Zivoté potkal.
Hudebné mé vzdy dostane sekvence Dies Irae nebo Lacrimosa. Kromé Mozarta si kazdoro¢né rad
poslechnu Requiem dla mojego przyjaciela od mého oblibeného Zbigniewa Preisnera nebo hutné,
svizné a naléhavé Dies Irae od Karla Jenkinse.

oldrich Jirsa, reditel kolinského Centra spirituality a duchovnich cviceni

Moje prozivani Dusi¢ek se béhem Zivota nékolikrat zménilo. V détstvi jsem viibec nechapal pro¢
se trmacime pres pUl republiky s kytkou, svickou a prfirucni motyckou ke hrobu nékoho, koho
vlbec nezndm. Babicka a dédecek z matciny strany zemreli pfed mym narozenim a ja jsem byl
jesté nesmrtelny. Pozdéji jsem mél rad dusickové pocasi a vzpominam si na tu zvlastni atmosféru
plného hibitova a pfilezitost vidét se s moji krdsnou sestfenici. Pak bylo mnoho let prazdno ukon-
¢ené kontemplativnim pobytem v kolinském klastere nékdy kolem mych padesatin. Néco se ve
mné pohnulo a ja jsem se Sel poprvé usmifit s mym otcem, ktery jiz dlouho odpocival na tamnim
hrbitové. Od té doby jezdim pravidelné kolem dusicek na jeho hrob s kytkou a svickou, stal jsem
se smrtelnym a pfemyslim, co je to Zivot véény pred Bohem.



AKTUALITY

NOVA KNIHA A APLIKACE O IGNACIANSKEM EXAMENU

N4s$ novy kaplan Samuel Privara napsal pfedmluvu ke knize svého kolegy,
jezuity Marka Thibodeaux: Schizky s Zivym Bohem (objevovdni ignacidnské-
ho examenu). Utlou, ale uZite¢nou publikaci z nakladatelstvi Refugium lze
zakoupit v sakristii.

Cilem a smyslem modlitby zvané ignaciansky examen je naucit se vidét
a vnimat Bozi pfitomnost v uplynulém dni naseho bézného zivota. Jako se
vztah s pfitelem buduje sdilenim Zivota, radosti i trdpeni, tak se vztah s Bo-
hem vytvari tim, Ze s nim prozivdme radosti i starosti dne. Nejde o cvice-
ni z moralky, o hledani vlastnich chyb a selhani, ale o pfipominku Bozich
dotekd v uplynulém dni. Sledujeme Bozi volani a to, zda a jak jsme na né
odpovédéli. Pojmenovavani vlastnich postojd a emoci, dynamiky vztahu
s Bohem, vede k prohloubeni spolecenstvi s nim a uc¢i nas porozumét tomu,
jakym jazykem s ndmi on sdm mluvi.
Doporucujeme vyzkousSet také Ignacidnsky examen v mobilnim telefonu.
Aplikace je dostupnd v Google Play a App Store.

S

Z komentované prohlidky Petry Oulikové 17. 10. v nasem kostele.

Schiizky
e s Ziym

Bohem

Cbjevewsei

IGMACIANSKY
EXAMEN

i

Foto Martin Stanék



Z hudebniho projektu Trans Organic 23. 10. foto Martin Try$¢uk




CO NAS CEKA

BOHOSLUZBA ZA ZEMRELE - REQUIEM W. A. MOZARTA 2. LISTOPADU OD 18.00

MSi svatou celebruje Mons. Tomas Halik. Zazni Requiem W. A. Mozarta v podani souboru Capella
Regia, sboru a sélistli pod vedenim Roberta Huga.

o v.v

Michaela Srdimova (sopran), Sylva Cmugrova (alt), Dusan R0Zi¢ka (tenor), Jan Moravek (bas)

Modlitba za zemfelé patfi k nejstarsi kfestanské tradici. Ve formé vzpominky se realizuje pri kazdém
slaveni bohosluzby (eucharistie). Vychodni i zapadni krestanska liturgie vénuje urcity den zvlastni
vzpomince na vSechny zesnulé, pfiCemz na Zapadé se slavi 2. listopadu. Jeji slaveni zaved| svaty Odi-
lo, benediktinsky opat z Cluny (998), a brzy se rozsifilo i mimo benediktinské klastery; od 14. stoleti
i do Rima a Aragonie. Papez Benedikt XIV. tento zvyk potvrdil (1748) a rozsifil pro viechny knéze ve
Spanélsku, Portugalsku a Latinské Americe; v roce 1915 bylo tento zvyk zaveden pro celou cirkev.

Requiem Wolfganga Amadea Mozarta je soubor ¢trnacti skladeb napsanych ve Vidnivroce 1791
a nedokoncenych pred autorovou smrti v témze roce. Mozart zacal skladat Requiem na zakladé
velkorysé zakazky od anonymniho clovéka, ktery byl ve skutecnosti sluzebnikem hrabéte Franze
von Walsegg Stuppach, bohatého Slechtice, ktery chtél Requiem vydavat za vlastni dilo slozené
k ucténi pamatky své manzelky. Mozart byl vSak uprostred prace premozen infekéni nemoci. Zemrel
5. prosince 1791 a Requiem nedokoncil. Prvni predstaveni zkompletovaného Requiem se konalo
ve Vidni v roce 1793 a skladba se stala v kratké dobé dobre znamou v celé Evropé.

svatou, nikoliv o koncert, neni tfeba si rezervovat vstupenky.

SVETLO ZA ZEMRELE

Po mSsi svaté bude moznost nechat v sobé doznit Requiem, zastavit se a ztiSit v presbytafi kostela
a zapalit svicku za své blizké. Svételnou meditaci bude doprovazet ¢teni vybranych biblickych textd.

KURZ ZAKLADU VIRY 2021

V Utery 9. listopadu otevieme novy dvoulety pripravny Kurz zakladu viry. Kurz je urcen tém, kdo
byt jen vzdalené uvazuji o pripravé k takzvanym iniciacnim svatostem cirkve, to znamena ke kitu
a zaroven bifmovani (pro dosud nepokiténé dospélé) nebo pouze k bifmovani (pro jiz pokiténé
dospélé, ktefivsak neprosli ndbozenskou praxi a jsou tedy de facto konvertité). Kurz je vhodny i pro
ty, kdo prichazeji z jinych cirkvi. Pro tyto konvertity pfiprava trva jeden a p0l roku. Elektronickou
registraci spustime na prvnim setkani.

Vedle uvedeného programu se i letos otevira zkraceny pllrocni kurz pripravy ke svatosti birmo-
vani pro dospélé katoliky, ktefi jsou jiz praktikujici, tedy pravidelné dochazeji ke svatostem. Tito
zajemci se jiz nyni mohou registrovat k pfipravé na farnich webovych strankéch, terminy vSech
setkani jsou totozné s prvni skupinou.

kostelem nebo z priijezdu naproti vchodu do Narodni knihovny).

TéSi se na vas tym doprovazejicich: Mons. Tomas Halik, P. Samuel Privara SJ, P. Marek Orko Vacha,
Martin Stanék, sr. Denisa Cervenkova CSTF, Adéla Muchova a Petr Mucha.

Obecné informace o kurzu: www.farnostsalvator.cz; info@farnostsalvator.cz, 222 221 339;
se speciadlnimi dotazy se obracejte na Martina Starika: stanek@farnostsalvator.cz.



Z ¢asnych slibu sr. Ireny v fijnu 2019. foto Martin Stanék

VECNE SLIBY SESTRY IRENY

V nedéli 14. listopadu ve m$i svaté ve 14.00 hodin slozi své vécné sliby v rdmci kongregace sester
karmelitek svaté Terezie sr. Irena Gobelova CSTF.

MSi svatou celebruje Mons. Tomas Halik, kdzanim poslouzi P. FrantiSek Hylmar SJ.

Hudebné doprovodi sbor Nasi pévci z Ceskobratrské cirkve evangelické.

Jako hosty privitdme matku generalni predstavenou a dalsi sestry karmelitky.

Rozhovor se sestrou Irenou, kterd doprovazi duchovni cviceni a exercicie v Koliné a v nasi farnosti
poskytuje sluzbu duchovnich rozhovord, pfindsime v tomto Cisle Salvatore.

FILM A SPIRITUALITA - STROM ZIVOTA
Méstska knihovna, patek 26. listopadu od 19.00

Texas, padesata léta minulého stoleti. Jack O’Brien si prosel
détstvim plnym her a krasné nevinnosti. Dospivani mu vSak
pfinasi roz¢arovani a vztah s jeho otcem, ktery by mu pomohl
timto nelehkym obdobim projit, je dost komplikovany. Jack je
ztracenou dusi v modernim svété, ktera si klade radu otazek : : "
a snazi se v Zivoté zorientovat. Kde je pravda? Co je vécnost? Jak vznikl zivot... Hvézdné obsaze—
ny snimek (Brad Pitt, Sean Penn, Jessica Chastain, Fiona Shaw) je poctou Zivotu, pfirodé a svétu
kolem nas, jenz se ndm odhaluje jako symfonie. Postupné, obraz po obrazu ndm pfinasi epicky
a dokonaly pribéh, ktery je aktualni dnes stejné jako pred vice nez pulstoletim.

Ve spolupraci se Svatovaclavskymi slavnostmi, uvadi Mgr. Lukas Jirsa, Ph.D.

USA 2011, Terrence Malick, anglicky s Ces. tit., 189 min., od 12 let.
Vstupné 100 K¢, studenti a seniofi 70 KE.



CERVENA STREDA

Dne 24. listopadu probéhne takzvana Cervena stfeda. Smyslem akce je vefejné si pfipomenout
vSechny, kdo jsou ve svété pronasledovani pro svou viru. Nase farnost se k projektu pripoji cer-
venym nasvicenim kupole. Pokud vas poselstvi Cervené stiedy oslovuje, mizZete se ji zG¢astnit
i doma, napfiklad zapalenim cervené svicky nebo sdilenim informaci s hashtagy #CervenaStreda
#RedWednesday.

Akci porada Ceska biskupska konference ve spolupréaci s Federaci Zidovskych obci a Ekumenic-
kou radou cirkvi. Vice se dozvite na webovych strankdch www.cervenastreda.cz.

PODPORTE NAS

Radi bychom znovu podékovali tém, ktefi nasi/vasi farnost podporuji finanéné, dobrovolnou praci,
modlitbou nebo jakkoli jinak. Od srpna se podafilo alespor v omezené mife obnovit turistické
koncerty a budeme doufat, Ze to néjakou dobu vydrzi. Nase ekonomicka situace se tim po delsi
dobé stabilizovala.

Na webovych strankach na strance Podporte nas naleznete v posledni vyrocni zpravé podrob-

NEDELNIi SBIRKY V KOSTELE

Jsou urceny primarné na provoz farnosti (vyplaty zaméstnancd, elektfina, svicky, kvétiny, hostie,
vino, Udrzba, telefony a dalsi), vyjma deseti asignovanych sbirek na charitativni, $kolské a pasto-
racni programy arcidiecéze.

Nové také pribyly rocné Ctyfi sbirky na platy duchovnich. Pfi posledni sbirce 10. fijna se vybralo
11 210 korun. Dékujeme!

LISTOPADOVA SBIRKA

V nedéli 7. listopadu probéhne Listopadovd sbirka na charitni cinnost v praZské arcidiecézi. Sbirku
porada Arcibiskupstvi prazské, které predem dékuje vSem prispévatellim. Loni se totiz kvili ome-
zenim souvisejicim s pandemii Covid-19 vybralo vyrazné méné nez v minulych letech.

DARY

Prispét farnosti na provoz a aktivity miizete na tcet: 1933882329/0800. Ceska spofitelna, a. s.,
pod variabilnim symbolem 1111. Nebo prostfednictvim platformy DARUJME.CZ z nasich webovych
stranek: farnostsalvator.cz/podporte-nas.

Vase dary si mlZete odedist dle zdkona ze zakladu dané, za rok 2021 navic ve zvySené mire.
Radi vam vystavime potvrzeni.

JAK POMOCI NEFINANENE?

V dobé nezavirované mulzete pomoci s pfipravou Kafe po msi nebo s obcerstvenim na akcich, dale
s vybiranim sbirek nebo nesenim dar(i pfi msi svaté, o Vanocich se stavbou betléma a zdobenim
strom(; pfipadné jako dobrovolnici béhem Noci kostelll nebo jako sluzba v knihovné. Zajemci
necht se hlasi na farnim e-mailu: info@farnostsalvator.cz. Dékujeme!
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PRAVIDELNE AKTIVITY

TICHA MEDITACE POKRACUJE
Béhem meésice listopadu pokracuje oblibena Ticha r -
meditace v on-line podobé na platformé Zoom na
nize uvedeném odkazu. Zaroven se pokusime od
9. listopadu obnovit jeji uterni off-line podobu, a to
od 19.15 v kostele.

https://us06web.zoom.us/j/98775446331?pwd=RUpaalNYV2FhQWtQdkRIUHk3N1pmdz09
Meeting-1D: 987 7544 6331, passcode: kont.

SALVATORSKA SCHOLA

Salvatorska schola plisobi
v nasem kostele od podzimu
1990 a pravidelné doprovazi
uterni bohosluzby, porada
benefi¢ni koncerty a pfilezi-
tostné vystupuje také mimo
domovskou farnost. Zpiva
duchovni hudbu od stfedo-
véku po soucasnost, vcetné
skladeb vlastnich autor.
Ke spolec¢nym zkouskam se
letos schazi kazdé utery od
17.30 v prostorach Narodni knihovny, béhem celého roku zkousi v pravidelnych cyklech vzdy novy
repertodr k danému obdobi. Sbormistryni je Josefina Nedbalova.

Kontakt: josefina.nedbalova@gmail.com, 604 426 055.

PATECNI RANNI CHVALY U SALVATORA
(CONVENTUS CHORALIS)

proménlivé spolecenstvi k choralni modlitbé rannich chval.
Jeji tézisté spociva v latinsky zpivanych Zalmech. Po skonce-
ni (zhruba v 8.00) vzdy nasleduje spolecna snidané. Vhodné
pro Uplné zacatecniky. Mozno pfijit bez pfedchoziho ohla-
Seni. Vstup zadnim vchodem pres sakristii z prichodu do
Klementina.

Kontakt: Filip Srovnal, filipsrovnal@gmail.com, 603 323 591.
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CENTERING PRAYER - MODLITBA USEBRANI, MODLITBA SOUHLASU

Centering prayer je nové jméno pro modlitbu, ktera je cténa v kfestanské tradici mnoho let. Trapis-
ticky mnich Thomas Keating (Pozvdni k [dsce) nabizi starsi uceni v aktualizované podobé. V ¢eském
prekladu je zndma pod titulem Modlitba usebrani. Cynthia Bourgeault, autorka stejnojmenné knihy,
je jeho zakyni (Moudrost JeZise, Tajemstvi Marie Magdalény a Srdce kontemplativni modlitby jsou
dalsi z jejich prelozenych knih). Do metody Modlitby usebrani uvadi sr. Teresie Viera Hasanova.

Modlitba probiha v krypté kazdy ¢tvrtek od 17.00 do 18.30.
Pro nové pfichozi je tfeba pfihlasit se pfedem na e-mailu: fidest@hotmail.co.uk.

SPORTOVANI S LAZAREM

Vysokoskolské katolické hnuti na-
bizi moznost zasportovat siv klubu
Lazar. Schazime se kazdy ctvrtek '

mezi 19.00-21.00 v zimévv ’Féllo- Gy :';Té?g‘:f:?:;?' Rkl
cvicné ZS Umélecka v HoleSovicich vikhpraha

avlété naLetné. Na programu jsou
tymové sporty jako floorbal, bas-
ketbal a volejbal, pfipadné i fotbal,
v |été hlavné frisbee. Po sportu se
muiZze pokracovat tfetim poloca-
sem v blizké hospudce.

KDY: kaZdy Etvrtek od 19:00 do 21:.00
KDE: télocviéna na Z$ v Holesovicich, Umélecka 8

vkhpraha.cz

Vice informaci na lazar.borec.cz, pfipadné napiste e-mail: info@lazar.borec.cz.

VYSOKOSKOLSKE KATOLICKE HNUTI

Vysokoskolské katolické hnuti Praha (VKH) je spolecenstvim vysokoskolskych student(, ale téz
absolvent( a lidi s akademickym prostredim jakkoli spojenych. Cilem spolecenstvi je poskytnout
studentlim zazemi béhem jejich studia a nabidnout jim prostor pro duchovni rlst, navazovani
pratelstvi, vzdélavani a smysluplné vyuziti volného Casu.

VKH sidli v kostele Svatého Ignace na Karlové namésti, kde se konaji také pravidelné studentské
mSe ve stfedu od 19.00 s moznosti zpovédi nebo duchovniho rozhovoru od 17.00. Kaplanem VKH
je P. Samuel Privara SJ.

PONDELI 8. LISTOPADU OD 19.30 OPENING EVENING

Pokud jste studenti nebo Cerstvi absolventi vysoké Skoly a kladete si otazky, které se tykaji vasi
duchovni praxe, mate 8. listopadu Sanci predlozZit je péti zkusenym jezuitdim.

PONDELI 22. LISTOPADU OD 19.00 POVYK (PONDELNi VYSOKOSKOLSKY KLUB)

Kaplan prazskych vysokoskolakd Samuel Privara pokracuje ve svém minikurzu katolické moralni
teologie. Kona se vzdy jednou mésicné. Zvani jsou nejen vysokoskolaci, ale kazdy, kdo ma chut
se néco nového dozvédét.

Vice informaci najdete na webovych strankach, Facebooku a Instagramu VKH.
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KOLINSKY KLASTER - CENTRUM SPIRITUALITY A DUCHOVNICH CVICENI, Z. U.

Vznikl transformaci exerci¢niho domu, ktery do roku 2019 provozovali jezuité a na jehoZ chodu se
podilela Akademicka farnost a sestry karmelitky z Karmelu Edith Steinové. Centrum nové zalozila
Ceska krestanska akademie pod zastitou Mons. Toméase Halika. Jeho cilem je pokracovat v zapo-
¢atém dile a dale ho rozvijet. Reditelem centra se v [été stal Mgr. OldFich Jirsa.

Kolinsky klaster je misto pro ty, kdo hledaji prostor pro ztiSeni a chtéji vyvinout vazné usili
v rozvoji svého duchovniho Zivota. Nachazi se na adrese Kutnohorska 26, Kolin. Cesta vlakem
z Prahy trva zhruba Ctyficet minut. Program duchovnich cviceni a pfihlaSovaci formulare najdete
na webovych strankach www.kolinskyklaster.org.

Kurz 469 Uvod do modlitby a meditace (3 dny)

4.-7. listopadu 2021, ¢tvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Prakticky ivod do meditace (ignacianské, kontemplativni) pfednostné uréeny tém, kdo maji malou
nebo Zadnou zkusenost. Tento kurz je také vhodny jako ,,vstupni ¢i ,seznamovaci“ se svétem exer-
cicii, kde Uc¢astnik ziska zakladni zkuSenosti dobré k pokracovani v modlitbé, meditaci a v dalSich
duchovnich cvicenich.

Doprovazeji P. Samuel Privara SJ a Adéla Muchova.
Ceny kurzu jsou: na trilizkovém pokoji 2340 K¢, na dvoullizkovém 3750 K¢, na jednolGzkovém
5250 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou dvoultizkové a tfilGzkové pokoje.

Kurz 471 Kontemplativni exercicie (5 dni)

16.-21. listopadu 2021, dtery 18.00 aZ nedéle 15.00

Klasicka verze kontemplativnich duchovnich cvi¢eni s moznosti individualniho doprovazeni. Pro
zalate¢niky bude nabidnut zacvik do metody kontemplativni modlitby podle Jana Sedivého.

Doprovazeji jahen Elva Frouz a Jana Fojtickova.
Ceny kurzu jsou: na tfildzkovém pokoji 3900 K¢, na dvoullizkovém 6250 K¢, na jednolGzkovém
8750 KC. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou vSechny typy ubytovani.

Kurz 472 Advent pro komunitu (3 dny)

25.-28. listopadu 2021, ctvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Tento prodlouzeny vikend je vénovan komunité kolem naseho klastera a jejim priznivclm, ktefi
chtéji dobre prozit adventni ¢as. Nabidneme prostor pro ztiSeni, podnéty k meditaci a prostor pro
skupinovou interakci.

Doprovazeji s. Denisa Cervenkova CSTF, OldFich Jirsa a Simon Grimmich.
Ceny kurzu jsou: na tfilGzkovém pokoji 2340 K¢, na dvouldzkovém 3750 K¢, na jednoliizkovém
5250 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou vSechny typy ubytovani.

Kurz 473 Adventni rekolekce (3 dny)

2.-5. prosince 2021, Ctvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Tato adventni rekolekce je vhodna predevsim pro ty, kdo se zajimaji o prohloubeni praxe kontempla-
tivni modlitby a maji s ni alespori minimalni zkusenost (odlivodnéné vyjimky jsou mozné po dohodé).
Kurz probiha v mléeni, specialitou tohoto terminu je pfidavek praktickych cviceni, kterd napomahaji
zapojit télo do kontemplace (jak épe klecet, sedét a chodit tak, aby to pomahalo v modlitbé).

Doprovazeji s. Denisa Cervenkova CSTF a Mudr. B. Pelouskova.
Ceny kurzu jsou: na tfillizkovém pokoji 2340 K¢, na dvoul(izkovém 3750 K¢, na jednolGzkovém poko-
ji 5250 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou dvoullzkové a tfillizkové pokoje.
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Kurz 474 Adventni ztiSeni (3 dny)

9.-12. prosince 2021, Ctvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Prodlouzeny adventni vikend zaméreny na kontemplativni modlitbu pro ty, ktefi chtéji prozit
predvanocni dobu v tichu a v meditaci. Velky prostor bude vénovan vnitfnimu ztiSeni, a proto je
samoziejmou soucasti kurzu zachovavani mlceni. Nabizime také mozZnost osobniho rozhovoru.
Vhodné i pro ucastniky bez predchozi zkuSenosti s exerciciemi.

Doprovazeji jahen Elva Frouz a J. Hala.
Ceny kurzu jsou: na tfildzkovém pokoji 2340 K¢, na dvoullzkovém 3750 K¢, na jednolGzkovém
5250 K¢. Na tomto kurzu jsou jeSté volna mista. K dispozici jsou vSechny typy ubytovani.

Kurz 475 Adventni rekolekce (3 dny)

16.-19. prosince 2021, Ctvrtek 18.00 aZ nedéle 15.00

Tato adventni rekolekce nabizi prilezitost k usebrani pro ty, ktefi chtéji prozit pfedvanocni dobu
v tichu a v meditaci. Budou nabidnuty navody a podnéty k rozjimani. Velky prostor bude vénovan
vnitfnimu ztiSeni, a proto je samozrejmou soucasti kurzu zachovavani mléeni. Nabizime také moz-
nost osobniho rozhovoru nebo svatosti smireni. Vhodné i pro Ucastniky bez predchozi zkusenosti
s exerciciemi.

Doprovazeji Petr Havlicek SJ a Adéla Muchova.
Ceny kurzu jsou: na tfilGzkovém pokoji 2340 K¢, na dvouldzkovém 3750 K¢, na jednollizkovém
5250 K¢. Na tomto kurzu jsou jesté volna mista. K dispozici jsou vSechny typy ubytovani.

Kurz 477 Ignacianské exercicie (6 dni) - anglicky

27. prosince 2021 - 2. ledna 2022, pondéli 18.00 aZ nedéle 15.00

Tento kurz duchovnich cviceni je uréen pro doprovazejici a pokrocilé zajemce o ignacianskou spi-
ritualitu a bude veden v angli¢tiné. Nutna je tedy znalost zakladni anglictiny, instrukce budou
podavany v anglickém jazyce, doprovazeni bude mozné iv Cestiné.

Doprovazeji Ch. Staab SJ a Samuel Privara SJ.

Ceny kurzu jsou: na dvoulizkovém pokoji 7500 K¢, na jednollzkovém 10500 K¢. Na tomto kurzu
jsou jesté volna mista. K dispozici jsou vSechny typy ubytovani.

REKOLEKCE A EXERCICIE S ADELOU A PETREM MUCHOVYMI

NEDELNi REKOLEKCE NAD TEMATEM OSOBNi SVOBODY 21. LISTOPADU 2021
Diky listopadovému vyroci sametové revoluce jsme opakované konfrontovani s tématem svobody.
Ve ztiSeni na prahu adventni doby chceme proto reflektovat otazky: Kudy vede cesta ke svobodé
srdce? Nakolik se v nas protina svoboda vnéjsi, obcanska, se svobodou vnitrni? Kde hledat jeji
zdroje?

Soucasti programu bude reflexe textll (zejména Anselma Griina), tichd meditace a mozZnost
rozhovoru.
Nedéle 21. listopadu 14.30-19.30 na Fortné, Hrad¢anské ndmésti 3, Praha 1.
Doprovazeji Adéla a Petr Muchovi.
Vice informaci a prihlaseni:
https://www.fortna.eu/akce-a-kurzy/aktualni-akce/svoboda-vnitrni-i-vnejsi/.
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ON-LINE EXERCICIE ADVENTEM NABLIZKO 5.-12. PROSINCE 2021

Jde o individualni tydenni duchovni cvic¢eni probihajici on-line. Je mozné je absolvovat v kon-
textu bézného Zivota tam, kde se pravé nachazite, bez potfeby Ustrani exerci¢niho domu i bé-
hem pracovniho tydne. Soucasti programu jsou kazdodenni biblicka rozjimani a osobni mod-
litba, pficemz duchovni doprovazeni formou spolecnych Gvod( a individualnich rozhovor( se
uskuteéni on-line.

Doprovazeji Adéla a Petr Muchovi.

Vice informaci a pfihlaseni: https://www.fortna.eu/akce-a-kurzy/vicedenni-kurzy/advent-nablizko/.

KARMEL EDITH STEINOVE

zplisobem, ktery je otevien tém, kdo chtéji sdilet nékteré jeho dimenze podle svych moznosti
a Zivotniho zaméreni. S kostelem NejsvétéjSiho Salvatora je v soucasnosti Karmel spojen sestrami
Denisou Cervenkovou, Irenou Gébelovou a dvéma italskymi sestrami.

Karmel se nachazi na Jinonické 22 v Praze 5 - KoSifich.

Kudy k nam: tramvaji €. 6, 9, 10 smér Motol, vystoupi se na zastavce Klamovka, prvni ulice vlevo
je Jinonicka (za 5 minut chlize jste u domu €. 22).

PRAVIDELNY TYDENNi PROGRAM

Pondéli 19.00 mse svata + agapé
Predseda Libor Ovecka SDB, Jan Regner SJ, Jan Pofiz / Jaroslav Suroviak OCD nebo Prokop Broz.
Po msi je mozné zlstat na ¢aj, kavu, drobné pohosténi podle liturgické doby, momentalnich moz-
nosti domu ¢i Stédrosti prichozich.

Dialogy (u) karmelitek
Nékteré pondélky jsou zpestfeny navstévou zajimavych osobnosti, které s ndmi zlistavaji po msi
na drobné pohosténi a neformalni setkani.

Utery 20.00-21.00 ticha meditace on-line (prozatim)

Je pristupna na platformé Zoom na adrese:
https://us06web.zoom.us/j/98775446331?pwd=RUpaalNYV2FhQWtQdkRIUHk3N1pmdz09
Meeting-ID: 987 7544 6331, passcode: kont.

Stfeda 18.00 Mse sv. + ticha modlitba
Je mozno se pfipojit uz k neSpordm, které jsou v 17.30. Eucharistii pfedseda Petr Glogar OCD, Jan
Kofroni a dalsi hosté.

Streda 19.00 Vecer duchovni cetby: Oblak nevédéni
Cteme a vedeme dialog nad knihou Oblak nevédéni. Kona se jedenkrat mési¢né.

CO NABIZi KARMEL V LISTOPADU

Pondéli 1. listopadu v 19.00 - vernisaz fotografii Petra Vodicky Japonsko (neni) cernobilé.
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Z KALENDARE AKADEMICKE FARNOSTI - LISTOPAD 2021

BOHOSLUZBY A DUCHOVNI SERVIS

Nedéle | 14.00220.00 | MSesv.
) 18.00 Mse sv.
Utery
19.00-20.30 | Duchovni pohotovost (P. Marek Orko Vacha - farni kancelar).
Adorace s moznosti svatosti smifeni nebo duchovniho
Ctvrtek 19.00 rozhovoru (pfitomnost knézi aktualizovana na webovych
strankach - sakristie).

PRAVIDELNY TYDENNi PROGRAM

17.30-19.30 | Pravidelna zkouska scholy.
Utery
19.00 Kurz zakladd viry.
17.00-18.30 | Modlitba usebrani - Centering prayer (krypta).
Ctvrtek
19.00 Sportovani s Lazarem (VKH, Télocvi¢na ZS Umélecka, Praha 7).
Patek 07.00 Choralni ranni chvaly (sakristie).
DALSI PROGRAM NA LISTOPAD
2.11. | Ut | 18.00-19.30 | Bohosluzba za zemrelé, Requiem W. A. Mozarta.
7.11. | Ne 21.00 Kafe po msi (v sakristii).
9.11. | Ut | 18.00-19.30 | MSe sv., Salvatorska schola: Ceské dusicky.
14.11. | Ne 14.00 Vécné sliby sestry Ireny Gobelové CSTF.
24.11. | St | sesetménim | Cervena stfeda - podpora pronasledovanych pro viru.
26.11. | Pa 19.00 Film a spiritualita - Strom Zivota (Méstska knihovna).
28.11. | Ne | 14.00,20.00 | Prvniadventninedéle.
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