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Vazeni a mili,

popelec umélcl, kterym jsme vstoupili do postni doby, poodhalil kromé naseho nitra také
salvatorsky sklenény oltaf, tedy alespon pro ten jeden den, kdy z né&j byl siat bily ubrus,
a mohlo tak vyniknout zafici slunce pod jeho prizraénou deskou. VétSina z nas si asi jiz dfive
povSimla planetarniho systému, ktery akademicky sochaf a jahen Karel Stadnik v roce 1987
vetkl mezi sklenéné bloky. To, Ze uprostfed obihajicich planet neni Slunce, ale Zemé, si
mozna vSiml malokdo. Kdyz k nam obcas zavitaji studenti stfedni Skoly na workshop Ci
prednasku o kostele a oltar je jim odhalovan, mysli si zfejmé — ha, tak to je ten geocentricky
model, jak ho cirkev zaryté hlasala a upalovala lidi za jiny nazor - vSak jsme to probirali
v hodinach déjepisu spole¢né s dobou temna a hle, nic se nezménilo! OvSem kdyZ objevi
jakysi kus Cerveného skla (snad rubin?) na mapé kontinentu, a z toho ozdobeného mista se
vyklube Jeruzalém, byvaji zmateni. Ano, spravné, jedna se o teologicky model vesmiru!



Jeho stfedem je prazdny hrob za hradbami Jeruzaléma, kde se udalo cosi, co ma vliv na cely
Casoprostor, na cely vesmir. Proto se ostatni planety obfadné toCi kolem tohoto bodu, nikoliv
kolem Slunce. To na vSe shlizi jen shury a celou scénu jaksi sluzebné ozafuje.

Pfed par tydny védecky svét vzruSil objev gravitaCnich vin, vyznamného potvrzeni teorie
relativity. Spolu s timto o€ekavanym objevem se opét vyrojily nejriiznéjsi spekulace o mozném
navratu geocentrického modelu, o v nasSi sluneCni soustavé se sbihajicich pozorovanych
udalostech, o rozpinani se vesmiru vSemi sméry od planety Zemé a podobné&. Na to zas
namitaji jini, Zze to je jen stara zbozna pfedstava bratfi kreacionistu, ktefi by to tak radi vidéli,
avSak vesmir se rozpina vSemi sméry stejné a stfed tudiz nema, rozpinani by se prece jevilo
pozorovatelim ve vSech koutech vesmiru stejné a tak dale. Zamichejme do toho jesté
Schrodingerovu koCku a protivnici jsou namydleni. A navic, je to dost pysné, myslet si, Zze
jsme pupkem svéta, ne?

Prestoze by bylo opravdu vtipné, kdyby se napfiklad predseda Kralovské spoleCnosti
v pfimém pfenosu omlouval papezi za utrpéna pfikofi ze strany védy v poslednich Ctyfech
stech letech, tak na tom, kde ma vesmir fyzikalni stfed, z hlediska teologie nijak nezalezi.
| tak véfime, ze jedineCna udalost Velikonoc je v Casoprostoru jedineCna a neopakovatelna
a odehrala se pravé na nasi planeté.

,Dobra tedy, ale jak se o tak dulezité udalosti dozvédi pfipadné mimozemské civilizace,
odehrala-li se jen u nas?“, namitnou dalSi. A jak budou spaseny, neuvéfi-li? Existuje néjaky
cirkevni dokument o mozné spase mimozemstanu? Jsou také Rahnerovymi anonymnimi
kfestany? A co se dozvédi ze vzkazUl lidstva v sondach, vysilanych od sedmdesatych let do
hloubi vesmiru? Dozvédi se, jak buraci motor stihacky, kolik kon€etin ma ¢&lovék, jakou
posloucha hudbu (Here Comes the Sun od Beatles na zasah vydavatelstvi tehdy neproslo),
kde mezi pulsary hledat na$i slune¢ni soustavu.... pfed péti lety by oknem v kokpitu rakety
zahlédli i KrteCka. ,Hypotézu Boha jsme pro tyto vzkazy nepotfebovali, zaznéla by nejspisSe
parafraze Laplaceovy odpovédi Napoleonovi.

Co tedy o sobé lidstvo vypovida, co povazuje za dulezité, bez ohledu na to, kde se nachazi
stfed vesmiru? To pravé asi neni otazka pro objektivniho a nezaujatého poctivého védce. To
je otazka, kterou dostava kazdy jakozto jedinec, a to bez zbyte€ného patosu. Kde je pro néj
jeho stfed vesmiru, kolem kterého se v8e v Zivoté to€i? Co nebo kdo je pro néj v Zivoté
Bohem? Cerveny koberec Christiana Helwinga u Salvatora zve k prochazce
a neomylné mifi k rubinu v mosazné kouli. Prazdny hrob. Free visit.

Martin Stanék

AKTUALITY

FILMOVY KLUB: O PATRO NizZ, STREDA 2. BREZNAV 19.00

VSechno je, jak ma byt: obyCejny otec obyCejné rodiny v obyCejném domé. Ale spokojena
rutina méstanského zivota netrva vécné. Jednou rano uslySi pan Patrascu za dvefmi bytu ve
druhém patre divokou hadku mezi muzem a Zenou. Kdyz hluk utichne, vyjde ven jeho soused
z druhého podlazi. Patrascu mu automaticky kyvne na pozdrav a vyjde ke svému bytu. Po
navratu z prace vidi, Ze se to pfed vchodem do domu hemzi sousedy a policisty. Laura, mlada
Zena z druhého patra, byla nalezena mrtva. A tak se Patrascu dostane do sporu se dvéma
svymi blizkymi sousedy: jednim z nich je podivny vrah. Tim druhym je jeho svédomi.
Rumunsko — Francie — Svédsko — Némecko 2015, rezie Radu Muntean, 93 min.
Uvadi P. ThLic. Ing. Petr Vacik SJ a Mgr. Lukas Jirsa, Ph.D. Filmova projekce se kona ve
stfedu od 19 hod. ve velkém sale Méstské knihovny v Praze, Marianské nam. 1, Praha 1.

Vstupné 90 K¢E. Informace — tel: 257 532 908, 257 532 013, pokladna — tel.: 222 113 425,
222 113 377, online rezervace: www.mlp.cz


http://www.mlp.cz/

VIKEND PRO ,,RYCHLE BIRMOVANCE" 4. — 6. BREZNA (Kolinsky klaster)

Opét se spole¢né zamyslime nad tématy duchovniho zivota, modlitby a dalSich praktickych
aspektl  viry. Doprovazeji Adéla a Petr Muchovi. Registrace a pfihlaseni:
muchova@farnostsalvator.cz

SPOLEK CESTA — BOLESTNE KAMENY U PiSKU, SOBOTA 12. BREZNA

V bfeznové postni dobé si projdeme cestu Bolestnych kamenud, nachéazejicich se v krajiné
Piseckych hor. Jedna se o tzv. kfizovou cestu moderniho Clovéka, symbolicky vychazejici
z kiestanské kiizové cesty a jejiho poselstvi. Ctrnact soucasnych bolesti, jako je ,Nasili
a nenavist® ¢ ,Rozpad rodiny a vztahu“ — &trnact zastaveni sméfujicich k vrcholu, kterym
je posledni zastaveni: ,Nadéje“. Tento autorsky projekt studentd Obchodni akademie
a Jazykové Skoly Pisek s vytvarnym ztvarnénim architekty Laury Jablonské vznikl roku 2014.
Soucasti je nejen 15 zastaveni v krajing, ale i audio nahravky s pfibéhy bolesti, namluvené
prednimi Ceskymi herci. Zastitu nad projektem pfevzali Marta KubiSova a Tomas Halik.

Sraz je v sobotu 12. bfezna v 8.45 na autobusovém nadrazi Na Knizeci, na nastupisti
Cislo 1. Autobus Student Agency odjizdi v 9.00. Navrat do Prahy bude autobusem odjizdé&jicim
z Pisku v 16.30. Jizdenky do Pisku i zpét si zajiStuje kazdy sam. Podrobny itineraf bude
k dispozici na webu farnosti. Moc prosime, hlaste se dopfedu na e-mailu:
spolekcesta@email.cz. Za vyletni spolek Cesta srde¢né zvou Larisa Jurkivova a Jana
Zaveérkova.

DEBATNIi SETKANi S CHRISTIANEM HELWINGEM, KAROLINOU JIRKALOVOU A MARIUSEM
WINZELEREM, UTERY 15. BREZNA 20.00

Debaty nad aktualni prostorovou intervenci v naSem kostele se zucastni autor Christian
Helwing, novinarka zabyvajici se uménim a architekturou Karolina Jirkalova, Svycarsky historik
umeéni a soucasny feditel Sbirky starého uméni Narodni galerie v Praze Marius Winzeler.
Pfitomni budou také Mons. Tomas Halik a kurator Norbert Schmidt. Debata se kona v sakristii
kostela v utery 15. bfezna po mSi, ktera zacina v 19.00.

POSTNi ZAMYSLENIi U NEJSV. SALVATORA V BREZNU 2016

Salvatorsky cyklus postnich zamysleni, ke kterym jsme pozvali nékolik zajimavych hostl, se inspiruje
jak tradici postnich kazani, tak i letoSni uméleckou intervenci Christiana Helwinga. Konat se bude po
pét postnich Ctvrtk( v kostele pred adoraci, tedy od 19:30 hodin. Setkame se u kropenek u vstupni
mfize kostela.

3. bfezna — P. PETR VACIK, jgzuita, reditel gxerciéniho domu v Koliné
10. brezna — sestra DENISA VCERVENKOVA z Karmelu Edith Stein
17. bfezna — P. DAVID VOPRADA, patristicky teolog, kaplan KTF UK

Porada Akademicka farnost Praha ve spolupraci s Centrem teologie a uméni pfi KTF UK.

VELKY PREDVELIKONOCNI UKLID

Ve stfedu 23. 3. od 9.30 do 16.00 budeme pfipravovat kostel na velikonoCni svatky. Prosime
farniky, aby se zapojili — pfijdte i na kratSi ¢as, pomucky, vybaveni, teply &aj i hiejivé slovo
budou k dispozici. Pfedem dékujeme za pomoc!



mailto:muchova@farnostsalvator.cz
http://ctu-uk.cz/postni-zamysleni-u-nejsv-salvatora-2016

CYKLUS O MANZELSTVI 2016

SrdeCné zveme snoubenecké pary k pfednaskam Cyklu o manzelstvi, ktery je koncipovan jako
spole€na pfiprava snoubencl ke svatbé. Letos zaliname jiz 6. dubna, pfednasky budou
pokraCovat az do 11. kvétna, vzdy ve stfedu od 18 hodin v sakristii kostela Nejsv. Salvatora.
Do sakristie se nevchazi kostelem, ale z nadvofi Klementina.

Mezi letoSnimi pfednasejicimi jsou P. Marek Orko Vacha Ph.D., Mgr. Michal Petr, Mgr. Alice
Derflova a ThLic. Mgr. Martin Stanék. Pfednasky budou krouzit kolem témat partnerské
komunikace, kfestanského pohledu na manzelstvi, spirituality, bioetiky, na Fadu pfijde
I manzelsky slib a svatebni obfad. Na posledni pfednasce Ize ziskat potvrzeni o absolutoriu.
Cyklus je otevien vSem snoubencum bez rozdilu pohlavi, barvy kiiZze, nabozZenstvi, farnosti i
diecéze. Doporucené zapisné formou daru: 300 K&/par. Prihlasit se Ize online formulafem na
webovych strankach farnosti.

STUDENTSKY VELEHRAD 21.-24. DUBNA 2016

Studentsky Velehrad je vicedenni setkani vysokoskolakl pofadané kazdé dva roky na
starobylém poutnim misté — Velehradé. Soucasti programu jsou spolecné slaveni eucharistie,
pfednasky, koncerty, workshopy a diskuze ve skupinkach. To vSe nabizi prostor nejen
k pfemysleni, duchovnimu obohaceni, ale i spole€nym z&zitkim a navazani novych pratelstvi.
Jiz dvanacti ro¢nikd Studentského Velehradu se zuc€astnily tisice studentt. Studentsky Vele-
hrad organizuje pfFipravny tym, slozeny 2z vysoko$kolskych studentl, pod z&astitou
Vysoko$kolského katolického hnuti Ceskéa republika (VKH CR). Toto ob&anské sdruzeni jiz
vice nez dvacet let nabizi studentlim, a nejen jim, prostor k duchovnimu rlstu, vzdélavani
a aktivnimu vyuziti volného Casu.

Kazdy Studentsky Velehrad ma své jedinec¢né ustfedni téma. Pro XIll. roénik bylo vybrano
téma ,Prosté Zij'“ Chceme se podivat na nas zZivot s odstupem, zamyslet se nad tim, ¢im je
uréovan, jakymi hodnotami se fidime a zda sméfujeme tam, kam chceme. Nam kifestanim by
mélo jit v prvni fadé o spasu, tedy zZit ,jednoduse“ s Bohem. Toto téma reflektuje i motto
»,Amen, pravim vam, jestlize znovu nebudete jako déti, jist€ nevejdete do nebeského
kralovstvi“ (Mt 18,3). Nechapejme toto téma jako vyzvu k détinskému chovani a zieknuti se
zodpovédnosti, ale jako povzbuzeni k ryzosti, upfimnosti, odhodlanosti a zaroven zranitelnosti,
ktera dodava touhu obracet se k Bohu.

Vice informaci na www.studentskyvelehrad.cz

VELIKONOCE 2016 U SALVATORA

Velikonoéni svatky jsou vrcholem kiestanského liturgického roku. Slavime v nich Krista, ktery
slavné vstal z mrtvych. Bezprostfedni pfipravou na Velikonoce (nikoliv tedy jesté
Velikonocemi) je tzv. Svaty tyden, ktery zacina Kvétnou nedéli - pamatkou na slavny JeziSav
viezd do Jeruzaléma. Jadrem svatého tydne je tzv. Triduum (tfideni), ve kterém si
zpritomnujeme Kristovu posledni vecefi s apostoly (Zeleny Ctvrtek), Kristovo zatCeni, soud,
cestu na Golgotu a smrt na kfiZi (Velky patek) a Kristovo zmrtvychvstani o Veliké noci (odtud
Velikonoce) ze soboty na nedéli, ve které kfestané bdi a slavi tuto centralni udalost viry
(Vigilie slavnosti Zmrtvychvstani). TutéZ radostnou udalost slavime samozfejmé i o prvni
nedéli Velikono¢ni. Doba Velikono¢ni konci slavnosti Seslani Ducha svatého (Letnicemi).



Kvétna nedéle 20. brezna

MsSe sv. zaCina na ll. nadvofi Klementina (vstup z Karlovy ulice nebo z Marianského namésti),
kde se po kratké bohosluzbé slova svéti ratolesti. (Prosime, pfineste si vlastni - jakékoliv
olisténé ratolesti). Po pravodu Karlovou ulici do kostela pokracuje mSe béznym zpusobem, na
misté evangelia se letos ¢tou Lukasovy pasije, pfi zmince o ukfizovani se pokleka.

14.00 MSe sv. se svécenim ratolesti
20.00 Mse sv. se svécenim ratolesti.

Hudebni doprovod: Ars Acustica Palmarum. Zazni kombinace starych tradic duchovni hudby
s improvizaCnimi vstupy a novymi moznostmi hudebnich technologii. Hudebni koncept
navazuje na predchazejici roky, kdy liturgii Kvétné nedéle doprovazela experimentalni hudba.
LetoSniho konceptu se ujal skladatel a multiinstrumentalista Tomas Reindl.

Obsazeni: Tomas Reindl - realtime electronic, tabla, klarinet, koncovka; Jan Jirucha - pozoun
Jifi Hodina - gregoriansky choral, Eva Bublova — varhany.

Stifeda 23. brezna
17.00 Kajici bohosluzba slova a adorace s prilezitosti ke svatosti smireni (v kostele)

Zeleny ctvrtek 24. bfezna

19.00 MSe svata na pamatku Vecere Pané (Celebruje Mons. Tomas Halik, bohosluzbu do-
provodi renesancni vokalni hudba Zeleného Ctvrtku)

20.30 Bdéni v Getsemane (s texty Janova evangelia a zpévy z Taize)

Bohosluzba zaéne v kostele, naposledy zazni varhany a Gloria. Po kdzani nastava obfad myti
nohou (ustanovenym 12 muzim) a obfad pfijeti do katolické cirkve s bifmovanim. Sv. pfijima-
ni je tentokrat podoboji zplsobou. Po mSi se odnese Nejsv. Svatost do bo¢niho svatostanku.

Velky patek 25. brezna

19.00 Velkopatecni obrady (Celebruje Mons. Tomas Halik, zazni postni a velkopatecni hud-
ba Adama Michny a Alberika Mazaka). Pfimy pfenos Ceského rozhlasu.

21.00 Velkopatecni oratorium: Jan Dismas Zelenka — Deus Dux. Sbor a orchestr fidi Ro-
bert Hugo. Obfady i oratorium v pfimém pfenosu Ceského rozhlasu.

Cela bohosluzba probéhne v kostele, ¢tou se Janovy pasije, pfi kterych se sedi, pouze pfi
zmince o smrti Kristové se pokleka. Po pfimluvach nastane obfad uctivani kfize (na troji zvo-
lani ,Hle kFiz, na kterém umfel Spasitel svéta“ pfi neseni kfize se odpovida ,Klanime se ti, Pa-
ne Jezisi Kriste“). Pfi obfadu uctivani kfize se pfistupuje nejlépe v péticich vedle sebe a
s ohledem na ostatni se jen zcela kratce pokleka. Nekona se obvykla eucharisticka bohosluz-
ba, ale po modlitbé Otéenas nasleduje sv. pfijimani. Vzhledem k omezené Casoveé dotaci pri-
mého prenosu CRo prosime navstévniky, aby hlavni vahu osobni adorace kfiZe, ktera je pro
mnohé nejsilnéjSim_momentem liturgického roku, prenesli do lavice a pfi verejiném obradu
opravdu jen kratce poklekli. Dékujeme za pochopeni.

Bila sobota 26. brezna
21.00 MSe sv. velikono¢ni vigilie

ZacCina se opét na Il. nadvofi Klementina u kostela sv. Klimenta. U vchodu do naseho kostela
i na nadvofi je mozné si vyzvednout svicku (muzete mit vlastni). Na nadvofi se svéti ohen, od
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néj se zapaluje velikonoéni svice - paskal. Po privodu Karlovou ulici se v kostele na troji zvo-
lani ,Svétlo Kristovo® odpovida ,Slava Tobé, Pane“. Po pfichodu do setmélého kostela zacne
Velikono¢ni chvalozpév — Exsultet, po ném nasleduje bohosluzba slova, ¢te se devét Cteni
(sedm ze Starého Zakona a dvé z Nového). Po sedmém cteni opét zazni varhany a zpiva se
Gloria. Nasleduje ¢teni z epistoly, Evangelium a kazani. Letos nebudou kiténi dospéli, celé
shromazdéni pouze obnovi své kiestni vyznani. Eucharisticka bohosluzba probiha obvyklym
zpusobem. Bohosluzba skon¢&i po pulnoci.

Nedéle velikonocni 27. brezna
msSe sv. ve 14.00 a 20.00

Na velikonoc¢ni pondéli se v nasem kostele bohosluzba nekona.

VELIKONOCNI FESTIVAL BAROKNi HUDBY — KLEMENTINSKE BAROKNi VECERY

Jiz potfeti se ve velikono¢nim obdobi bude v kostele Nejsv. Salvatora konat cyklus
Klementinskych baroknich veceru, ktery pfinasi barokni hudbu spjatou se Svatym tydnem
a Velikonocemi. Stejné jako loni budou koncerty zaméfeny na oratorni i komorni hudbu
a budou mit zajimavé mezinarodni obsazeni. Porfada Prazska umélecka kancelaf ve
spolupraci s Akademickou farnosti Praha. TéSi se na vas Capella Regia Praha a Robert Hugo.

Vice: www.klementinumbaroque.cz
PROGRAM FESTIVALU:
Ne 20. 3.v 19.30

Zrcadlova kaple Klementina
Ecce Horrlo - Karmelitanské oratorium z r. 1753
Nataceni Ceského rozhlasu

St23.3.v19.30

Zrcadlova kaple Klementina
Oratorium o Bvoiské lasce - Unermessene Gutthat der Gottlichen Liebe zr. 1737
Pfimy pfenos Ceského rozhlasu

Velky patek 25. 3. v 19.00
Kostel Nejsv. Salvatora

Bohosluzba Velkého patku s hudbou Adama Michny a Alberika Mazaka

Velkopateéni koncert u Boziho hrobu

Jan Dismas Zelenka Miserere d moll ZWV 56
Deus Dux oratorium. K tfistému vyroc€i premiéry
PFmy pfenos Ceského rozhlasu

Bila sobota 26. 3. v 17.00

Kostel Nejsv. Salvatora

Miserere mei Deus - Odpoledni postni koncert
(Alberik Mazak, Adam Michna z Otradovic)

Velikonoéni pondéli 28. 3. v 18.00
Kostel Nejsv. Salvatora
Velikonoc¢ni varhanni recital
Barbara Maria Willi
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PRAVIDELNA SETKANI

STREDECNI RANNi CHVALY U SALVATORA (CONVENTUS CHORALIS)

Vv s

k choralni modlitbé rannich chval. Jeji tézisté spocCiva ve zpivanych latinskych zalmech.
Po skonc&eni (cca 8.00) vzdy nasleduje spole¢na snidané. Vhodné pro uplné zacatelniky.
Mozno pfijit bez pfedchoziho ohlaseni. Vstup zadem pfes sakristii z prichodu do Klementina.
Kontakt na ¢leny Conventus Choralis: Filip Srovnal, filipsrovnal@gmail.com — 603 323 591

MODLITEBNi SETKANi V KRYPTE

? Srdecné vas zveme na modlitebni setkani s Pismem a zpévy z Taizé.
Tato spoleCna modlitba je oteviena vSem zdjemcim. Setkani

farnim webu) v Krypté kostela (vstup bocCnim vchodem u sakristie).
Vice na http://spolecenstvikrypta.wordpress.com

SALVATORSKA SCHOLA

. Salvatorska schola pravidelné doprovazi bohosluzby v nasem kostele.
# Ke spoleénym zkouskam se schazi kazdé utery od 17 hodin v sakristii,
N béhem celého roku zkousSi v pravidelnych cyklech vzdy novy repertoar
¢ kK danému obdobi. Svym zpévem doprovodi msi sv. v utery

29. brezna, zazni skladby z druhé poloviny 20. stoleti a od
soucasnych autori. Zajemci o zapojeni do scholy jsou vitani po cely
rok, hlasit se mohou sbormistryni Evé Filipové na e-mailu:
filip.eva@seznam.cz

Probiha vzdy v utery po msi svaté v krypté naseho kostela. Nejedna se
o kurz meditace, nybrz o prostor a prilezitost ke spole¢né meditaci
vtichu pro ty, kdo védi, co si stichem pocit. Pfipadné zajemce
0 uvedeni do tiché modlitby prosime, aby se ozvali na novou exercicni
adresu: meditace@farnostsalvator.cz

SPORTOVNI KLUB LAZAR BETANIE

~ " Kdo si rad protahne ztuhlé télo, je srde¢né zvan se volné zapojit do
.~ programu Lazara Betanie, Program nabizi sportovni vyziti panim
i damam, a to bez ohledu na sportovni vykonnost. V zimni sezéné se
schazime v t&locviéngé ZS Umélecka, P7 od 19 hodin. Dal$i podrobnosti
najdete na www.lazar.borec.cz , kontakt: Karel Hlavacek — 777 581 824

SALVATORSKA KNIHOVNA

Farni knihovna obsahuje bezmala 1500 svazkd, mezi nimi i kompletni soubor knih

,Salvatorskych autor(“ Tomase Halika a Marka Orko Vachy. Kromé& mnoZstvi knih nabizime ke

Cteni i aktualni Cisla Katolického tydeniku a Casopisy Getsemany a Universum. Aktualni
10
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seznam knih je umistén na internetovych strankach farnosti. TéSime se na vasi navstévu!
Knihovnice: Adéla, Kristyna, Irena B. a Irena S.

Rady mezi sebe pfivitame dalSi dobrovolnice a dobrovolniky, ktefi by byli ochotni béhem
akademického roku pomoci se sluzbou v knihovné.

Kontakt: Adéla Ruzickova, adela.r@email.cz

Vypujéni doba: Ut 18.30 - 19.00 a 20.00 — 20.30 a nedéle, pfi kterych se kona ,Kafe po msi*.

VYSOKOSKOLSKE KATOLICKE HNUTIi AVS KLUB POVYK

Pa4. 11.a 18. 3. od 6.00 Krizova cesta za svitani

Idealni doba pro ty, ktefi kfizovou cestu v bézném Case nestihaji. Prijdte se spolecné
pomodlit, prozit a projit si kfizovou cestu na Petfiné. Sraz vzdy v 6.00 na tramvajové zastavce
Pohorelec smérem do centra.

So 5. 3. Poutni vylet do Zasmuk

Hleda$ €¢as na spoleCnou modlitbu? Chce$ prozit s prateli z VKH den v pfirodé? S velkou
radosti Té zveme 5. bfezna na jednodenni pésSi poutni vylet s navstévou vystavy ve
frantiSkanském klastefe v Zasmukach. Odjezd bude ze zastavky Praha Haje v 8.00, kam se
opét vratime kolem 19. hodiny. Zpatec¢ni jizdenka by méla stat s prazskou legitkou 80 K&, bez
ni do 100 KE&. Vstupné do klastera je zdarma. TéSit se mlUzete na umélecka dila z vystavy
Uvnitf a vné, pruzkum frantiSkanského klastera a 16kilometrovy vylet po kraji jizniho
Podlipanska. S sebou obleceni do pfirody, jidlo a piti na cely den a Bibli.

Po 7. 3. od 19.00 Povyk: Paliativni pé€e pro déti — Martin Loucka

Setkani ma za cil seznamit se s paliativni péci a principy, na kterych je postavena, predstavit
jeji pfinos pro pacienty s nevylégitelnou nemoci a jejich rodiny. Cast programu bude vénovana
praci ve skupinkach a hledani toho, jak by dnes vypadalo dobré umirani. Od 19.00 v SC,
Sabinova 4.

Host: Martin Loucka, je feditel prazského Centra paliativni péCe, odborny asistent na oddéleni
lékarské psychologie na 3. Iékafské fakulté UK a jako psycholog spolupracuje s domacim
hospicem Cesta domd.

Po 7. 3. od 21.00 Cajovna
Na Povyk volné navazuje tradi¢ni ¢ajovna. Zlistan v SC déle, probereme jesté pfednasku nad
dobrym ¢ajem, bude urcité i néco na zub.

Stredy (2., 9., 16., 23. a 30. 3)
Studentské mse u sv. Ignace na Karlové namésti od 19.00

SALVATORSKA DUCHOVNI CVICENIi V KOLINE

VSechny uvedené kurzy se konaji v Kolinském klastefe, ktery v soucCasnosti pouziva
Akademicky farnost ve spolupraci s jezuity jako exerciCni dum. Je to maly barokni klaster 40
minut vlakem z Prahy. Adresa: Kutnohorska 26, Kolin.

Program duchovnich cvi¢eni a dalSi informace najdete na adrese kolinskyklaster.org a je
mozné se pfihlaSovat i pfes tyto stranky nebo e-mailem na adrese
meditace@farnostsalvator.cz, v pfedmétu zpravy uvadéjte Cislo kurzu. Prosime, pfihlasujte
nebo informujte se na kazdy kurz samostatnym e-mailem. Najdete nas také na Facebooku
jako skupinu ,Kolinsky klaster®.
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Kurz 133 Velikonoce v Kolinském klastere (4 dny)
24.- 28.3. 2016, ¢tvrtek 18.00 - pondéli 15.00

Béhem tohoto prodlouzeného vikendu stravime velikonoCni svatky meditaci, spoleCnou
pfipravou na liturgii, slavenim velikono¢nich obfadl a praci na jarni zahradé. Kurz probiha jen
v Caste€ném milCeni. V pondéli vyrazime pésky na ,emauzskou“ cestu neboli vylet
(Lk 24,13-35). Doprovazi P. Petr Vacik SJ. Cena kurzu v€. ubytovani s plnou penzi 2.360,- K&,
studenti a osoby s nizkym pfijmem 1.880,- K¢.

Kurz 135 Kontemplativni exercicie (3 dny)
7.-10.4.2016, c¢tvrtek 18.00 az nedéle 15.00

Kurz vhodny pfedevSim pro ty, kdo se zajimaji o praxi kontemplativni modlitby, a ucinili jiz
alespon vstupni zkuSenost s modlitbou v tichu. Exercicie probihaji v mi€eni, s individualnim
doprovazenim. Je mozné se pripojit, i pokud vam vétsi zkuSenost s kontemplaci chybi, je vSak
tfeba to v pfihlasce zminit. Doprovazi jahen Elva Frouz. Cena ubytovani s plnou penzi v€etné
pfispévku na kurzovné je 1.970,- K¢, studenti a osoby s nizkym pfijmem 1.610,- K¢.

Kurz 136 Meditace Sadhana (2 dny)
15.-17.4.2016, patek 18.00 az nedéle 15.00

Sadhana spojuje tradici kfestanské spirituality s vychodni meditaci, zvlastni pozornost je
pfitom vénovana vnitinimu ztiSeni, bdélosti a vnimavosti, které lze dosahnout v procesu
uvédomeéni. Meditace se konaji spolecné v nékolika blocich béhem dne. Nabizime moznost
ucasti na slaveni eucharistie. Vhodné pro zacateCniky i pro ty, ktefi se podobného kurzu
v minulosti jiz za€astnili. Doprovazi P. Jan Regner SJ a Petr Miklas. Cena ubytovani s plnou
penzi vCetné  pfispévku na  kurzovné je  1.280,-KE, student a  osoby
s nizkym pfijmem 1.040,-K¢.

Kurz 137 Kontemplativni exercicie s Janem Sedivym (5 dni)
19.-24.4. 2015, utery 18.00 az nedéle 15.00

Exercicie pod vedenim zku$eného uditele kontemplativni modlitoy Jana Sedivého. Tyto
kontemplativni exercicie jsou vhodné predevSim pro ty, kdo se zajimaji o prohloubeni
praxe kontemplativni modlitby a maji s ni alesport minimalni zkuSenost (odivodnéné vyjimky
jsou mozné po dohodé). Kurz probihda v mi€eni, s individualnim doprovazenim. Cena
ubytovani s plnou penzi je 2.950,- K¢, studenti a osoby s nizkym pfijmem 2.350,- K¢,
pfispévek na kurzovné bude podle poctu uc€astnikd cca 800,- KE. Na tento kurz prijimame jiz
Jjen nahradniky.

Kurz 139 Ignacianské exercicie(4 dny)
4.-8.5. 2016 , stfeda 18.00 - nedéle 15.00

Individualné vedenda ignacianska duchovni cviceni. BEhem kurzu je zachovavano miceni.
Exercicie jsou pfedevSim urCeny tém, ktefi touzi lépe poznat sebe a Bozi pusobeni ve svém
zivoté. Mohou se také stat Skolou modlitby a pfilezitosti se naucit duchovné rozliSovat a tak se
spravné rozhodovat v dllezitych zZivotnich situacich, nebo prohloubit a ozivit nabozenskou
zkuSenost. Doprovazi P. Jan Regner SJ a Doc. Mireia RySkova z KTF UK. Cena ubytovani
s plnou penzi v€etné pfispévku na kurzovné je 2.560,- K¢, studenti a osoby s nizkym pfijmem
2.080,- K&.

Kurz 141 Mezi duSi a Duchem Il. (3 dny)

19.-22.5.2016, Ctvrtek 18.00 az nedéle 15.00
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Rekolekce s prvky sebepoznani osobnosti. Jde o prohloubeni a pokracovani kurzu Mezi dusi
a Duchem |. Zaméfime se na hlubSi uvédoméni vnitfni struktury osobnosti a na zplsoby, jak
ménit navyklé vzorce prozivani a chovani. Podivame se také na moznosti kultivace osobnosti
v kontextu duchovniho rastu (JeziSovo lidstvi a ctnosti ¢lovéka atd.). Béhem rekolekce se
zachovava miCeni. Moznost individualniho doprovazeni se u tohoto kurzu nepfedpoklada.
Doprovazi psychoterapeut Michal Petr a sr. Denisa Cervenkova CSTF. Tento termin je uréen
pouze pro ty, kdo jiz absolvovali néktery z pfedchozich kurzd Mezi dusi a Duchem. Cena
ubytovani s plnou penzi vCetné pfispévku na kurzovné je 2.070,- K¢, studenti a osoby
s nizkym pfijmem 1.710,- KC.

Kurz 143 Ekumenické exercicie (4 dny)
1.-5.6.2016, stfeda 18.00 az nedéle 15.00

Tento kurz duchovnich cviCeni je urCen jak pro katoliky s ekumenickym smyslenim, tak i pro
ucastniky z nekatolickych cirkvi. Zakladem k meditaci budou biblické texty. Nebude chybét
mi¢eni a moznost individualniho doprovazeni, nebo uc€asti na bohosluzbé. Soucasti kurzu
nebudou prfednasky, ale jen kratké podnéty k osobni meditaci. Duchovni cvi€eni mohou
poslouzit k lepSimu sebepoznani, kultivaci duchovniho Zivota a vnimani Bozi pfitomnosti.
Doprovazi P. Jan Regner SJ a Ivana Machagkova z CCSH. Cena ubytovani s plnou penzi
vCetné pfispévku na kurzovné je 2.560,- K¢, studenti a osoby s nizkym prijmem 2.080,- K¢C.

Kurz 144 RozSirena Sadhana (3 dny)
9. -21.6.2016, ¢tvrtek 18.00 az nedéle 15.00

Sadhana spojuje tradici kfestanské spirituality s vychodnimi formami meditace, zvlastni
pozornost je pfitom vénovana vnitfnimu ztiSeni, bdélosti a vnimavosti, které Ize dosahnout
v procesu uvédoméni. Kurz je inspirovan Skolou modlitby indického jezuitského knéze
Anthonyho de Mella. V tomto kurzu rozsifime cvi€eni sadhany o sérii jednoduchych télesnych
cviCeni, ktera pomahaiji zapojit zdravé nase télo do procesu duchovniho rozvoje. Doprovazené
meditace a cviCeni se konaji spolené v nékolika blocich béhem dne. Vhodné i pro
zaCate€niky. Doprovazi P. Jan Regner SJ a MUDr. Michal JelSik. Cena kurzu vcetné
ubytovani s plnou penzi 1.970,- K, studenti a osoby s nizkym pfijmem 1.610,- KC.

Kurz 147 Exercicie ,,Usporadat si zivot“ (7 dni)
3.-10.7.2016, nedéle 18.00 az nedéle 15.00

Intenzivni ignacianské exercicie zamérené usporadani svého Zivota a na hledani svého mista
ve svété ve svétle evangelia. Jejich cilem je zakusit vnitfné Bozi péci o zivot Clovéka, rozlisit
nékteré prekazky, které nam brani Cerpat z dynamiky zivota v Duchu a posilit nasi otevienost
a disponibilitu k ,volbé&“, tak jak je pfedstavena v celku duchovnich cvi¢eni podle sv. Ignace.
Exercicie probihaji v pfisném ml€eni, s individualnim doprovazenim. P¥i pfihlaSovani v mailu
zminte vasSi motivaci k uc€asti na kurzu (pfednost budou mit ti, kdo rozliSuji povolani).
Doprovazi P. FrantiSek Hylmar SJ a sr. Denisa Cervenkova CSTF. Cena kurzu v&. ubytovani s

plnou penzi 4.130,- K¢, studenti a osoby s nizkym pfijmem 3.290,- K¢.

Kurz 151 Kontemplativni exercicie (7 dni)
31.7.- 7.8. 2016, nedélé 18.00 az nedélé 15.00

DelSi kurz slouzici jako prakticky intenzivni iavod do kontemplativni modlitby krok za
krokem (tzv. ,Modlitba srdce® ¢&i ,JeziSova modlitba“). Pro ,jiz zauCené“ je to pfilezitost
k obnoveni a posileni modlitby. Spoleéna meditace, bohosluzba a denni individualni
doprovazeni. Jde o klasickou formu kontemplativnich exercicii, se kterou se bézné setkate
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v exerciCnich domech zatim spiSe v zahraniCi. Doprovazi P. Petr Vacik SJ. Cena ubytovani
s plnou penzi 4.130,- K¢, studenti a osoby s nizkym pfijmem 3.290,- K¢.

Kurz 153 Kontemplativni exercicie (5 dni)
9.-14.8.2016, utery 18.00 az nedéle 15.00

Kurz vhodny prfedevSim pro ty, kdo se zajimaji o praxi kontemplativni modlitby, a ucinili jiz
alespon vstupni zkuSenost s modlitbou v tichu. Exercicie probihaji v mi€eni, s individualnim
doprovazenim. Je mozné se pfipojit i pokud vam vétsi zkusenost s kontemplaci chybi, je vSak
tfeba to v pfihlasce zminit. Doprovazi jdhen Elva Frouz a P. Jan Regner SJ. Cena ubytovani
s plnou penzi v€etné pfispévku na kurzovné je 3.350,- K¢, studenti a osoby s nizkym pfijmem
2.750,- K¢C.

Kurz 154 Ignacianské exercicie (7 dni)
21.-28.8.2016, nedéle 18.00 az nedéle 15.00

Kurz exercicii ignacianského typu v mi€eni zahrnuje rozjimavou modlitbu nad biblickymi texty
a individualni doprovazeni. Exercicie jsou zaméfené na oZiveni a upevnéni osobniho vztahu
k Bohu, je pfi nich mozné odkryt a podivat se zblizka na nejriznéjsi pfekazky ve vztahu
k Bohu a k lidem a provést rozliSovani v praktickych Zivotnich situacich. V modlitbé
a v rozhovorech Ize pfi nich probrat zalezitosti, na které v béhu dni nemivame Cas, byt neni
dobré nechavat je del§i dobu bez povSimnuti. Doprovazeji P. FrantiSek Hylmar SJ a sr. Denisa
Cervenkova CSTF. Cena kurzu v&. ubytovani s plnou penzi 4.130,- K&, studenti a osoby
s nizkym pfFijmem 3.290,- K¢C.

Kurz 159 Filmové exercicie (5 dni, obsahuje statni svatek)
27.9.-2.10. 2016, utery 18.00 az nedéle 15.00

Filmova verze klasickych Ignacianskych exercicii stavi na individualni meditaci nad filmem
a jeho interakci s naSim nitrem, podobné jako se to déla s biblickymi texty. Zvlasté vhodné pro
ty, kdo maji problém s biblickymi texty jako materidlem pro meditaci. Doprovazi Petr Vacik SJ
a FrantiSek Hylmar SJ. Cena kurzu v&. ubytovani s plnou penzi 2.950,- K¢, studenti a osoby
S nizkym pfijmem 2.350,- KC.

AKCE NA KARMELU EDITH STEIN

PRAVIDELNE AKCE

Eucharisticka oslava + agapé- eucharistii predsedaji stfidavé Libor

1900 | Gvectka SDB, Jan Regner SJ, Jan Pofiz OCD, Prokop Broz (KTF UK)

Po

Dialogy (u) karmelitek - nékteré pondélky zpestfeny navstévou
20.00 zajimavych osobnosti, které s nami zlstavaji po msi na drobné
pohosténi a neformalni setkani.

Eucharisticka oslava - celebruje stfidavé Jan Kofron, Petr Glogar
St 18.00 OCD, Pavel Pola OCD a hosté. Po msi sv. je mozné se pfipojit
k dal§im modlitbam Feholni komunity.
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Nasledovani Krista - cyklus duchovni Cetby, tfeti stfeda v mésici

Ct 19.00 y
(zmény vyhrazeny)

Jak se k nam na Karmel dostanete: tramvaji ¢. 6, 9, 10 smér Motol, vystoupi se na
zastavce Klamovka, prvni ulice vlevo je Jinonicka (za 5 minut chize jste u domu ¢&. 22).

CO NABIizi KARMEL V BREZNU A DUBNU

Cetba z duchovnich klasikG: Nasledovani Krista.
St 16.3. PokraCujeme v Cetbé& a komentovani jednoho z
klasickych dél evropské duchovni kultury. Od 19 hodin.
Prekazky v rozliSovani lll: Treti setkani z cyklu o hledani
povolani pro divky od 20 do 35 let, zaméfené na
prohloubeni osobni zkusenosti modlitby a hledani Boziho
Ct- pusobeni ve vlastnim zivoté. Budeme se vénovat tématim
28.4.-15. : : P .
Ne jako pravidla v procesu rozliSovani, svoboda, problémy
s rozhodovanim atd. Vikend probéhne v klastefe na Hofe
Matky Bozi v Kralikach, dalSi informace a pfihlasky na
karmelitky@gmail.com
Autorsky Vecer na téma ,,Uvniti“ od 20 hodin. Vitame
vase tvurci dila jakéhokoliv Zanru a stupné amatérského ¢i
profesionalniho projevu. S dalSimi informacemi praktického
razu se obracejte na EliSku: e.mikeschova@gmail.com

Po 11.4.

Z KALENDARE FARNOSTI

BOHOSLUZBY A DUCHOVNIi SERVIS

Nedéle 14.00 MsSe sv.

20.00 Mse sv.

17.00 - ,

18.30 Duchovni pohotovost (P. Jan Regner SJ, krypta)
Utery 19.00 MsSe sv.

20.15-21.00 | Duchovni pohotovost (P. Marek O. Vacha, farni kancelar)
Etvrtek 20.00 Adorace s prilezitosti ke svatosti smifeni nebo duchovnimu
rozhovoru (v kostele)

PRAVIDELNY TYDENNI PROGRAM

17.00 Pravidelna zkouska scholy
18.30 — 19.00 o eix ,
Utery 20.00 — 20.30 Vypujcni doba knihovny
20.15 Ticha meditace v Krypté (sr. Denisa Cervenkova CSTF)
20.15 Kurz Zaklady viry (sakristie)
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20.15-21.15 Duchovni pohotovost (P. Marek Orko Vacha)
Stfeda 7.00 Choralni ranni chvaly v kostele (vstup sakristii)
19.00 Modlitebni setkani v Krypté (1x za 2 tydny)
Ctvrtek 19.00 Sportovni klub Lazar Betanie (t&locviéna ZS Umélecka, P7)
Nedéle 19.30 - 20.00 Vypujéni doba knihovny (jen u pfilezitosti ,Kafe po msi)
21.00 - 21.30 ”

DALSi PROGRAM- BREZEN 2016

2.3. | St |19.00 Filmovy klub: O patro niz (Velky sal Mé&stské knihovny)
3.3. |Ct |19.30 Postni zamysleni P.Petra Vacika (v kostele)
10.3. | Ct |19.30 Postni zamysleni s.Denisy Cervenkové (v kostele)
12.3. | So | 08.45 Spolek Cesta: vylet na Bolestné kameny u Pisku, vice viz web
13.3. | Ne | 14.00 Sbirka pfi mSi na charitativni ¢innost v diecézi.
. Debatni setkani s Christianem Helwingem, Karolinou Jirkalovou
15.3. | Ut | 20.00 a Mariusem Winzelerem (sakristie)
17.3. | Ct |19.30 Postni zamysleni P. Davida Voprady (v kostele)
203. | Ne 14.00 Kvétna nedéle — zacatek na nadvori Klementina, vlastni ratolesti
- 20.00 S sebou.
233 | st 09.30 — 16.00 | Velky predvelikonoéni uklid kostela. Dékujeme za pomoc.
. Spoleéna bohosluzba pokani s naslednou adoraci a moznosti
17.00 TP .
svatosti smifeni nebo duchovniho rozhovoru
24.3. | Ct | 19.00 MSe sv. na pamatku Veclere Pané
20.30 Bdéni v Getsemane (s texty Janova evangelia a zpévy z Taizé)
Obrady Velkého patku v pfimém pienosu CRo. Celebruje Mons.
19.00 Tomas Halik. Doprovodi postni a velkopate¢ni hudba Adama
25 3. | Pa : Michny a Alberika Mazaka. Velkopatecni sbirka na kfestany ve
Svaté zemi.
21.00 Velkopatecni oratorium: Jan Dismas Zelenka - Deus Dux. Ridi
' Robert Hugo. V pfimém pfenosu CRo Vltava.
26.3. | So | 21.00 Velikonocni vigilie - mSe sv. (zaCatek na nadvofi Klementina)
27.3. | Ne | 14.00; 20.00 | Nedéle Velikono€ni — mSe sv.
203 | Ut |19.00 MSi sv. doprovodlrsalvatorslsa schola sklaqbaml
z 2. pol. 20. stoleti a od souCasnych autoru
VYHLEDOVE
6.4. | St | 18.00 Cyklus o manzelstvi (sakristie)
10.4. | Ne | 21.00 Vernisaz vystavy fotografii Hany Rysove
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