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Zdarma

Z liturgie Zeleného Ctvrtku 2015 (foto MS)
Vazeni a mili,
sluSelo by se, aby na titulni strané byla jednou za dva roky spolec¢na fotografie Cerstvych
novokiténcld nebo bifmovancl. OvSem to zavratné Cdislo SestaSedesati (anebo
osmactyriceti) Spendlikovych hlavicek na pozadi salvatorského svatostanku nedava pfi
formatu farniho zpravodaje moznost rozlisit hlavu absolventa kurzu Zaklady viry od zadeCku
andélika na hlavnim oltafi. A tak vezméte prosim zavdék fotografii ,Bozi promitaCky“ ktera
nam letos na Zeleny ¢tvrtek promitla snimek ,Andélsky ministrant®.
Kazdopadné jak velikonoCni vigilie, tak zeleny Ctvrtek i tfeti nedéle velikonoéni vnesly velkou
radost do celé farnosti, vzdyt cirkev se utvafi pravé v této regeneraci, v tomto mladém vinu,
které by se nemélo lit do starych méchu. Pravda, vy&erpani zavére€nym predvelikono¢nim
finiSem kurzu Zaklady viry jsme si jako staré méchy mohli ob&as pfipadat, avSak ,mysterium
tremendum et fascinans® Veliké noci nam vlilo novou energii do Zil. Zvlasté pak pfi pohledu



na nekoncici zastup SestasSedesati katechumenu (snad nikdo neSel dvakrat!) a Splichajicich
330 litrh svécené vody v salvatorské ,ciglerovské“ kititelnici. Na Zeleny Etvrtek vstoupilo pét
z vas do katolické cirkve a bylo bifrmovano a kolem ftficeti prvokomunikantl pfijalo poprvé
Télo a Krev Pané. Treti nedéle velikonocni pak patfila oném tfiaCtyficeti bifmovancim a
jejich kmotrim. Kurz Zaklady viry tedy pravé pomalu finiSuje, opravdu zamackavame slzu,
byl to silny ro¢nik, ale véfime, Ze se s mnohymi nevidime naposledy. Minimalné béhem
mystagogickych vikendU a idealné pfi kazdé nedélni mSi, kdy uz nebude tfeba si klast prst
na usta.

Prosime vSechny, kdo se v naSem kostele citi doma, o modlitbu a podporu jak pro tyto nové
posily na vinici Pané, tak i pro ty, kdo z mnoha divodu kiest &i bifrmovani odlozili nebo je
prozatim ,davaji do zavorky®, aby se na této cesté neztratili.

A v8em, kdo jiz davno ocenuji nadherny rytmus liturgického roku, krasny ¢as Velikonocni.

Martin Stanék

AKTUALITY

VELIKONOCNI FESTIVAL BAROKNi HUDBY — KLEMENTINSKE BAROKNi VECERY

Jiz potieti se ve velikono¢nim obdobi v kostele Nejsv. Salvatora (a v Zrcadlové kapli
Klementina) kona cyklus Klementinskych baroknich veceru, ktery pfinasi barokni hudbu
spjatou se Svatym tydnem a Velikonocemi. Pofada Prazska umélecka kancelar ve
spolupraci s Akademickou farnosti Praha. Zlevnéné vstupenky pro salvatorské farniky
budou k dispozici v sakristii. TéSi se na vas Capella Regia Praha a Robert Hugo. Vice:
www.klementinumbaroque.com

Posledni koncert: 5. nedéle velikonoc¢ni 3.5.

viiw s

Vladimir Maras, Robert Hugo — varhany.
SETKANi S ANSELMEM GRUNEM OSB 12.5.

Jiz podruhé za posledni desetileti nas navstivi snad nejpopularnéjsi
autor duchovni literatury, benediktinsky mnich a knéz Anselm Griln
OSB.

V utery 12. kvétna bude od 19 hodin spole¢né s Tomasem Halikem
koncelebrovat msSi sv. a po ni bude moznost se setkat v sakristii pfi
neformalni debaté. Autor pfrislibil také kratkou autogramiadu,
vybrané tituly Anselma Grina budou v omezené mife k dostani
pfimo na misté.

DISKUSNi VECER S ALAINEM FEUVRIEREM SJ: MAME SE BAT ISLAMU? 13.5. 18.00

v Ceska kfestanska akademie a Akademicka farnost Praha srde¢né
4 { zvou na pfednasku Alaina Feuvriera SJ: Mame se bat islamu? ve stre-
aﬁ & ' du 13. kvétna 2015 od 18 hodin v sakristii kostela Nejsv. Salvatora.
F

Alain Feuvrier je jezuita zabyvajici se islamem prakticky cely Zivot.
Stravil 17 let v AlZirsku, pohybuje se na Blizkém vychodé, na Mada-

gaskaru nyni buduje jezuitské stfedisko pro porozuméni s islamem. Je
poradcem Parizské a Marseilleské diecéze v oblastech islamského
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prava. Pfednaska bude pfednesena ve francouzsting, tlumoc€eni do Cestiny je zajisténo.
Vstup volny, pfistup do sakristie je pouze z nadvofi Klementina (Narodni knihovny).

Katolicka teologicka fakulta UK porada jiz v utery 12. kvétna od 9 hodin prednasku Alaina
Feuvriera - Krestanstvi a islam v souc¢asné Evropé: perspektivy, hrozby, Sance.

VIKEND MYSTAGOGIE (NEJEN) PRO ABSOLVENTY BIRMOVANI
Patek - nedéle 15.-17.5. 2015, Jifetin pod Jedlovou

Pro bifmovance, letoSni i byvalé, opét pofadame mystagogicky vikendovy program v
Jifetiné pod Jedlovou. Jak nazev napovida, budeme se zabyvat mystérii (tajemstvimi)
kfestanské viry z praktické stranky, na programu budou meditace, debaty a prochazky
okolni pfirodou. Doprovazeji Adéla a Petr Muchovi. Podrobnosti a praktické informace
budou zaslany ucastnikim emailem. Kontakt: muchova@farnostsalvator.cz

VYLET SPOLKU CESTA: CESKOLIPSKO — HRAD SLOUP — SOBOTA 23.5.

Mili vyletnici, na kvétnovy vylet spolku Cesta vas zveme na Ceskolipsko,
konkrétn& do malebného okoli Sloupu v Cechach. Cesta povede pres
skalni hrad Sloup, romantické udoli Modlivého dolu s kapli vytesanou do
skaly, lesni divadlo, Udolim samoty aZ na cvikovskou Kalvarii. Cela trasa
- meéfi cca 15 km. Jidlo na cely den s sebou.

. Sraz je vsobotu 23. kvétna 7:15 na autobusovém nadrazi pro dalkove
! spoje u stanice metra C HoleSovice, nastupisté €. 2. Odjezd autobusu do
Nového Boru je v 7:30 (dopravni spolecnost Quick Bus a.s., moznost
zakoupeni mistenky je pouze osobné v pokladné na nadrazi HoleSovice).
Pfedpokladany navrat do Prahy je ve 20:05 autobusem odjizdéjicim z Nového Boru 18:09.
Podrobny itineraf bude k dispozici na webovych strankach farnosti.

Moc prosime, hlaste se pfedem na emailu: spolekcesta@email.cz. Za vyletni spolek Cesta
Larisa Jurkivova a Jana Zavérkova.

FILMOVY KLUB: VY$Si Mmoc, RUBEN OSTLUND - 27.5. ob 19.00

Zveme vas na salvatorsky filmovy klub do Méstské
knihovny, promitan bude film VyS8Si moc (orig.: Turist,
koprodukce Svédsko — Francie — Norsko 2014, 118
min.) reziséra Rubena Ostlunda zroku 2014.
Ctyfélenna $védska rodina cestuje do francouzskych
« Alp, aby si pfi lyzovani oddychla a nerusené spolu
¥ stravila par vzacnych volnych dni. Dovolenkovou idylu
& vSak naruSi neCekané dramatické udalosti.

, Provokativni a mezinarodné uznavany $védsky rezisér
Ruben Ostlund pfinasi ve svém &tvrtém celovedernim
filmu mrazivou psychologickou studii moderni rodiny. Vy8§i moc pfedstavuje existencialni
drama o tradi¢nich rolich muze aZeny a jejich vzajemnych ocfekavanich, které z nich
vychazi. Ostlund za n&j na MFF Cannes v roce 2014 obdrzel Cenu poroty a nominaci na
Hlavni cenu v sekci Un Certain Regard, kde se rezZiséfi uchazi o cenu za nejoriginalné;si
vypoveéd a vyrazovou poetiku.
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Uvadi P. ThLic. Ing. Petr Vacik, SJ a Mgr. Lukas Jirsa, Ph.D. Velky sal Méstské knihovny
v Praze, Marianské nam. 1, Praha 1. Vstupné 80 K¢&. Pfedprodej v pokladné MKP (po — pa
od 14 do 20 hod.), tel.: 222 113 425, 222 113 377, online rezervace: www.mlp.cz

NOC KOSTELU 29.5. - ,,ZADNA TMA PRO TEBE NENi TEMNA: NOC JAKO DEN SViTi,
TEMNOTA JE JAKO SVETLO.

vaw s

20:00 — 24:00 hodin

« mofre svétel v presbytafi kostela

o 22.00 - 22.30 hudebni objekt Michala Rataje a jeho hostu

« Via Sancta Clementina - prostorové propojeni kostela Nejsv. Salvatora a feckokatolické
katedraly sv. Klimenta

» Instalace Matéje Formana

e Pout svétla pres Karlv most

Akademicky kostel Nejsv. Salvatora — augustiniansky kostel sv. Tomase na Malé Strané
20:00 — 24:00 hodin Spojeni nevéficiho Tomase a Krista Spasitele soukromou pouti s
rozsvicenymi svicemi pfes Karliv most mezi kostelem Nejsv. Salvatora na KfiZzovnickém
namésti a kostelem sv. Tomase na Malé Strané.

Koncepce salvatorsko-tomasovské noci: Norbert Schmidt (CTU UK), Martin Stanék
(Akademicka farnost), AleS PiStora (Arcibiskupstvi prazskeé), Juan Provecho OSA (klaster
augustiniant).  Koordinace veCera u Nejsv. Salvatora: Michal Tomaska
(info@farnostsalvator.cz; 222 221 339)

Hledame dobrovolniky na Noc kostell! (mailem, telefonicky, osobné...)

www.nockostelu.cz

VYHLEDOVE:

DNY VIRY 30.5 - 6.6.

Sobota 6.6. 21.30 Kostel Nejsv. Salvatora: Zavéreény modlitebni vecCer s uvodem Mons.
Tomase Halika.

Vice na www.dnyviry.cz

VIKEND MYSTAGOGIE PRO NOVE POKRTENE A BIRMOVANE
Patek - nedéle 5.-7.6. 2015, Jiretin pod Jedlovou

Obsahem setkani bude sdileni noveé nabytych zkuSenosti ze kitu a bifrmovani, spolecna
modlitba, vylety do okoli, vylet do Zitavy. Vikendem provazi Martin Stanék. Vice info na
webu v sekci KZV.

SALVATORSKA KNIHOVNA

Farni knihovna obsahuje 1 472 svazkl, mezi nimi i kompletni soubor knih ,Salvatorskych
autort“, Tomase Halika a Marka Orko Vachy. Kromé knih nabizime ke ¢&teni i aktualni Cisla
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Katolického tydeniku a Casopisy Getsemany, Salve a Universum. Aktualni seznam knih je
umistén na internetovych strankach farnosti.

Novinkou v knihovné je kniha ,Mél jsem sStésti na lidi“ vydana vroce 2014
v nakladatelstvi VySehrad. Kniha psana formou rozhovoru Josefa Beranka s Vaclavem
Vackem je vypravénim P. Vacka o détstvi a studiich v dobé& normalizace, o zacatcich v
knézském zivoté... i 0 zménach vedoucim k soucCasnosti.

TéSime se na vasi navstévu! Knihovnice Adéla, Irena, Kristyna, Markéta, Petra a Rita.
Vypujéni doba: Ut 18:30 — 19:00 a 20:00 — 20:30, Ct 20:00 — 21:30, Ne 19:30 — 20:00 a
21:00 - 21:30.

PRAVIDELNA SETKANI

STREDECNiI RANNi CHVALY U SALVATORA (CONVENTUS CHORALIS)

Vv s

k choralni modlitbé rannich chval. Jeji t€Zisté spociva ve zpivanych latinskych Zalmech. Po
skonceni (cca v 8 hodin) vZdy nasleduje spolecna snidané. Vhodné pro uplné zacate€niky.
Mozno pfijit bez pfedchoziho ohlaseni. Vstup pfes sakristii z prichodu do Klementina.
Kontakt na ¢leny Conventus Choralis: Filip Srovnal, filipsrovnal@gmail.com, tel. 603
323591

MODLITEBNiI SETKANI V KRYPTE SE ZPEVY Z TAIZE

SrdeCné vas zveme na modlitebni setkani s Pismem a zpévy z Taizé. Tato spole¢na
modlitba je oteviena vdem zajemcim. Setkani probihaji kazdou stfedu od 19 hodin v Krypté
naseho kostela (vstup bo&nim vchodem u sakristie). Spoleenstvi vedou Pavel Svacdina a
Jozef MatéjiCka. Vice na: http://spolecenstvikrypta.wordpress.com

SALVATORSKA SCHOLA A JAZZOVA MSE ZDENKA TOSNARA 24. A 26.5.

! Salvatorska schola pravidelné doprovazi bohosluzby v
nasem kostele. Ke spoleénym zkouskam se schazi kazdeé
N utery od 17 hodin v sakristi. B&hem celého roku zkousi v
g« pravidelnych cyklech vzdy novy repertoar k danému obdobi.
Zajemci o zapojeni do scholy jsou vitani po cely rok. Mohou se
hlasit sbormistryni Evé Filipové na mailu filip.eva@seznam.cz.

Na Letnice 24.5. (a nasledné utery 26.5.) zazni v kostele
Jazzova mSe Zdenka Tosnara v podani scholy a orchestru.

TICHA MEDITACE

Probiha vzdy v utery po mSi svaté v krypté naseho kostela. Nejedna se o kurz meditace,
nybrZz o prostor a prilezitost ke spolecné meditaci v tichu pro ty, kdo védi, co si s tichem
poCit. Pfipadné zajemce o uvedeni do tiché modlitby prosime, aby se ozvali na exerci¢ni
adresu: meditace@farnostsalvator.cz

" Kdo si rad protahne ztuhlé télo, je srde€né zvan se volné zapojit
do programu Lazara Betanie. Program nabizi sportovni vyziti
panum i ddamam, a to bez ohledu na sportovni vykonnost. V
zimni sezdné se schazime v télocviéné ZS Umélecka, P7 od 19
hodin. DalSi podrobnosti najdete na www.lazar.borec.cz
Kontakt: Honza Marton 739 640 878 info@lazar.borec.cz
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VYSOKOSKOLSKE KATOLICKE HNUTi A VS KLUB PoVYK

Chcete podniknout néco zajimavého, prozit duchovni zazitek, seznamit se s novymi lidmi
anebo si jen odskocit ve€er na pivo? Zkuste nékdy zabrousit k nam!

4. 5., pondéli, 19.00, PoVyK s Romanem Ceskou

Tématem Povyku bude Cirkev - cesta nebo pFfekazka v duchovnim Zivoté.
V dnesni individualistické dobé lidé mnohdy voli osobni prozivani duchovna a Casto se
nechtéji nebo neuméji zaradit do téla cirkve. Do jaké miry je to zplisobeno samotnou cirkvi
a jejim vystupovanim? Co lidem brani vstoupit dovnitf? V ¢em naopak muze cirkev sama
pomoci najit lidem cestu a ukazat, Ze ma smysl patfit k viditelnému télu Krista?
Roman Ceska je byvaly desky politik, ktery byl v 90. letech pfedsedou vykonného vyboru
Fondu narodniho majetku a poslancem Poslanecké snémovny za Obcanskou
demokratickou alianci. V roce 1999 zalozil spoleCné se svou manzelkou a dalSimi
podnikateli konzultantskou firmu Value Added. Ve Studentském centru, v Sabinové 4.

6. 5., stfeda, 19.00, Studentska mse

Studentskou mSi u sv. Ignace bude celebrovat P. Antonin Luke$ a po mSi bude mit
pfednasku Duch cesty apostola Jakuba aneb O lidskych stopach, které z pouti do Santiaga
vytvareji autentickou mystickou skute¢nost.

11. 5., pondéli, 19.00, Duchovni veéer s P.Jendou Regnerem

Prijdte se dozvédét néco o Sadhané, ktera spojuje tradici kfestanské spirituality s vychodni
meditaci, jako obvykle u Duchovnich vecerll se nemusite bat, Ze by Slo o Cistou teorii. Ve
Studenstkém centru, na Sabinové 4.

14. 5., &tvrtek, 20.00, Cajovna

Prijdte se napit dobrého Caje, popovidat s kamarady a hodit starosti za hlavu do nasi
Cajovny. Pfijdte pomoc pfiloZit ruku k dilu, tedy pomoci s instalaci nové vyzdoby SC. To vSe
od 20.00 v Sabinové 4.

18. 5., pondéli, 19.00, PoVyK s Martinem Trlidou

Hostem na PoVyKu bude Martin Trlida s tématem Pout do Santiaga.
Zazitky z pési pouti z Domanina do Santiaga doprovodi svymi fotografiemi mlady ¢len tymu
Archa. Prijdte se pfipojit k besedé a inspirovat se trochou dobrodruzstvi s duchovnim
rozmérem prave pred blizicim se létem! Ve Studenstkém centru, na Sabinové 4.

21. 5., Ctvrtek, 19.00, Vysvéceni kaple na Studentském centru

Zveme vas na vysvéceni a prvni mSi v nové kapli na Studentském centru (Sabinova 4),
ktera bude spojena s malou vystavkou o VKH Praha.

23. 5., sobota, Sheepfest

V sobotu 23. kvétna 2015 probéhne jiz tradicni hudebni festival v Hradci Kralové zastitény
mladymi lidmi z vysokoSkolského spolku Salas. Vice na www.sheepfest.cz.

25. 5., pondéli, 19.00, Duchovni vec¢er s Michaelem épilarem.

PFijdte na Duchovni veéer s bosym karmelitanem Michaelem Spilarem, jehoZ tématem bude
pfimluvna modlitba troSku teoreticky, ale hlavné i prakticky. Ve Studenstkém centru, v
Sabinové 4.


http://www.sheepfest.cz/

28. 5., Ctvrtek, 19.00, Majova €ajovna

Studené Caje, klasické Caje, néco dobrého k zakousnuti, spoustu zabavy a pokud bude prat
pocCasi tak jiz od 19.00 petangue na Vitkové. Nestihas? Nevadi, od 20.00 se téSime na SC
(Sabinova 4).

29. 5., patek, Noc kostell

Pfipoj se ke skupince VKH a projdi si trasu po zajimavych kostelich v Praze. Trasa bude
v€as  zvefejnéna na www.vkhpraha.cz, vSichni nadSenci  jsou vitani.

Stredy (13., 20., 27.): Studentské mse u sv. Ignace od 19.00.

SALVATORSKA DUCHOVNIi CVICENIi V KOLINE
(KVETEN — SRPEN 2015)

Zde najdete kompletni seznam exercicii do konce srpna. Nové kurzy od zafi budou
zvefejnény v kvétnovém Salvatore.

V tomto Cisle Salvatore zverfejiujeme dva nové kurzy, oba v zafi (kurz &islo 107 a 108).
DalSi kurzy na fijen aZ prosinec vyjdou v ervnovém Salvatore.

VSechny uvedené kurzy se konaji v Kolinském klastere, ktery v sou€asnosti pouziva nase
farnost ve spolupraci s jezuity jako exerci¢ni dim. Je to maly klaster 40 minut vlakem z
Prahy. Adresa: Kutnohorska 26, Kolin. PfihlaSujte se emailem na adrese
meditace@farnostsalvator.cz a uvadéjte v pfedmétu emailu Cislo kurzu. Prosime, pfihlasujte
nebo informujte se na kazdy kurz samostatnym emailem. Najdete nas také na Facebooku
jako skupinu ,Kolinsky klaster*.

Kurz 089 Modlitba a meditace (3 dny)
30.4.-3.5. 2015, cétvrtek 18:00 az nedéle 15.00

Prakticky uvod do modlitby a meditace pfednostné urCeny tém, kdo maji malou nebo
zadnou zkuSenost. Tento kurz je také vhodny jako ,vstupni® Ci ,seznamovaci“ se svétem
exercicii, kde uCastnik ziska zakladni zkuSenosti dobré k pokraCovani v modlitbé, meditaci a
v dalSich duchovnich cvi¢enich. Doprovazi Jan Regner SJ. Cena kurzu v¢&. ubytovani s
plnou penzi 1.770 K¢, studenti a osoby s nizkym pfijmem 1.410 K¢.

Kurz 090 Kontemplativni exercicie s Janem Sedivym (5 dni)
5.-10.5. 2015, atery 18:00 az nedéle 15.00, obsahuje statni svatek

Exercicie pod vedenim zku$eného ucitele kontemplativni modlitby Jana Sedivého. Tyto
kontemplativni exercicie jsou vhodné predevSim pro ty, kdo se zajimaji o prohloubeni
praxe kontemplativni modlitby a maji s ni alespoii minimalni zkuSenost (odUvodnéné
vyjimky jsou mozné po dohod€). Kurz probiha v mieni, s individualnim
doprovazenim. Cena ubytovani s plnou penzi je 2.950 K¢, studenti a osoby s nizkym
pFijmem 2.350 K&, pfispévek na kurzovné bude podle poctu ucastnikl cca 800 KE.

Kurz 092: Uméni klasické fotografie v kolinském klastere (4 dny)
20.-24.5. 2015, streda 18.00 az nedéle 15.00

Prakticky kurz klasické Cernobilé fotografie pro kazdého. Intenzivni kurz vedeny dvéma
lektory pro malou skupinu max. 12 G&astniki. U&astnik si vyzkoudi a naudi se cely
fotograficky proces, tedy fotografovani klasickym fotoaparatem, vyvolavani filma, kontakty,
zvétSovani fotografii a zakladni techniky prace v temné komore. Pomizeme vam lépe se
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divat, 1épe fotit a objevit fascinujici svét temné komory a stfibrného procesu. Muzete si
pfivést vlastni fotoaparat nebo filmy, ale na misté budou k dispozici kvalitni fotoaparaty a
vesSkeré fotomaterialy (filmy, papiry, chemie) v cené kurzu. Kromé novych dovednosti si
hrdé odvezete vlastnoruc¢né vyfocené a vyvolané filmy a fotografie.

Kurz povede fotograf Peter Reichel a Petr Vacik SJ. Cena: ubytovani s plnou penzi 2 360,-
KE, kurzovné a materialy 3 200,- KcC. Prihlasky, podrobnosti a dotazy na adrese
meditace@farnostsalvator.cz.

Kurz 094 Mezi dusi a Duchem I. (3 dny)
4.1.-7.6. 2015, ctvrtek 18:00 aZ nedéle 15.00

Rekolekce s prvky sebepoznani osobnosti. Cilem je praktické vyuziti ziskanych informaci k
praci na sobé a pro dalsi duchovni rist. K sebepoznani vyuzivdme nové
psychodiagnostické metody (zejména enneagram). Pfedpoklada se interaktivni skupinova i
individualni prace, avSak béhem rekolekce se zachovava miceni. Moznost individualniho
doprovazeni se u tohoto kurzu nepfedpoklada. Doprovazi psychoterapeut Michal Petr a sr.
Denisa Cervenkova CSTF. Cena ubytovani s plnou penzi véetné& prispé&vku na kurzovné je
2.070 K¢, studenti a osoby s nizkym pfijmem 1.710 K¢.

Kurz 096 Karmelitansky vikend (2 dny)
19.-21.6. 2015, patek 18:00 az nedéle 15.00

Prakticky kurz spoleCnych a individualnich meditaci v tichu. Tento kurz je vhodny jak pro
zacate€niky, ktefi zatim nemaji zkuSenost s vnitfni modlitbou, tak pro zkuSenéjsi, ktefi
potfebuji €as a prostor pro to, aby dal prohloubili svou duchovni cestu. Rekolekce se
inspiruje karmelitanskou mystikou. Doprovazi sestra Denisa Cervenkova CSTF. Cena kurzu
v€. ubytovani s plnou penzi 1.180 K¢, studenti a osoby s nizkym pfijmem 940 K.

Kurz 098 Exercicie ,,Usporadat si Zivot* (7 dni)
3.-10.7. 2015 patek 18:00 az patek 15.00

Intenzivni ignacianské exercicie zaméfené na uspofadani svého zivota a na hledani svého
mista ve svété ve svétle evangelia. Jejich cilem je zakusit vnitfné Bozi pé&ci o zivot Clovéka,
rozliSit nékteré prekazky, které nam brani Cerpat z dynamiky Zivota v Duchu a posilit nasi
otevienost a disponibilitu k ,volbé®, tak jak je pfedstavena v celku duchovnich cvi¢eni podle
sv. Ignace. Exercicie probihaji v pfisném miceni, s individualnim doprovazenim. Pfi
pfihlaSovani v mailu zmirnite vaSi motivaci k uc€asti na kurzu (pfednost budou mit ti, kdo
rozliduji povolani). Doprovéazi P. Frantiek Hylmar SJ a sr. Denisa Cervenkova CSTF. Cena
kurzu v€. Ubytovani s plnou penzi 4.130 K&, studenti a osoby s nizkym pfijmem 3 300 K¢.

Kurz 100 Kontemplativni exercicie (7 dni)
24.-31.7. 2015, patek 18:00 az patek 15.00

Tydenni exercicie jako prakticky a intenzivni uvod do kontemplativni modlitby krok za

krokem (tzv. ,Modlitba srdce® Ci ,JeziSova modlitba“). SpoleCna meditace (nékolik hodin

denné v pulhodinovych krocich), ktera je tézistém tohoto druhu exercicii, dale denni

individualni doprovazeni, mi¢eni a bohosluzba jsou zau€enim do kontemplativniho Zivotniho

postoje a nauci vas jednoduché a hluboké modlitbé/meditaci. Doprovazi P. Petr Vacik SJ a

sr. Denisa Cervenkova CSTF. Cena kurzu v&. ubytovani s plnou penzi 4.130 K¢, studenti
a osoby s nizkym pfijmem 3 290 KC.



Kurz 103 Kontemplativni exercicie (5 dni)
11.-16.8. 2015, utery 18:00 az nedéle 15.00

Kurz vhodny pfedevsim pro ty, kdo se zajimaji o praxi kontemplativni modlitby, a ucinili jiz
alespon vstupni zkuSenost s modlitbou v tichu. Exercicie probihaji v mi€eni, s individualnim
doprovazenim. Je mozné se pripojit, i pokud vam chybi vétSi zkuSenost s kontemplaci
chybi, je v8ak tfeba to v pfihlaSce zminit. Doprovazi jahen Elva Frouz a Jan Regner SJ.
Cena kurzu v€. ubytovani s plnou penzi 2.950 K¢, studenti a osoby s nizkym pfijmem 2.350
KE.

Kurz 104 Ignacianské exercicie (7 dni)
23.- 30.8. 2015 nedéle 18:00 aZ nedéle 15.00

Kurz exercicii ignacianského typu v mi€eni zahrnuje rozjimavou modlitbu nad biblickymi
texty a individualni doprovazeni. Exercicie jsou zaméfené na oziveni a upevnéni osobniho
vztahu k Bohu, je pfi nich mozné odkryt a podivat se zblizka na nejriznéjSi prfekazky ve
vztahu k Bohu a k lidem a provést rozliSovani v praktickych zivotnich situacich. V modlitbé a
v rozhovorech lze pfi nich probrat zalezitosti, na které v béhu dni nemivame Cas, byt neni
dobré nechavat je delSi dobu bez povSimnuti. Doprovazeji P. FrantiSek Hylmar SJ a P. Jan
Regner SJ. Cena kurzu v€. ubytovani s plnou penzi 4.130 K¢, studenti a osoby s nizkym
prijmem 3.300 KC.

Kurz 107 RozSirena Sadhana (2 dny)
18.9.- 20.9. 2015, patek 18:00 aZ nedéle 15.00

Sadhana spojuje tradici kifestanské spirituality s vychodnimi formami meditace, zvlastni
pozornost je pfitom vénovana vnitfnimu ztiSeni, bdélosti a vnimavosti, které Ize dosahnout v
procesu uvédoméni. Kurz je inspirovan Skolou modlitby indického jezuitského knéze
Anthonyho de Mella. Vtomto kurzu rozSifime cviCeni sadhany o sérii jednoduchych
télesnych cviCeni, ktera pomahaji zapojit zdravé nase télo do procesu duchovniho rozvoje.
Doprovazené meditace a cviCeni se konaji spolecné v nékolika blocich béhem dne. Je
vhodné i pro za¢ateCniky. Doprovazi P. Petr Vacik SJ a MUDr. Michal JelSik. Cena kurzu
vC. ubytovani s plnou penzi 1.180,- K¢, studenti a osoby s nizkym prijmem 940,- K¢.

Kurz 108 Filmové exercicie (4 dny)
24.-28.9. 2015, cCtvrtek 18:00 az pondéli 15:00 (obsahuje statni svatek)

Filmova verze ignacianskych exercicii stavi na individualni meditaci nad fiimem a jeho
interakci s naSim nitrem, podobné jako se to déla s biblickymi texty. Zvlasté vhodné pro ty,
kdo maji problém s biblickymi texty jako materidlem pro meditaci. Doprovazi Scarlett
Vasilukova-Reslova a Petr Vacik SJ. Cena kurzu v¢. ubytovani s plnou penzi 2.360,- K¢,
studenti a osoby s nizkym pfijmem 1.890,- K¢C.

Kurz 110 Uvod do meditace (2 dny)
9.-11.10. 2015, patek 18:00 az nedéle 15:00

Uvedeni do duchovniho Zivota a ruznych technik meditace. Vhodné i pro zaCateéniky a
ucastniky, ktefi se neidentifikuji s Zadnou cirkvi nebo nabozenskou instituci. Doprovazi Jan
Regner SJ a Petr Miklas. Cena kurzu v¢&. ubytovani s plnou penzi 1.180,- K¢, studenti a
osoby s nizkym pfijmem 940,- K¢.



Bifmovani 19.4. s Mons.Vaclavem Malym (foto Vladimir DusSek)
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AKCE NA KARMELU EDITH STEIN
PRAVIDELNY PROGRAM

Eucharistie + agapé

Po mSi je mozné jednak zUstat na €aj, kafe, drobné pohosténi podle

19.00 | liturgické doby, momentalnich moznosti domu Ci stédrosti pfichozich.
Eucharistii pfedsedaji Libor Ovecka SDB, Jan Regner SJ, Pavel Pola OCD
nebo Prokop Broz (KTF UK). Nejen pro univerzitni studenty

PO Dialogy (u) karmelitek
20.00 | Nékteré pondélky zpestfeny navstévou zajimavych osobnosti, které s nami
zustavaji po msi na drobné pohosténi a neformalni setkani.

Eucharisticka oslava
St | 18.00 | Celebruje Petr Glogar OCD, Vaclav Ventura (KTF UK).
Po msi sv. je mozné se pfipojit k dalSim modlitbam feholni komunity.

&t 19.00 Jan od KFize: Vystup na horu Karmel
' Cyklus duchovni Eetby - 1 krat mésiéné

Co nabizi Karmel v kvétnu (kromé pravidelného programu):

St 13.5. od 19h Cetba z duchovnich klasika: Jan od Kfize. Cteme a komentujeme spis
Temna noc.

Po 25.5. od 18h () Zahradni soirée. Spojeno s oslavami dvacatych narozenin prazské
komunity a pétistych narozenin sv. Terezie Avilské.

Po 25.5. 9.30 — 12.00 Rekolekce pro matky s détmi. Pfihlasky a info na
fassati@farnostsalvator.cz

Kudy na Karmel: tramvaji €. 6, 9, 10 smér Motol, vystoupi se na zastavce Klamovka, prvni
ulice vlevo je Jinonicka (za 5 minut chize jste u domu €. 22).

vaw s

www.cestanahoru.org, pfipadné na adrese karmelitky@gmail.com ¢&i na tel. 257 21 24 26
(sestra Denisa). Vedle uvedenych akci je mozné pfijet individualné stravit den (pro
vzdaleng&jSi pfip. i vikend) na Karmelu Edith Steinové v Praze, v Jinonické ul. 22 (Praha-
KoSife) a ucastnit se ,bézného provozu“ klastera, ztiSit se nebo usporadat si osobni
rekolekce.

Z KALENDARE FARNOSTI
BOHOSLUZBY A DUCHOVNIi SERVIS

14.00 mse sv.
Nedéle
20.00 mse sv.
duchovni pohotovost (P. Jan Regner SJ, P.Petr Vacik SJ,
17.00 —18.30 L
. krypta, zpovédni mistnost)
Utery
19.00 mse sv.
20.15 —21.00 | duchovni pohotovost (P. Marek Vacha, farni kancelaF)
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Etvrtek 20.00 adorace S prilezitosti ke svatosti smifeni nebo
duchovnimu rozhovoru
PRAVIDELNY TYDENNi PROGRAM
17.00 Pravidelna zkouska scholy
18.30 - 19.00 Y eiv .
20.15 Ticha meditace v Krypté (sr. Denisa Cervenkova CSTF)
20.15 Kurz Zaklady viry (Mons. Tomas Halik a dalSi)
. 7.00 Choralni ranni chvaly v kostele (vstup sakristii)
Streda
19.00 Modlitebni setkani v Krypté
Ctvrtek 19.00 Sportovni klub Lazar Betanie (t&locviéna ZS Umélecka, P7)
20.00 — 21.30 | Vypujéni doba knihovny
Nedéle 19.30 — 20.00
21.00 — 21.30 | Vypujéni doba knihovny
DALSi PROGRAM-KVETEN 2015
Ne | 18.00 Surrexit Christus, Alleluja. Ensemble Versus — dir. Vladimir
3.5. ' Manas, Robert Hugo — varhany.
5.5. Ut | 20.00 Cyklus o0 manzelstvi (pouze pro pfihlasené).
12.5. Ut | 20.00 |Debata: Anselm Griin OSB
13.5. Stf | 18-19.30 | Debata: Alain Feuvrier SJ: Mame se bat islamu?
14.5. Ct | 19.00 M&e sv. — Nanebevstoupeni Pané.
15.-17.5. | Pa-Ne Vikend mystagogie pro birmované. Jifetin pod Jedlovou.
19.5. Ut | 20.00 Cyklus o manzelstvi (pouze pro pfihlasené).
23.5. S0 | 7.15-20 | Vylet spolku Cesta: Ceskolipsko — hrad Sloup.
Slavnost Seslani Ducha svatého. Veéerni msi sv. doprovodi
24.5, Ne | 20.00 X ) <t o e
salvatorska schola Jazzovou msi Zdenka ToSnara.
26.5 Ut | 19.00 MSi sv. doprovodi nase schola Jazzovou msi
" 20.00 Cyklus o manzelstvi (pouze pro prihlasené).
27.5. Stf | 19.00 Filmovy klub: Vy$§i moc. (Sal Méstské knihovny).
29.5. Pa | 20-24 Noc kostelt
15.00 Praha srdce narodu — vystoupeni folklornich souboru v kostele
31.5. Ne
21.15 Fairtradeové kafe po msi.
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